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HYRJE

Parathénie

Kéto Rregulla Antidoping té miratuara nga OKAD, jané né pajtim me Kodin Antidoping t&€ WADA-s. Kéto Rregulla
synojné fugizimin e parimeve Antidoping né Shqipéri. Ato pérfagésojné konsensusin e njé spektri té gjeré té
aktoréve né té gjithé botén, pér t& mbrojtur dhe siguruar njé sport té drejté.

Kéto Rregulla Anti-Doping jané miratuar dhe zbatuar né pérputhje me pérgjegjésité e OKAD sipas Kodit, dhe vazhdim
i pérpjekjeve té vazhdueshme t& OKAD pér ¢rrénjosjen e dopingut né sport né Shqipéri.

Kéto Rregulla Anti-Doping jané rregulla sportive rregullojné kushtet né té cilat zhillohet sporti. Me géllim zbatimin
e rregullave anti-doping né njé ményré globale dhe té harmonizuar, ato jané té natyrés sé ndryshme nga ligjet
penale dhe civile. Ato nuk kané pér géllim t'i nénshtrohen ose té kufizohen nga ndonjé kérkesé kombétare dhe
standarde ligjore té zbatueshme pér procedurat penale ose civile, megjithése ato synojné té zbatohen né njé
ményré qé respekton parimet e proporcionalitetit dhe té drejtat e njeriut. Kur rishikoni faktet dhe ligjin e njé ¢éshtjeje
té caktuar, té gjitha gjykatat, gjykatat e arbitrazhit dhe organet e tjera gjykuese duhet té jené té vetédijshme dhe
té respektojné natyrén e vecanté té kétyre Rregullave Anti-Doping, té cilat zbatojné Kodin, dhe faktin qé kéto
rregulla pérfagésojné konsensusin e njé spektri té gjeré té paléve té interesuara né té gjithé botén pér até qé éshté
e nevojshme pér té mbrojtur dhe siguruar mjé sport té drejté.

Si¢ parashikohet né Kod, OKAD do té jeté pérgjegjés pér kryerjen e té gjitha aspekteve té& Kontrollit t&¢ Dopingut.
Cdo aspekt i Kontrollit t&¢ Dopingut ose Edukimit anti-doping mund té delegohet nga OKAD tek njé Palé e Treté e
Deleguar, megjithaté, OKAD do t'i kérkojé Palés sé Treté té Deleguar té kryejé aspekte té tilla né pérputhje me
Kodin, Standardet Ndérkombétare dhe kéto Rregulla Anti-Doping. OKAD do té mbetet gjithmoné plotésisht
pérgjegjés pér té siguruar gé ¢do aspekt i deleguar té kryhet né pérputhje me Kodin. OKAD mund té delegojé
pérgjegjésité e saj té gjykimit dhe Menaxhimit té Rezultateve, Gjykatés sé Arbitrazhit Sportiv (CAS).

Termat italiké (té pjerréta) né kéto Rregulla Anti-Doping jané pérkufizuar né Shtojcén 1.
Parimet themelore pér Kodin dhe Rregullat Anti-Doping té OKAD-sé.

Programet anti-doping jané té bazuara né vlerén kryesore e sportit.
Kjo vleré kryesore shpesh guhet "fryma e sportit”: ndjekja etike e pérsosmérisé njerézore pérmes pérsosjes sé
pérkushtuar té talenteve natyrale té secilit Atlet.

Programet anti-doping synojné t& mbrojné shéndetin e Atletéve dhe t'u sigurojné mundésiné Atletéve té ndjekin
pérsosmériné njerézore pa Pérdorimin e Substancave té Ndaluara dhe Metodave té Ndaluara.

Programet Antidoping synonjné té ruajné integriteti e sportit né drejtim té respektimit té rregullave, konkurrentéve
té tjeré, konkurrencés sé ndershme, fushés té barabarté té lojés dhe vlerés sé sportit t& pastér né boté.

Fryma e sportit éshté festa e shpirtit, trupit dhe mendjes. Eshté thelbi i Olimpizmit, gé reflektohet né vlerat qé ne
gjejmé tek sporti dhe népérmijet sportit, duke pérfshiré:

Shéndeti;

Etika, loja e drejté dhe ndershméria;

Té drejtat e sportistit si¢c pércaktohen né Kod
Ekselenca né rezultate;

Karakteri dhe edukimi;

Argétimi dhe kénagésia;

Puna né ekip;

Dedikimi dhe pérkushtimi;

Respektimi i rregullave dhe ligjeve;
Respektimi i vetes dhe Pjesémarrésve té tjeré;
Kurajoja

Rregullat Antidoping 2021



e Komuniteti dhe solidariteti.
Fryma e sportit shprehet né ményrén se si ne luajmé té vérteté.
Dopingu éshté térésisht né kundérshtim me frymeén e sportit.
Programi Kombétar Antidoping i OKAD-sé

OKAD-ja éshté person juridik, regjistruar né Regjistrin e Organizatave Jofitimprurese, me vendimin nr. 5929, daté
20/06/2018, né formén e njé organizaté jofitimprurése (shogaté) me synim funksionimin si njé Organizaté e pavarur
kombétare Antidoping né Shqipéri, si e tillé, dhe né pérputhje me nenin 20.5.1 té& Kodit, OKAD ka autoritetin dhe
pérgjegjésiné e nevojshme pér té gené i pavarur né aktivitetet dhe vendimet e saj operacionale nga sporti dhe
geveria. Pa kufizim, kjo pérfshin ndalimin e ¢do pérfshirje né vendimet operacionale ose aktivitetet nga ¢do person
i cili né té njéjtén kohé éshté i pérfshiré né menaxhimin ose operacionet e ndonjé Federate Ndérkombétare,
Federatés Kombétare, Organizatés sé Aktiviteteve Madhore, Komitetit Olimpik Kombétar, Komitetit Kombétar
Paralimpik, ose departamenti geveritar me pérgjegjési pér sportin ose anti-dopingun.

Fusha e kétyre Rregullave Antidoping.
Kéto Rregulla Anti-Doping do té zbatohen pér:

€) OKAD, pérfshiré anétarét e bordit té tij, drejtorét, oficerét dhe punonjésit e caktuar, dhe Palét e Treta
té Deleguara dhe punonjésit e tyre, té cilét jané té pérfshiré né ¢do aspekt té Kontrollit t&¢ Dopingut;

(b) Federatat Kombétare Shqiptare, pérfshiré anétarét e bordit té tyre, drejtorét, oficerét dhe punonjésit e
caktuar, dhe Palét e Treta té Deleguara dhe punonjésit e tyre, té cilét jané té pérfshiré né ¢cdo aspekt
té Kontrollit té Dopingut;

(© Atletét e méposhtém, Personelin Mbéshtetés té Atletéve dhe Personat e tjeré (pérfshiré Personat e
Mbrojtur), né secilin rast, pavarésisht nése njé person i tillé éshté njé shtetas ose rezident né Shqipéri;

(i) té gjithé Atletét dhe Personelin Mbéshtetés té Atletéve gé jané anétaré ose mbajtés té licencave té
ndonjé Federate Kombétare Shqiptare, ose té ndonjé anétari ose organizate anétare e ndonjé
Federate Kombétare né Shqipéri (pérfshiré klubet, ekipet, shogatat ose ligat);

(i) té gjithé Atletét dhe Personelin Mbéshtetés té Atletéve gé marrin pjesé né kapacitete té tilla né Gara
dhe aktivitete té tjera té organizuara, té thirrura, t&€ autorizuara ose té njohura nga ndonjé Federaté
Kombétare Shqiptare, ose nga ndonjé anétar ose organizaté anétare té ndonjé e ndonjé Federate
Kombétare Shqiptare (pérfshiré klubet, ekipet, shogatat ose ligat), kudo gé mbahen;

(i) cdo person tjetér i atletit ose personit mbéshtetés té atletit ose personit tjetér i cili, né bazé té njé
akreditimi, licence ose marréveshje tjetér kontraktuale, ose ndryshe, i nénshtrohet autoritetit té
ndonjé Federate kombétare Shqiptare, ose té ndonjé anétari ose organizate anétare té ¢do Federate
Kombétare né Shqipéri (pérfshiré klubet, ekipet, shogatat ose ligat), pér géllime anti-doping; dhe

(iv) té gjithé Atletét dhe Personeli i Mbéshtetjes i Atletéve gqé marrin pjesé né ¢do cilési né ¢do aktivitet
té organizuar, mbajtur, thirrur ose autorizuar nga organizatori i njé Aktiviteti Kombétar ose i njé lige
kombétare gé nuk éshté e lidhur me njé Federaté Kombétare.!

(v) Atletét rekreativé, d.m.th. cdo person gé merret ose merr pjesé né aktivitete sportive ose té fitnesit
pér géllime rekreative, por gé ndryshe nuk do té garonte né Gara ose Aktivitete té organizuara, té
njohura ose té organizuara nga njé Federaté Kombétare, ose nga ndonjé shogaté, organizaté,

1[Koment pér pikén (iv): Kéto organe organizuese do té pérfshihen né programin kombétar anti-doping.]

klub, skuadér ose ligé anétare ose jo anétare dhe i cili, brenda pesé (5) viteve para se té keté kryer
ndonjé shkelje té rregullave anti-doping, nuk ka gené njé Atlet i Nivelit Ndérkombétar (si¢ pércaktohet
nga secila Federaté Ndérkombétare né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér Testimin dhe
Hetimet) ose Atlet i Nivelit Kombétar (si¢ pércaktohet nga ¢cdo organizaté Kombétare Anti-Doping)
me Standardin Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet), nuk ka pérfagésuar ndonjé vend né njé

4
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Event Ndérkombétare né njé kategori té hapur 2 ose nuk éshté pérfshiré né ndonjé Regjistér Testimi
ose informacione pér vendndodhjet né listat e ndonjé Federaté Ndérkombétare ose Organizaté
Kombétare Anti-Doping.

(d) Té gjithé personat e tjeré mbi té cilét Kodi i jep autoritet OKAD-s&, duke pérfshiré té gjithé atletét gé
jané shtetas apo rezidenté né Shqipéri, dhe té gjithé atletét té cilét jané rezidenté né Shqipéri, qofté
pér té konkurruar apo pér t'u trajnuar ose ndryshe.

Secili nga personat e sipérpérmendur konsiderohet, si njé kusht i pjesémarrjes ose pérfshirjes sé tij ose té saj né
sport né Shqipéri, se ka réné dakord dhe é&shté i detyruar té zbatojé kéto Rregulla Anti-Doping dhe se njeh
autoritetin e OKAD-sé pér t'i zbatuar kéto Rregullat Anti-Doping, duke pérfshiré ¢do Pasojé pér shkeljen e tyre,
dhe né juridiksionin e paneleve té dégjimit té specifikuar né Nenin 8 dhe Nenin 13 pér t’u dégjuar dhe pércaktuar
céshtjet dhe ankesat e paragitura nén kéto Rregulla Anti-Doping.3

Brenda grupit té pérgjithshém té Atletéve té pércaktuar mé sipér, té cilét jané té detyruar dhe kérkohen té jené né
pérputhje me kéto Rregulla Anti-Doping, Atletét e méposhtém do té konsiderohen té jené Atleté té Nivelit Kombétar
pér géllimet e kétyre Rregullave Anti-Doping, dhe, pér kété arsye, dispozitat specifike né kéto Rregulla Anti-Doping
té zbatueshme pér Atletét e Nivelit Kombétar (p.sh. Testimi, TUE, vendndodhja dhe Menaxhimi i Rezultateve) do
té zbatohen pér Atleté té tillé:

(a) Atleté gé jané anétaré ose mbajtés té licencave té ndonjé Federate Kombétare né Shqipéri ose ndonjé
organizate tjetér anétare né njé Federaté Kombétare, duke pérfshiré shoqatat, klubet, skuadrat ose ligat.

(b) Atleté qé marrin pjesé ose garojné né ¢do Garé, Event ose aktivitet, i cili organizohet, njihet ose organizohet
nga njé Federaté Kombétare nga ndonjé anétari, shogaté, organizaté, klub, skuadér ose ligé ose e njohur nga
Qeveria né Shqipéri.

(c) Cdo Atlet tjetér qé né bazé té njé akreditimi, licence ose cfarédo marréveshje tjetér kontraktuale, bie né
kompetencat e njé Federate Kombétare né Shqipéri ose té ndonjé anétari, shogaté, organizaté, klubi, skuadre
ose liga té lidhur né Shqipéri pér géllimet e luftimi i dopingut né sport né Shqipéri.

(d) Atleté gé marrin pjesé né ¢do aktivitet t& organizuar, njohur ose pritur nga njé organizator i Ngjarjeve Kombétare
ose ndonjé ligé tjetér kombétare dhe gé nuk éshté e lidhur ndryshe me njé Federaté Kombétare.

2[Koment pér Atletét rekreativé: Termi "kategori e hapur” ka pér géllim té pérjashtojé garén qé éshté e kufizuar né kategorité e té rinjve ose té
grupmoshave.]

3[Koment: Kur Kodi kérkon gé njé Person tjetér pérvec njé Atleti ose Personi Mbéshtetés té Atletit té jeté i detyruar nga Kodi, njé person i tillé
natyrisht nuk do t'i nénshtrohet mbledhjes ose Testimit t& ekzemplarit dhe nuk do té akuzohet pér shkelje té rregullave anti-doping sipas Kodit
té Pérdorimit ose Posedimit té njé Substancé té Ndaluar ose Metode té Ndaluar. Pérkundrazi, njé person i tillé do t'i nénshtrohej disiplinés
vetém pér shkelje té neneve té Kodit 2.5 (Ndérhyrja), 2.7 (Trafikimi), 2.8 (Administrata), 2.9 (Bashképunimi), 2.10 (Shogata e Ndaluar) dhe
2.11 (Hakmarrja). Pér mé tepér, njé person i tillé do t'i nénshtrohet roleve dhe pérgjegjésive shtesé né pérputhje me nenin 21.3 té Kodit.
Gjithashtu, detyrimi pér té kérkuar gé njé punonjés té jeté i detyruar nga Kodi i nénshtrohet ligjit né fuqi.

OKAD do té sigurojé gé, sipas Nenit 19 té kétyre Rregullave Anti-Doping, ¢do marréveshje me anétarét e tyre té bordit, drejtorét, oficerét dhe
punonjésit e specifikuar, si dhe me Palét e Treta té Deleguara dhe punonjésit e tyre - qofté punésimi, kontraktual ose ndryshe - kané pérfshiré
dispozita té qarta sipas té cilave Personat e tillé jané té detyruar, bien dakord té respektojné kéto Rregulla Anti-Doping dhe bien dakord mbi
autoritetin e OKAD pér té zgjidhur rastet anti-doping.]

Sidogofté, nése ndonjé Atlet i tillé klasifikohet nga Federatat e tyre pérkatése Ndérkombétare si Atleté té Nivelit
Ndérkombétar, atéheré ata do té konsiderohen té jené Atleté té Nivelit Ndérkombétar (dhe jo Atleté té Nivelit
Kombétar) pér géllimet e kétyre Rregullave Anti-Doping.
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NENI 1 PERKUFIZIMI | DOPINGUT
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Dopingu pérkufizohet si ndodhi e njé ose mé shumé shkeljeve té rregullave Antidoping té parashikuara nga Neni
2.1 deri né Nenin 2.10 té kétyre Rregullave Anti-Doping.

NENI 2 SHKELJET E RREGULLIT ANTIDOPING

Qéllimi i Nenit 2 éshté pércaktimi i rrethanave dhe sjelljes qé pérbéjné shkelje té rregullit anti-doping. Shqyrtimet
né ¢éshtjet e dopingut zhvillohen bazuar né prezumimin gé jané shkelur njé ose mé shumé prej kétyre rregullave
specifike.

Atletét ose Personat e tjeré jané pérgjegjés pér té ditur ¢‘éshté njé shkelje e rregullit Antidoping dhe substancat
dhe metodat gé jané pérfshiré né Listén e Ndaluar.

Konsiderohen si shkelje té rregullit Antidoping sa mé poshté:

2.1 Prania e njé Substance té Ndaluar ose Metaboliteve ose Shénjuesve té saj né Ekzemplarin
e Atletit.

2.1.1 Eshté detyra personale e ¢do Atleti pér té siguruar gé asnjé Substancé e Ndaluar té mos
futet né trupin e tij ose té saj. Atletét jané pérgjegjés pér ¢cdo Substancé té Ndaluar ose
Metaboliteve apo Shénjuesve té saj gé gjenden té pranishém né Ekzemplarét e tyre. Pér pasojé,
nuk éshté e nevojshme té demonstrohet paramendim, Faj, neglizhencé apo Pérdorim me vetédije
nga ana e Atletit pér té provuar njé shkelje Antidopingsipas Nenit 2.1.4

2.1.2 Prova e mjaftueshme e njé shkeljeje té rregullit Antidoping sipas Neni 2.1 realizohet si mé
poshté: prania e njé Substance té Ndaluar ose Metaboliteve apo Shénjuesve té saj né
Ekzemplarin A té Atletit, ndérsa Atleti heq doré nga analiza e Ekzemplarit B dhe Ekzemplari B
nuk analizohet; ose, nése Ekzemplari B i Atletit analizohet dhe analiza e Ekzemplarit B té Atletit
konfirmon praniné e Substancés sé& Ndaluar ose Metaboliteve ose Shénjuesve té saj, gqé éshté
gjetur né Ekzemplarin A té Atletit; ose, nése Ekzemplari B i Atletit t& ndara né dy shishe dhe
analiza e shishes sé dyté konfirmon praniné e Substancés sé& Ndaluar ose Metaboliteve ose
Shénjuesve té saj gé gjenden né shishen e paré. >

2.1.3 Pérvec atyre substancave pér té cilat Eshté pércaktuar shprehimisht njé prag sasior né
Listén e Ndaluar, prania e njé sasie té njé Substance té Ndaluar ose Metaboliteve apo Shénjuesve
té saj né njé Ekzemplar Atleti pérbén njé shkelje té rregullit anti-doping.

214 Si njé pérjashtim nga rregulli i pérgjithshém i Nenit 2.1, Lista e Ndaluar ose Standardet
Ndérkombétare ose Dokumentat Tekniké mund té vendosin kritere specifike pér raportim ose
vlerésimin e disa Substancave té Ndaluara.

4[Koment pér nenin 2.1.1: Njé shkelje e rregullave anti-doping e kryer sipas kétij neni pa marré parasysh fajin e njé atleti. Ky rregull éshté
referuar né vendime té ndryshme té CAS si "Pérgjegjési e Rregullt". Njé Faj i Atletit merret né konsideraté né pércaktimin e Pasojave té késaj
shkelje té rregullit anti-doping sipas Nenit 10. Ky parim éshté mbéshtetur vazhdimisht nga CAS.]

5[Koment pér Nenin 2.1.2: Organizata Anti-Doping me pérgjegjésiné e Menaxhimit té Rezultateve, sipas gjykimit té saj, mund t&é zgjedhé té
analizohet Mostra B edhe nése Atleti nuk kérkon analizén e Modelit B.]

2.2 Pérdorimi ose Tentativa e Pérdorimit nga njé Atlet i njé Substance té Ndaluar ose njé
Metode té Ndaluar ©
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2.2.1 Eshté detyra personale e ¢do Atleti té sigurojé gé asnjé Substancé e Ndaluar t& mos futet
né trupin e tij ose té saj dhe t&é mos Pérdoret asnjé Metodé e Ndaluar. Rrjedhimisht, nuk éshté e
nevojshme té demonstrohet paramendimi, Faji, neglizhenca ose Pérdorimi me vetédije nga ana
e Atletit pér té provuar shkeljen e njé rregulli Antidopingpér Pérdorimin e njé Substance té Ndaluar
ose njé Metode té Ndaluar.

2.2.2 Suksesi ose mos-suksesi i Pérdorimit ose Tentativés sé Pérdorimit t& njé Substance té
Ndaluar ose Metode té& Ndaluar nuk éshté pércaktuese. Eshté e mjaftueshme gé Substanca e
Ndaluar ose Metoda e Ndaluar té jeté Pérdorur ose té jeté Tentuar pér t'u Pérdorur pér kryerjen
e njé shkeljeje té njé rregulli anti-doping.”

2.3 Shmangia, Refuzimi ose mosdhénia e Ekzemplarit nga Atleti

Shmangia e dhénies s& Ekzemplarit ose refuzimi ose mospérmbushja e dhénies sé& Ekzemplarit pa
justifikim bindés pas njoftimit nga njé Person i autorizuar.®

24 Déshtimet né lidhje me Vendndodhjen

Cdo kombinim i (3) tre analizave té pakryera dhe/ose mosparaqitjia, sipas pércaktimit né Standardin
Ndérkombétar pér Analizat dhe Hetimet, brenda njé periudhe dymbédhjeté-mujore nga njé Atlet né njé
Bazé té Dhénash té Regjistruar pér Analizat.

25 Manipulimi ose Tentativa e Manipulimit me njé pjesé té Kontrollit pér Doping nga njé Atlet
ose Person tjetér

2.6 Zotérimi i Substancave té Ndaluara dhe Metodave té Ndaluara nga njé Atlet ose Person
mbéshtetés i Atletit

2.6.1 Zotérimi nga njé Atlet Gjaté-Garés i njé Substance té& Ndaluar ose i nj¢ Metode té Ndaluar,
ose Zotérimi nga njé Atlet Jashté-Garés i njé Metode té Ndaluar ose njé Substance té Ndaluar gé
éshté e ndaluar Jashté-Garés, pérve¢ kur Atleti provon gé Zotérimi &shté né pajtim me njé
Pérjashtim pér Pérdorim Terapik (“TUE”) t& dhéné né pajtim me Nenin 4.4 ose njé justifikim tjetér
té pranueshém.

6[Koment pér nenin 2.2: Gjithmoné ka gené rasti gé Pérdorimi ose Tentativa e pérdorimit t& njé Substance t& Ndaluar ose Metode t& Ndaluar
mund té pércaktohet me ndonjé mjet t€ besueshém. Si¢ éshté pércaktuar né Komentin e Nenit 3.2, ndryshe nga prova e kérkuar pér té
vendosur njé shkelje té rregullit anti-doping sipas Nenit 2.1, Pérdorimi ose Tentativa e pérdorimit mund té pércaktohet edhe me mjete té tjera
té besueshme si¢ jané pranimet nga Sportisti, deklaratat e déshmitaréve, provat dokumentare, konkluzione té nxjerra nga profilizimi gjatésor,
pérfshiré té dhénat e mbledhura si pjesé e Pasaportés Biologjike té Athletit, ose informacione té tjera analitike té cilat pérndryshe nuk plotésojné
té gjitha kérkesat pér té vendosur "Praning" e njé Substance té Ndaluar sipas Nenit 2.1.

Pér shembull, Pérdorimi mund té vendoset bazuar né té dhéna té besueshme analitike nga analiza e njé Sample A (pa konfirmim nga njé
analizé e njé Sample B) ose nga analiza e njé Ekzemplari B vetém ku Organizata Anti-Doping ofron njé shpjegim té kénagshém pér mungesa
e konfirmimit né Shembullin tjetér.]

“[Komenti pér Nenin 2.2.2: Demonstrimi i “Tentativés sé Pérdorimit” té njé Substance té Ndaluar ose Metode té ndaluar kérkon provén e
paramendimit nga ana e Atletit. Fakti gé paramendimi mund té kérkohet pér té provuar kété shkelje té caktuar té rregullit Antidopingnuk
ménjanon parimin e Pérgjegjésisé Rigoroze té vendosur pér shkeljet e Nenit 2.1 dhe shkeljet e Nenit 2.2 né lidhje me Pérdorimin e njé
Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar.

Pérdorimi nga Atleti i njé Substance té Ndaluar pérbén njé shkelje té rregullit Antidoping pérvec kur njé substancé e tillé nuk ndalohet Jashté-
Gare dhe Pérdorimi nga Atleti éshté béré Jashté-Gare. (Megjithaté, prania e njé Substance té Ndaluar ose Metaboliteve ose Shénjuesve té
saj né njé Ekzemplar t& marré Brenda-Garés éshté shkelje e Nenit 2.1, pavarésisht se kur mund té jeté administruar kjo substancé).]
8[Komenti pér Nenin 2.3: Pér shembull, do té ishte njé shkelje e rregullit Antidopinge “shmangies sé dhénies sé Ekzemplarit’ nése do té
provohej gé njé Atlet po i fshihej njé punonjési té Kontrollit t&¢ Dopingut pér t& shmangur njoftimin ose Analizén. Njé shkelje e “mosdhénies sé
Ekzemplarit”™ mund té bazohet né sjellje me paramendim ose neglizhente té Atletit, ndérsa “shmangia” ose “refuzimi” i marrjes sé Ekzemplarit
ka té béjé me sjelljen me paramendim té Atletit.]

2.6.2 Zotérimi nga njé Anétar i Personelit Mbéshtetés té Atletit Gjaté-Garés i njé Substance té
Ndaluar ose Metode ta Ndaluar, ose Zotérimi nga njé Anétar i Personelit Mbéshtetés té Atletit
Jashté-Garés i njé njé Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar q& ndalohet Jashté-Gare né
8
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lidhje me njé Atlet, Garé ose trajnim, pérvec kur Anétari i Personelit Mbéshtetés té Atletit provon
gé zotérimi éshté né pajtim me njé TUE dhéné Atletit né pérputhje me nenin 4.4 ose justifikime té
tjera té arsyeshme.®

2.7 Trafikimi ose Tentativa e Trafikimit té njé Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar

2.8 Administrimi ose Tentativa e Administrimit nga njé Atlet ose Person Tjetér Gjaté-Garés tek njé
Atlet, té njé Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar ose Administrimi apo Tentativa e
Administrimit nga ¢do Atlet Jashté-Gare té njé Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar e cila
éshté e ndaluar Jashté-Gare.

2.9 Bashképunimi ose Tentativa e Bashké&punimit nga njé Atlet ose Person Tjetér

Ndihma, inkurajimi, mbéshtetja, lehtésimi, fshehja, mbulimi ose njé lloj tjetér e bashképunimit me
paramendim gé pérfshin shkeljen e njé rregulli anti-doping, tentativa e shkeljes sé njé rregulli Antidoping
ose shkeljen e Nenit 10.14.1 nga njé Person tjetér. 10

2.10 Marrédhéniet e Ndaluara nga njé sportist ose Person Tjetér

2.10.1 Marrédhéniet e njé Atleti ose té njé Personi tjetér gé i nénshtrohet autoritetit t& njé Organizate
Antidoping né njé cilési profesionale ose sportive me njé Anétar t& Personelit mbéshtetés té njé Atleti i
cili:

2.10.1.1 Nése i nénshtrohet autoritetit t&¢ njé Organizate Anti-Doping, éshté brenda afatit té
Papérshtatshmérisé; ose

2.10.1.2 Nése nuk i nénshtrohet autoritetit té njé Organizate Antidoping dhe nése Papérshtatshméria
nuk éshté trajtuar né njé proces pér menaxhimin e rezultateve sipas Kodit, éshté dénuar ose
konstatuar né njé proces penal, disiplinor ose profesional té jeté pérfshiré né njé sjellie gé do té
pérbénte shkelje té rregulle Antidoping nése do té zbatoheshin rregullat né pajtim me Kodin pér kété
Person. Statusi kualifikues i kétij Personi mbetet né fugi pér periudhén gé zgjat mé shumeé prej (6)
gjashté vjet nga vendimi penal, profesional disiplinor ose kohézgjatja e sanksionit penal, disiplinor
apo profesional t& dhéné; ose

2.10.1.3 Po shérben si pérfagésues ose ndérmjetés pér njé individ té pérshkruar né Nenin 2.10.1.1
ose 2.10.1.2.

2.10.2 Pér té krijuar njé shkelje té nenit 2.10, njé organizaté Anti-Doping duhet té vendosé se Atleti
ose Personi tjetér e dinte statusin e skualifikuar t&€ personit mbéshtetés té atletit.

9[Koment pér nenet 2.6.1 dhe 2.6.2: Arsyetimi i pranueshém nuk do té pérfshinte, pér shembull, blerjen ose posedimin e njé lénde té ndaluar
pér géllime té dhénies sé saj njé miku ose té aférmi, pérvec né rrethana té arsyeshme mjekésore kur ai person kishte receté té mjekut , p.sh.,
blerja e Insulinés pér njé fémijé diabetik.]

[Koment pér nenin 2.6.1 dhe 2.6.2: Arsyetimi i pranueshém mund té pérfshij&, pér shembull, (a) njé Atlet ose njé mjek ekipi qé mbart Substanca

té Ndaluara ose Metoda té Ndaluara pér trajtimin e situatave akute dhe emergjente (p.sh., njé epinefrin injeksion), ose (b) njé Atlet gé zotéron
njé substancé té ndaluar ose metodé té ndaluar pér arsye terapeutike pak para se té aplikoni dhe t& merrni njé pércaktim né TUE.]

10[Koment pér Nenin 2.9: Bashkéfajésia ose bashkéfajési e tentuar mund té pérfshijé ndihmé fizike ose
psikologjike.]
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Barra do té jeté mbi Athletin ose njé person tjetér pér té vértetuar gé cdo lidhje me njé person
mbéshtetés té atletit t€ pérshkruar né nenin 2.10.1.1 ose 2.10.1.2 nuk éshté né njé kapacitet
profesional ose té lidhur me sportin dhe / ose se njé lidhje e tillé nuk mund né ményré té arsyeshme
té ishte shmangur.

Organizatat Anti-Doping gé jané né dijeni té& Personelit Mbéshtetés té Atletéve qé plotésojné kriteret

e pérshkruara né Nenin 2.10.1.1, 2.10.1.2 ose 2.10.1.3 do t'ia paragesin kéto informacione WADA-
3_11

2.11 Veprimet nga njé Atlet ose Njé Person tjetér pér té dekurajuar ose hakmarré kundér raportimit
tek autoritetet

Kur njé sjellje e tillé nuk pérbén ndryshe shkelje té Nenit 2.5:

2.11.1 Cdo veprim gé kércénon ose kérkon té frikésojé njé person tjetér me géllim té dekurajimit té
personit nga raportimi me mirébesim i informacionit gé lidhet me njé shkelje té pretenduar té rregullit
anti-doping ose pretendim té mosrespektimit té Kodit t&¢ WADA-s, njé Organizata Anti-Doping, organi
i zbatimit té ligjit, rregullatori ose organi disiplinor profesional, organi i dégjimit ose personi gé kryen
njé hetim pér WADA ose njé Organizaté Anti-Doping.

2.11.2 Hakmarrja ndaj njé personi i cili, me mirébesim, ka siguruar prova ose informacione gé lidhen
me njé shkelje té pretenduar té rregullit anti-doping ose pretendim t& mosrespektimit t& Kodit pér
WADA, njé Organizaté Anti-Doping, organi i zbatimit t& ligjit, rregullatori ose organi disiplinor
profesional, organi i dégjimit ose personi gé kryen njé hetim pér WADA ose njé Organizaté Anti-
Doping.

Pér géllime té nenit 2.11, hakmarrja, kércénimi dhe frikésimi pérfshijné njé veprim té ndérmarré
kundér njé personi té tillé ose sepse veprimi nuk ka njé bazé t& mirébesimit ose éshté njé pérgjigje
disproporcionale.t?

NENI 3 PROVA E DOPINGUT

3.1 Barra dhe Standardet e Provés

11[Koment pér nenin 2.10: Atletét dhe personat e tjeré nuk duhet t& punojné me trajneré, trajneré, mjeké ose personel tjetér mbéshtetés té
atletéve, té cilét nuk jané té pérshtatshém pér shkak té shkeljes sé rregullave anti-doping ose gé jané dénuar penalisht ose disiplinuar
profesionalisht né lidhje me dopingun. Kjo gjithashtu ndalon shogérimin me ndonjé Atlet tjetér qé vepron si trajner ose Personi Mbéshtetés i
Athletit ndérsa éshté né periudhén e Papérshtatéshmérisé. Disa shembuj té llojeve té lidhjeve gé jané té ndaluara pérfshijné: marrjen e trajnimit,
strategjiné, teknikén, ushgimin ose késhillén mjekésore; marrja e terapisé, trajtimit ose recetave; sigurimi i ndonjé produkti trupor pér analizé;
ose lejimi i personit mbéshtetés té atletéve pér té shérbyer si agjent ose pérfagésues. Shogérimi i ndaluar nuk ka nevojé té pérfshijé asnjé
formé té kompensimit.

Ndérsa neni 2.10 nuk kérkon gé Organizata Anti-Doping té njoftojé Atletin ose Personin tjetér né lidhje me statusin e skualifikimit t& Personit
Mbéshtetés té Atletit, njoftimi i tillé, nése sigurohet, do té ishte prové e réndésishme pér té vértetuar gé Atleti ose Personi tjetér dinte pér
statusin e skualifikimit t& personi pér mbéshtetjen e atletéve.]

12 [Koment pér nenin 2.11.2: Ky nen ka pér géllim t& mbrojé personat qé béjné raporte me mirébesim dhe nuk mbron personat gé me vetédije
béjné raporte té rreme.]

[Koment pér nenin 2.11.2: Hakmarrja do té pérfshinte, pér shembull, veprime gé kércénojné mirégenien fizike ose mendore ose interesat
ekonomike té Personave raportues, familjeve té tyre ose bashképunétoréve. Hakmarrja nuk do té pérfshinte njé Organizaté Anti-Doping duke
pohuar né mirébesim njé shkelje té rregullave anti-doping kundér Personit raportues. Pér géllime té nenit 2.11, njé raport nuk béhet me
mirébesim kur personi gé bén raportin e di se raporti éshté i rremé.]
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OKAD-ja ka barrén té vértetojé gé ka ndodhur njé shkelje e rregullit anti-doping. Standardi i provés éshté
nése njé Organizaté Antidoping ka provuar njé shkelje té rregullit Antidopinglehtésisht té& pranueshme nga
paneli gjykues duke patur parasysh seriozitetin e dyshimit sé ngritur. Ky standard prove éshté né té gjitha
rastet mé i madh se thjesht njé peshim mundésie, por mé pak se njé proveé tej cdo dyshimi t& arsyeshém.
Nése Kodi ia cakton barrén e provés Atletit ose Personit tjetér, gé dyshohet se ka kryer njé shkelje anti-
doping, pér té hedhur poshté njé prezumim ose provuar fakte ose rrethana té caktuara, standardi i provés
éshté népérmjet balancés sé mundésisé, pérvec si¢ parashikohet né nenet 3.2.2 dhe 3.2.3, standardi i
provés do té jeté njé bilanc i probabilitetit.®

3.2 Metodat pér té Provuar Faktet dhe Prezumimet

Faktet né lidhje me shkeljet e rregullit Antidopingmund té provohen me ¢do mjet t&é besueshém, duke
pérfshiré pranimet.4 Rregullat e méposhtme té provés zbatohen pér ¢céshtjet e dopingut:

3.2.1 Metodat analitike ose limitet e vendimeve té aprovuara nga WADA pas konsultimeve brenda
komunitetit pérkatés shkencor dhe gé jané objekt i ekspertizés prezumohet té jené shkencérisht
té vlefshme. Atleti ose Personi tjetér gé kérkon ta kundérshtojé kété prezumim té vlefshmérisé
shkencore, si parakusht pér njé kundérshtim té tillé, fillimisht njofton WADA-n pér kundérshtimin
dhe bazén e kundérshtimit. CAS-i, me iniciativén e vet, mund té njoftojé gjithashtu WADA-n né
lidhje me kété ndryshim. Me kérkesé té& WADA-s, paneli i CAS-it cakton njé ekspert té
pérshtatshém shkencor pér té asistuar panelin né vlierésimin e kundérshtimit. Brenda 10 ditéve
nga marrja e njé njoftimi té tillé nga WADA dhe nga marrja e dosjes sé CAS-it nga WADA, kjo e
fundit ka gjithashtu té drejtén té ndérhyjé si palé, té paragitet si amicus curiae ose ndryshe té
paragesé prova né kété proces. Né rastet para CAS, me kérkesé t& WADA, paneli CAS do té
caktojé njé ekspert té duhur shkencor pér té ndihmuar panelin né vlerésimin e késaj kundérshtie.1>

3.2.2 Laboratorét e akredituar nga WADA dhe laboratorét e tjeré té aprovuar nga WADA
prezumohet té kené zhvilluar analizé Ekzemplarésh dhe procedura ruajtieje né pajtim me
Standardin Ndérkombétar pér Laboratorét. Atleti ose Personi tjetér mund ta kundérshtojé kété
prezumim duke vértetuar qé ka ndodhur njé shmangie nga Standardi Ndérkombétar pér
Laboratorét i cili normalisht ka shkaktuar Konstatimin Anormal t& Analizave.

Nése Atleti ose Personi tjetér e kundérshton prezumimin e mésipérm duke treguar gqé ka ndodhur
nj¢ shmangie nga Standardi Ndérkombétar pér Laboratorét i cili normalisht mund té keté
shkaktuar Konstatimin Anormal té Analizave, Organizata Antidoping ka barrén té vértetojé gé kjo
shmangie nuk ka shkaktuar Konstatimin Anormal té Analizave.'¢

13[Koment pér Nenin 3.1: Ky standard i provés gé kérkohet té plotésohet nga OKAD éshté i krahasueshém me standardin i cili zbatohet né
shumicén e vendeve pér rastet qé pérfshijné sjellje té pahijshme profesionale.]

14 [Koment pér Nenin 3.2: Pér shembull, OKAD mund té vendosé njé shkelje té rregullave anti-doping sipas Nenit 2.2 mbi bazén e aporvimit
té Atletit, déshminé e besueshme té Personave té Treté, prova té besueshme dokumentare, té dhéna analitike t& besueshme ose nga Njé
Ekzemplari A ose B si té dhéna né Komentet pér Nenin 2.2, ose konkluzionet e nxjerra nga profili i njé serie té Ekzemplaréve té gjakut ose
urinés sé Atletit, té tilla si té dhénat nga Pasaporta Biologjike e Atletit.]

15[Koment pér Nenin 3.2.1: Pér disa Substanca t&¢ Ndaluara, WADA mund té udhézojé laboratoré té akredituar nga WADA t& mos raportojné
Ekzemplarét si njé Konstatim anormal té Analizave nése pérgendrimi i vlerésuar i Substancés sé Ndaluar ose Metaboliteve ose Markuesve té
saj éshté nén njé Niveli Minimal t& Raportimit. Vendimi i WADA né pércaktimin e Nivelit Minimal té Raportimit ose né pércaktimin se cilat
Substanca té Ndaluara duhet t'i nénshtrohen Niveleve minimale té raportimit nuk do té jeté objekt i kundérshtisé. Mé tej, pérgendrimi i njé
substance té tillé t&é Ndaluar né njé Ekzemplar, té vlerésuar nga laboratori mund té jeté vetém njé vlierésim. Né asnjé rast mundésia qé
pérgendrimi i sakté i Substancés sé Ndaluar né Ekzemplar té jeté nén Nivelin Minimal té& Raportimit nuk do té pérbéjé njé mbrojtie ndaj njé
shkelje té rregullit anti-doping bazuar né praniné e asaj Substance té Ndaluar né Ekzemplar.]
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3.2.3 Devijimet nga ndonjé Standard Ndérkombétar ose rregull ose politiké tjetér anti-doping
e pércaktuar né Kod ose kéto Rregulla Anti-Doping nuk do té zhvlerésojné rezultatet analitike ose
prova té tjera té shkeljes sé rregullit anti-doping dhe nuk do té pérbéjné mbrojtje ndaj njé shkelje
té rregullit antidoping;'” me kusht, megjithaté, nése Atleti ose Personi tjetér vérteton se njé largim
nga njé prej dispozitave specifike té Standardit Ndérkombétar té renditur mé poshté mund té keté
shkaktuar njé shkelje té rregullit anti-doping bazuar né njé Konstatim anormal té Analizave ose
déshtim té vendndodhjes, atéheré OKAD do té keté barrén pér té vértetuar se njé largim i tillé nuk
shkaktoi Konstatim anormal té Analizave ose déshtimin e vendndodhjes:

(i) njé largim nga Standardi Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet né lidhje me mbledhjen e
Ekzemplarit ose trajtimin e Ekzemplarit i cili né ményré té arsyeshme mund té keté shkaktuar njé
shkelje té rregullit anti-doping bazuar né njé Konstatim anormal té Analizave, né kété rast OKAD
do té keté barrén pér té vértetuar se njé largim i tillé nuk shkaktoi Konstatim anormal t& Analizave;

(i) njé largim nga Standardi Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve ose Standardi
Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet né lidhje me njé konstatim Anormal t& Pasaportés gé
mund té keté shkaktuar njé shkelje té rregullit anti-doping, né kété rast OKAD do té keté barrén
pér té vértetuar se largimi nuk shkaktoi shkeljen e rregullit anti-doping;

(iii) njé largim nga Standardi Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve né lidhje me kérkesén
pér t'i dhéné njoftim Atletit pér hapjen e Ekzemplarit B i cili né ményré té arsyeshme mund té keté
shkaktuar njé shkelje té rregullave anti-doping bazuar né njé Konstatim anormal té Analizave, né
kété rast OKAD do té keté barrén pér té vértetuar se njé largim i tillé nuk ka shkaktuar Konstatim
anormal té Analizave;!8

(iv) njé largim nga Standardi Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve né lidhje me njoftimin
e Atletit, i cili né ményré té arsyeshme mund té keté shkaktuar njé shkelje té rregullit anti-doping
bazuar né njé déshtim té vendndodhjes, né kété rast OKAD do té keté barrén pér té vértetuar se
njé largim i tillé nuk ka shkaktuar déshtimi i vendndodhjes.

3.2.4 Faktet e provuara nga njé vendim gjykate ose tribunali disiplinor profesional me juridiksion
kompetent gé nuk jané objekt i njé ankimi né shqyrtim e sipér jané prova té pakundérshtueshme
kundér Atletit ose Personit tjetér té cilit i takon vendimi pér ato fakte, pérvec kur Atleti ose Personi
tjetér provon gé vendimi ka shkelur parimet e drejtésisé.

16[Koment pér nenin 3.2.2: Barra éshté mbi Athletin ose njé Person Tjetér qé té pércaktojé, né njé ekuilibér té& probabilitetit, njé largim nga
Standardi Ndérkombétar pér Laboratorét gé mund té keté shkaktuar né ményré té arsyeshme Konstatim anormal té Analizave. Késhtu, sapo
Atleti ose Personi Tjetér té& vendosé devijimin, né njé ekuilibér té& probabilitetit, barra e Atletit ose e Personit tjetér mbi shkakésiné éshté
standardi disi mé i ulét i provés - "mund té keté shkaktuar né ményré té arsyeshme". Nése Atleti ose Personi tjetér i plotéson kéto standarde,
barra kalon tek OKAD pér té provuar dhe bindur panelin e dégjimit se devijimi nuk ka shkaktuar Konstatim anormal té Analizave.]

17[Koment pér nenin 3.2.3: Nisjet nga njé Standard Ndérkombétar ose rregull tjetér qé nuk lidhen me mbledhjen ose trajtimin e Ekzemplarit,
Konstatim anormal té Pasaportés, ose njoftimin e Atletit né lidhje me déshtimin e vendndodhjes ose hapjen e Ekzemplarit B - p.sh., Standardi
Ndérkombétar pér Edukimin, Standardi Ndérkombétar pér mbrojtja e privatésisé dhe informacionit personal ose standardit ndérkombétar pér
pérjashtime té pérdorimit terapeutik - mund té rezultojé né procedura té pajtueshmérisé nga WADA por nuk jané mbrojtje né procedurén e
shkeljes sé& njé rregulli anti-doping dhe nuk jané té réndésishme pér ¢éshtjen nése Atleti ka kryer njé shkelje té rregullave antidoping. Né
ményré té ngjashme, shkelja e OKAD té dokumentit referuar né Nenin 20.7.7 té Kodit, nuk do té pérbéjé mbrojtje ndaj njé shkelje té rregullit
anti-doping.]

18[Koment pér Nenin 3.2.3 (iii): OKAD do t& pérmbushte barrén e tij pér té vértetuar se njé devijim i tillé nuk shkaktoi Konstatim anormal té
Analizés duke treguar se, pér shembull, hapja dhe analiza e Ekzemplarit B u vézhgua nga njé déshmitar i pavarur dhe nuk jané vérejtur
parregullsi.]
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3.2.5 Panelii gjykimit né njé seancé dégjimi, né lidhje me shkeljen e njé rregulli Antidoping mund
té nxjerré njé pérfundim né disfavor té Atletit ose Personit tjetér gé¢ mendohet té keté kryer njé
shkelje té rregullit Antidoping bazuar né refuzimin e Atletit ose Personit tjetér, pas njé kérkese té
béré né njé kohé té arsyeshme para seancés, pér t'u paraqitur né seancé (personalisht ose né
telefon, sipas udhézimit t&€ panelit gjykues) dhe pér t'iu pérgjigjur pyetjeve té panelit gjykues ose
OKAD-sé gé pretendon shkeljen e rregullit anti-doping.

NENI 4 LISTA E NDALUAR

4.1 Pérfshirja e Listés sé& Ndaluar

Kéta Rregulla Antidoping pérfshijné Listén e Ndaluar gqé publikohet dhe rishikohet nga WADA sipas
pérshkrimit né Nenin 4.1 té Kodit.

Pérvec nése parashikohet ndryshe né Listén e Ndaluar ose njé rishikim, Lista e Ndaluar dhe rishikimet do
té hyjné né fuqi sipas kétyre Rregullave Anti-Doping tre (3) muaj pas botimit nga WADA pa kérkuar ndonjé
veprim té métejshém nga OKAD. Té gjithé atletét dhe personat e tjeré do té jené té detyruar nga Lista e
Ndaluar, dhe ¢do rishikim i saj, nga data e hyrjes né fuqi, pa formalitete t& métejshme. Eshté pérgjegjési
e té gjithé Atletéve dhe Personave té tjeré té familjarizohen me versionin mé té azhurnuar té Listés sé
Ndaluar dhe té gjitha rishikimet e saj.?®

4.2 Substancat e Ndaluara dhe Metodat e Ndaluara té Identifikuara né Listén e Ndaluar
4.2.1 Substancat e Ndaluara dhe Metodat e Ndaluara

Lista e Ndaluar do té identifikojé ato Substanca té Ndaluara dhe Metodat e Ndaluara té cilat jané
té ndaluara si doping né ¢do kohé (si né Garé ashtu edhe jashté Garés) pér shkak té potencialit
té tyre pér té rritur performancén né Konkurrimet e ardhshme ose potencialin e tyre té maskimit,
dhe ato substanca dhe metodat té cilat jané té ndaluara vetém né Garé. Lista e Ndaluar mund té
zgjerohet nga WADA pér njé sport té vecanté. Substancat e Ndaluara dhe Metodat e Ndaluara
mund té pérfshinen né Listén e Ndaluar sipas kategorisé sé& pérgjithshme (p.sh., agjentét
anaboliké) ose duke iu referuar specifikava té njé substance ose metode té vecanté.Pérvec kur
parashikohet ndryshe né Listén e Ndaluar dhe/ose né njé rishikim, Lista e Ndaluar dhe rishikimet
hyjné né fugi né bazé té kétyre Rregullave Antidoping tre muaj pas publikimit nga WADA pa
kérkuar ndonjé veprim tjetér nga OKAD. Té gjithé Atletét dhe Personat e tjeré i nénshtrohen Listés
sé Ndaluar dhe cdo rishikimi t& saj nga data gé ato hyjné né fugi pa formalitete t& métejshme.
Eshté pérgjegjésia e té gjithé Atletéve dhe Personave té tjeré té familjarizohen me versionin mé
té pérditésuar té Listés sé Ndaluar dhe té gjitha rishikimet e saj.

4.2.2 Substancaté Specifikuara ose Metoda té Specifikuara

19[Koment pér nenin 4.1: Lista aktuale e Ndaluar éshté né dispozicion né fagen e internetit t&¢ WADA né https://www.wada-ama.org. Lista e
Ndaluar do té rishikohet dhe publikohet mbi njé bazé té pérshpejtuar sa heré qé paragqitet nevoja. Sidoqgofté, pér hir té parashikueshmérisé,
njé listé e re e Ndaluar do té publikohet ¢do vit, pavarésisht nése jané béré ose jo ndryshime.]

2[Koment pér nenin 4.2.1: Pérdorimi jashté gare i njé substance e cila éshté e ndaluar vetém brenda gare nuk éshté shkelje e rregullave anti-
doping pérvec nése njé Konstatim Anormal i Analizave pér substancén ose Metabolitet ose Markuesit e saj raportohet pér njé Ekzemplar té
mbledhur né garé.]
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Pér géllime té zbatimit t& Nenit 10, té gjitha Substancat e Ndaluara jané Substanca té Specifikuara,
pérvec atyre té identifikuara né listén e ndaluar. Asnjé metodé e ndaluar nuk do té jeté njé metodé e
specifikuar, pérvec nése identifikohet specifikisht si njé metodé e specifikuar né listén e ndaluar.

4.2.3 Substancat Abuzive

Pér géllime té zbatimit t& Nenit 10, Substancat Abuzive do té pérfshihen né kéto Substanca té
Ndaluara gé specifikohen specifikisht si Substanca Abuzive né Listén e Ndaluar, sepse me ato
abuzohet shpesh né shogéri jashté kontekstit té sportit.

4.3 Pérfundimi i WADA-s pér Listén e Ndaluar

Pérfundimi i WADA-s pér Substancat e Ndaluara dhe Metodat e Ndaluara gé do té pérfshihen né Listén
e Ndaluar dhe klasifikimi i substancave né kategori né Listén e Ndaluar, dhe klasifikimi i njé substance si
térésisht e ndaluar ose vetém Brenda Garés, klasifikimi i njé substance ose metode si Substancé e
Specifikuar, Metodé e Specifikuar ose Substancé Abuzimi éshté pérfundimtare dhe nuk i nénshtrohet
kundérshtimit nga njé Atlet ose Person tjetér bazuar mbi argumentin gé substanca ose metoda nuk ishte
agjent fshehés ose nuk kishte potencialin pér té rritur rezultatin, t& pérbénte rrezik pér shéndetin ose té
shkelte frymén e sportit.

4.4 Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik (“TUEs”)

44.1 Prania e njé Substance t& Ndaluar ose Metaboliteve ose Shénjuesve té saj, dhe/ose
Pérdorimi ose Tentativa e Pérdorimit, Zotérimi ose Administrimi apo Tentativa e Administrimit té
njé Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar nuk konsiderohet shkelje e rregullit Antidoping
nése kjo &shté né pajtim me dispozitat e njé TUE té& dhéné né pajtim me Standardin Ndérkombétar
pér Pérjashtimet pér Pérdorim Terapeutik.

4.4.2 Procesii Aplikimit té TUEs

4.4.2.1 Cdo Atlet qé nuk éshté njé Atlet i Nivelit Ndérkombétar do té aplikojé prané OKAD pér njé
TUE sa mé shpejt té jeté e mundur, pérve¢ kur zbatohen Nenet 4.1 ose 4.3 té Standardit
Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik. Aplikimi do té béhet né pérputhje
me nenin 6 t& Standardit Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik si¢
postohet né fagen e internetit t&¢ OKAD ose Ministrisé pérgjegjése pér sportin dhe dérguar
né adresén elektronike albanianado@gmail.com.

4.4.2.2 OKAD do té krijojé njé panel (Komisioni i Pérjashtimit t& P&rdorimit Terapeutik) pér té
shqyrtuar aplikimet pér dhénien e TUE né pérputhje me Nenin 4.4.2.2 (a) - (d) mé poshté:

€) Komisioni do té pérbéhet nga njé Kryetar dhe [dy (2)] anétaré té tjeré me pérvojé né
kujdesin dhe trajtimin e Atletéve dhe njohuri t& shéndosha té mjekésisé klinike, sportive
dhe ushtrimeve. Secili anétar i eméruar do té shérbejé pér njé mandat prej katér (4) vjet.

(b) Para se té shérbejé si anétar i Komisionit pér TUE, secili anétar duhet té nénshkruajé njé
deklaraté mbi konfliktin e interesit dhe konfidencialitetit. Anétarét e eméruar nuk do té
jené punonjés té OKAD.

Z(Koment pér Nenin 4.2.2: Substancat e specifikuara té identifikuara né Nenin 4.2.2 nuk duhet té konsiderohen né asnjé ményré mé pak té
réndésishme se substancat e tjera doping. Pér mé tepér, ato jané thjesht substanca té cilat mund té jené konsumuar nga njé Atlet pér njé géllim té
ndryshém nga rritja e rezultatit né sport.)
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(c) Kur béhet njé kérkesé né OKAD pér dhénien e njé TUE, Kryetari i Komisionit t& TUE
eméron tre (3) anétaré (té cilét mund té pérfshijné Kryetarin) pér té shqyrtuar aplikimin.

(d) Para se té shqyrtohet njé aplikim i TUE, secili anétar duhet t'i paraqges Kryetarit ¢cdo
rrethané gé mund té ndikojé né paanésiné e tyre né lidhje me Atletin qé& bén aplikimin.
Nése njé anétar i caktuar nga Kryetari pér té shqyrtuar njé aplikim nuk éshté i gatshém
ose i paafté pér té vlerésuar aplikimin TUE té Atletit, pér ndonjé arsye, Kryetari mund té
caktojé njé zévendésues ose té caktojé njé grup té ri (p.sh., nga grupi i paracaktuar i
kandidatéve). Kryetari nuk mund té shérbejé si anétar i Komitetit nése ka ndonjé rrethané
gé ka té ngjaré té ndikojé né paanésiné e vendimit t& TUE.

4.4.2.3 Komisioni i TUEs vleréson dhe vendos menjéheré mbi aplikimin né pérputhje me dispozitat
pérkatése té Standardit Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik dhe
zakonisht (d.m.th. nése nuk zbatohen rrethana té jashtézakonshme) brenda jo mé shumé
se njézet e njé (21) ditésh nga data e marrjes. té njé aplikimi té ploté. Kur aplikimi &shté
béré né njé kohé té arsyeshme para njé Eventi, Komisioni duhet té béjé pérpjekjet e tij
mé té mira pér té nxjerré vendimin e tij para fillimit t& Eventit.

4.4.2.4 Vendimi i Komisionit té TUE do té jeté vendimi pérfundimtar i OKAD dhe mund té apelohet
né pérputhje me nenin 4.4.6. Vendimi i Komitetit t¢ TUE t& OKAD do t'i njoftohet me
shkrim Atletit dhe WADA dhe Organizatave té tjera Anti-Doping né pérputhje me
Standardin Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik. Ai gjithashtu do té
raportohet menjéheré né ADAMS.22

4.4.3 Aplikimi pér TUE prapavepruese

Nése OKAD-ja zgjedh t'i béjé analizat njé Atleti i cili nuk éshté Atlet i Nivelit Ndérkombétar apo i
Nivelit Kombétar, OKAD-ja e lejon Atletin té béjé kérkesé pér njé TUE prapavepruese pér ¢do
Substancé té Ndaluar ose Metodé té Ndaluar gé ai/ajo pérdor pér shkaqe terapeutike.

4.4.4 Aprovim i TUE

22[Koment pér Nenin 4.4.2: Né pérputhje me Nenin 5.1 té Standardit Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik, OKAD mund té
refuzojé té shqyrtojé aplikimet paraprake pér TUE nga Atleté té Nivelit Kombétar né sporte gé nuk jané né prioritet nga OKAD né Planin e
shpérndarjes sé Testeve. Né até rast, ai duhet té lejojé cdo Atlet té tillé gé mé pas éshté testuar té aplikojé pér njé TUE prapavepruese. Pér
mé tepér, OKAD do té publikojé njé politiké té tillé né fagen e saj té internetit pér té mirén e Atletéve té prekur.

Paragitja e informacionit té rremé ose géllimisht té paploté né mbéshtetje té& njé kérkese pér TUE (duke pérfshiré pa u kufizuar né mosvénien
né dijeni mbi rezultatin e pasuksesshém té njé kérkese té méparshme tek njé Organizaté tjetér Antidoping pér njé TUE té tillé) mund té rezultojé
né njé akuzé Manipulimi apo Tentativé Manipulimi sipas Nenit 2.5.

Njé Atlet nuk duhet té prezumojé gé kérkesa e tij/saj pér dhénien ose njohjen e njé TUE (ose pér rinovimin e njé TUE-je) do té plotésohet. Cdo
Pérdorim ose Zotérim apo administrim i njé Substance t& Ndaluar ose Metode té Ndaluar para se té pérmbushet njé kérkesé éshté térésisht
né riskun e veté Atletit.)
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Njé TUE e dhéné nga OKAD éshté e vlefshme né ¢do nivel kombétar né ¢do vend dhe nuk ka
nevojé té njihet zyrtarisht nga ndonjé Organizaté tjetér Kombétare Anti-Doping.

Sidoqofté, nuk éshté e vlefshme automatikisht nése Atleti béhet njé Atlet i Nivelit Ndérkombétar
ose garon né njé Event Ndérkombétare, pérve¢c nése njihet nga Federata Ndérkombétare
pérkatése ose Organizata e Aktiviteteve Madhore né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér
Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik si mé poshté:

4.4.4.1 Kur Atleti tashmé ka njé TUE té dhéné nga OKAD pér substancén ose metodén
né fjalé, pérvec nése TUE e tyre do té njihet automatikisht nga Federata Ndérkombétare
ose Organizata e Aktiviteteve Madhore, Atletét do té aplikojné né Federatén e tyre
Ndérkombétare ose tek Kryetari i Organizatés sé Aktiviteteve Madhore pér té njohur até
TUE. Nése ajo TUE plotéson kriteret e pércaktuara né Standardin Ndérkombétar pér
Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik, atéheré Federata Ndérkombétare ose Organizata
e Aktiviteteve Madhore duhet ta njohé até.

Nése Federata Ndérkombétare ose Organizata e Aktiviteteve Madhore konsideron gé
TUE e dhéné nga OKAD nuk i plotéson ato kritere dhe késhtu refuzon ta njohé até,
Federata Ndérkombétare do té njoftojé menjéheré Atletin dhe OKAD duke e arsyetuar
até. Atleti dhe / ose OKAD do té kené njézet e njé (21) dité nga njoftimi i tillé pér ta referuar
¢éshtjen né WADA pér shqgyrtim né pérputhje me nenin 4.4.6.

Nése céshtja i referohet WADA pér shqyrtim né pérputhje me Nenin 4.4.6, TUE e dhéné
nga OKAD mbetet e vlefshme pér Testimin né nivelin kombétar Brenda dhe Jashté Gare
(por nuk éshté e vlefshme pér Aktivitetet e nivelit ndérkombétar) né pritje té vendimit té
WADA.

Nése c¢éshtja nuk i referohet WADA-s pér rishikim brenda afatit njézet e njé (21) ditésh,
OKAD duhet té pércaktojé nése TUE origjinale gé ajo dha megjithaté duhet t& mbetet e
vlefshme pér testimin né nivel kombétar Brenda dhe Jashté Gare(gé éshté dhéné qé Atleti
té pushojé sé geni njé Atlet i Nivelit Ndérkombétar dhe t&€ mos marré pjesé né Gara té
nivelit ndérkombétar). Né pritje té vendimit t&¢ OKAD, TUE mbetet e vlefshme pér pér
testimin né nivel kombétar Brenda dhe Jashté Gare (por nuk éshté e vlefshme pér
aktivitetet e nivelit ndérkombétar).23

23[Koment pér nenin 4.4.4.1: Mé tej né nenet 5.7 dhe 7.1 té Standardit Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik, njé Federaté
Ndérkombétare duhet té publikojé dhe té mbajé té azhurnuar njé njoftim né fagen e saj té internetit gé pércakton garté (1) se cilét Atleté nén
autoritetin e saj kérkohen pér té aplikuar pér té pér njé TUE, (2) té cilat vendimet e TUE té Organizatave té tjera Anti-Doping do t'i njohé
automatikisht né vend té njé aplikimi té tillé dhe (3) cilat vendime té& TUE té Organizatave té tjera Anti-Doping do té duhet t'i paraqgiten asaj pér
njohje. Nése TUE e njé Atleti hyn né njé kategori t&¢ TUE té njohur automatikisht, Atleti nuk ka nevojé té aplikojé né Federatén e tij / saj
Ndérkombétare pér njohjen e asaj TUE.

Né pérputhje me kérkesat e Standardit Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik, OKAD do té ndihmojé Atletét té pércaktojné
se kur duhet té paragesin TUE té dhéna nga OKAD né njé Federaté Ndérkombétare ose Organizaté té Aktiviteteve Madhore pér njohje dhe
do té drejtojé dhe mbéshtesé ata Atleté pérmes procesi té njohjes

Nése njé Federaté Ndérkombétare refuzon té njohé nj¢ TUE té dhéné nga OKAD vetém sepse mungojné té dhénat mjekésore ose
informacione té tjera gé jané té nevojshme pér té demonstruar pérmbushjen e kritereve né Standardin Ndérkombétar pér Pérjashtimet e
Pérdorimit Terapeutik, ¢éshtja nuk duhet t'i referohet WADA. Né vend té késaj, dosja duhet té plotésohet dhe té paragitet pérséri né Federatén
Ndérkombétare.]
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4.4.4.2 Nése Atleti nuk ka njé TUE té dhéné nga OKAD pér substancén ose metodén né
fjalé, Atleti duhet té aplikojé direkt né Federatén Ndérkombétare pér njé TUE né pérputhje
me procesin e pércaktuar né Standardin Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit
Terapeutik sa mé shpejt ndérsa paragitet nevoja.

Nése Federata Ndérkombétare refuzon aplikimin e Atletit, ajo do té njoftojé Atletin
menjéheré, duke e arsyetuar.

Nése Federata Ndérkombétare miraton aplikimin e Atletit, ajo do té njoftojé Atletin dhe
OKAD. Nése OKAD konsideron gé TUE e dhéné nga Federata Ndérkombétare nuk
plotéson kriteret e pércaktuara né Standardin Ndérkombétar pér Pérjashtimet e
Pérdorimit Terapeutik, ai ka njézet e njé (21) dité nga njoftimi i tillé pér ta referuar ¢éshtjen
né WADA pér shqgyrtim.

Nése OKAD i referon céshtien WADA pér shqyrtim, TUE e dhéné nga Federata
Ndérkombétare mbetet e vlefshme pér testim Brenda dhe jashté Garés té nivelit
ndérkombétar (por nuk éshté i viefshém pér Gara té nivelit kombétar) né pritje té vendimit
té WADA.

Nése OKAD nuk e referon ¢éshtjen né WADA pér shgyrtim, TUE e dhéné nga Federata
Ndérkombétare béhet e vlefshme pér Garat e nivelit kombétar gjithashtu kur skadon afati
i shgyrtimit njézet e njé (21) ditésh.2*

4.4.5 Skadimi, Shfuqgizimi, Térhegja dhe Anulimi i njé TUE-je

4.4.6

4.45.1 Nj¢ TUE i dhéné né pajtim me kéto Rregulla Anti-Doping: (a) skadon
automatikisht né fund té ¢do afati pér té cilin éshté dhéné, pa gené e nevojshme té béhet
ndonjé njoftim apo formalitet tjetér; (b) mund té shfugizohet nése Atleti nuk pérmbush
menjéheré kérkesat ose kushtet e vendosura nga Komisioni TUE me |éshimin e TUE-s;
(c) mund té térhiget nga Komisioni TUE nése mé voné vendoset gé kriteret pér dhénien
e TUE-s faktikisht nuk pérmbushen; ose (d) mund té anulohet pas rishikimit t¢ WADA-s
ose me ankim.

4.4.5.2 Né njé rast té tille, Atleti nuk i nénshtrohet asnjé Pasoje bazuar né Pérdorimin
ose Zotérimin e tij/saj ose Administrimin e Substancés sé Ndaluar ose Metodés sé
Ndaluar né fjalé né pajtim me TUE-n para datés faktike té& skadimit, shfugizimit, térhegjes
ose anulimit t& TUE-s. Rishikimi né pajtim me Nenin 5.1.1.1 té Standardeve
Ndérkombétare té \Menaxhimit t& Rezultateve té njé Konstatimi Analitik Anormal pérfshin
shqgyrtimin nése njé konstatim i tillé éshté né pajtim me Pé&rdorimin e Substancés sé
Ndaluar ose Metodés sé Ndaluar para asaj date, aktivitet né té cilén nuk konfirmohet
asnjé shkelje rregulli anti-doping.

Rishikimet dhe Ankimimet e Vendimeve TUE

24[Koment pér nenin 4.4.4.2: Federata Ndérkombétare dhe OKAD mund té bien dakord qé OKAD té shqyrtojé aplikimet e TUE né emér té

Federatés Ndérkombétare.]
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4.4.6.1 Nése OKAD-ja refuzon njé kérkesé pér TUE, Atleti mund té béjé ekskluzivisht
ankim tek njé organ ankimi i nivelit kombétar i pérshkruar né Nenet 13.2.2 dhe 13.2.3.

4.4.6.2 WADA rishikon ¢cdo vendim té njé Federate Ndérkombétare pér mosnjohjen e njé
TUE-je té dhéné nga OKAD-ja gé i referohet WADA-s nga Atleti ose OKAD-ja. Pérvec
késaj, WADA rishikon ¢cdo vendim té njé Federate Ndérkombétare pér dhénien e njé TUE-
je gé i referohet WADA-s nga OKAD-ja. WADA mund té rishikojé ¢cdo vendim tjetér TUE
né ¢do kohé, me kérkesé té personave té prekur ose kryesisht. Nése njé vendim TUE gé
rishikohet pérmbush kriteret e pércaktuara né Standardin Ndérkombétar pér Pérjashtimet
pér pérdorim Terapik, WADA nuk ndérhyn. Nése vendimi TUE nuk i pérmbush ato kritere,
WADA e anulon até.?>

4.4.6.3 Njé vendim TUE i njé Federate Ndérkombétare (ose i OKAD-sé ku ky ka réné
dakord pér té shqyrtuar kérkesén né emér té njé Federate Ndérkombétare) gé nuk
rishikohet nga WADA, ose gé rishikohet nga WADA por nuk anulohet pas rishikimit, mund
té ankimohet nga Atleti dhe/ose OKAD-ja ekskluzivisht tek CAS-i.26

4.4.6.4 Njé vendim i WADA-s pér anulimin e njé vendimi TUE mund té ankimohet nga
Atleti, OKAD-ja dhe/ose Federata Ndérkombétare e interesuar vetém tek CAS-i.

4.4.6.5 Mosmarrja e masave né njé afat té arsyeshém pas njé kérkese té béré rregullisht
pér njohjen e njé TUE-je ose pér rishikimin e njé vendimi TUE konsiderohet si refuzim i
kérkesés, duke shkaktuar késhtu té drejtat e zbatueshme té rishikimit / apelimit.

NENI 5 ANALIZAT DHE HETIMET

5.1 Qéllimi i Analizave dhe Hetimeve?’

5.1.1 Testimi dhe hetimet ndérmerren vetém pér géllime anti-doping. Ato zhvillohen né pajtim
me dispozitat e Standardit Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet.

5.1.2 Testimi do té ndérmerret pér t€ marré prova analitike nése Atletti ka shkelur Nenin 2.1
(Prania e njé Substancé té Ndaluar ose Metabolitet ose Shénuesit e saj né Ekzemplarin e njé
Atleti) ose Nenin 2.2 (Pérdorimi ose Tentativa e Pérdorimit nga njé Atlet té njé Substance ose
Metode té Ndaluar).

25[Koment pér nenin 4.4.6.2: WADA ka t& drejté té ngarkojé njé tarifé pér t& mbuluar kostot e: (a) ¢do rishikimi qé kérkohet t& kryejé né
pérputhje me nenin 4.4.8; dhe (b) ¢do rishikim gé ai vendos té kryejé, kur vendimi qé rishikohet anulohet.]

26[Koment pér nenin 4.4.6.3: Né raste té tilla, vendimi gé apelohet éshté vendimi i Federatés Ndérkombétare pér TUE, jo vendimi i WADA pér
té mos rishikuar vendimin e TUE ose (pasi e ka shqgyrtuar até) pér té€ mos e ndryshuar vendimin e TUE. Sidoqofté, koha pér té apeluar vendimin
e TUE nuk fillon té vijojé pas datés kur WADA komunikon vendimin e saj. Né ¢do rast, pavarésisht nése vendimi éshté rishikuar nga WADA
apo jo, WADA do té njoftohet pér ankesén né ményré gé ajo té mund té marré pjesé nése e sheh té arsyeshme.]

27[Koment pér nenin 5.1: Kur Testimi kryhet pér géllime anti-doping, rezultatet analitike dhe té dhénat mund té pérdoren pér géllime té tjera té
ligishme sipas rregullave té Organizatés Anti-Doping. Shikoni, p.sh., Komentin e Nenit 23.2.2 té Kodit.]
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5.2 Autoriteti pér té Zhvilluar Testime

5.2.1 Né varési té kufizimeve pér Testimin pér Aktivitetet e pércaktuara né Nenin 5.3, OKAD do
té keté autoritetin e Testimit né Garé dhe Jashté Garés mbi té gjithé Atletét e specifikuar né Hyrjen
e kétyre Rregullave Anti-Doping (Seksioni "Fusha e kétyre Rregullave Anti-Doping”).

5.2.2 OKAD mund té kérkojé nga ¢do Atlet mbi té cilin ka autoritetin e Testimit (pérfshiré ¢do Atlet
gé shérben pér njé periudhé té papérshtatshmérisé) té sigurojé njé Ekzemplar né ¢do kohé dhe
né ¢do vend.?8

5.2.3 WADA do té keté autoritetin e Testimit né Garé dhe Jashté Garés, si¢ parashikohet né Nenin
20.7.10 té Kodit.

5.2.4 Nése njé Federaté Ndérkombétare ose Organizaté e Aktiviteteve Madhore delegon ose
kontrakton OKAD-né pér njé pjesé té Analizave (drejtpérdrejt ose népérmjet Federatés
kombétare), OKAD-ja mund té mbledhé& Ekzemplaré shtesé ose té udhézojé laboratorin té kryejé
tipe shtesé té analizave me shpenzimet e OKAD-sé&. Nése mblidhen Ekzemplaré shtesé ose
kryhen tipe shtesé té analizave, njoftohet Federata Ndérkombétare ose Organizata e Aktiviteteve
Madhore.

5.3 Testime gjaté Aktivitetit

5.3.1 Pérvec kur parashikohet ndryshe né Nenin 5.3 té Kodit, vetém njé organizaté e vetme duhet
té jeté pérgjegjése pér fillimin dhe drejtimin e testimeve né Vendin e Aktivitetit gjaté njé Periudhe
Aktiviteti. Né Aktivitetet Ndérkombétare qé zhvillohen né Shqipéri, mbledhja e Ekzemplaréve
fillohet dhe drejtohet nga Federata Ndérkombétare (ose njé organizaté tjetér ndérkombétare qé
éshté organi vendim-marrés pér até Aktivitet). Né Aktivitetet Kombétare gé zhvillohen né Shqipéri,
mbledhja e Ekzemplaréve fillohet dhe drejtohet nga OKAD-ja. Me kérkesé té OKAD-sé (ose
organit vendim-marrés pér até Aktivitet), cdo Testim gjaté Periudhés sé Aktivitetit jashté Vendit té
Aktivitetit, bashkérendohet me OKAD-né (ose organin pérkatés vendim-marrés).

5.3.2 Neése njé Organizaté Antidoping gqé pérndryshe do té kishte autoritetin pér Testime, por
nuk éshté pérgjegjése pér fillimin dhe drejtimin e testimeve né Aktivitete, déshiron té zhvillojé
Testime pér Atletét né Vendet e Aktivitetit gjaté Periudhés sé Aktivitetit, Organizata Antidoping
merr né fillimim kontakt me OKAD-né (ose organin vendim-marrés té kétij Aktiviteti) pér té marré
leje pér zhvillimin dhe bashkérendimin e kétyre Analizave. Nése Organizata Antidoping nuk éshté
e bindur me pérgjigien nga OKAD-ja (ose organi vendim-marrés i Aktivitetit), Organizata
Antidoping mund t'i kérkojé WADA-s leje pér zhvillimin e Testimeve dhe pér té pércaktuar si té
bashkérendohen kéto Testime, né pajtim me procedurat e parashikuara né Standardin
Ndérkombétar pér Testim dhe Hetimet. WADA nuk e jep aprovimin pér kéto Testime para
konsultimit dhe informimit t&¢ OKAD-sé (ose organit vendim-marrés té Aktivitetit). Vendimi i WADA-
s éshté pérfundimtar dhe nuk ankimohet. Pérvec¢ kur parashikohet ndryshe né autorizimin pér
zhvillimin e Testime ve, kéto Testime konsiderohen Testime Jashté-Gare. Menaxhimi i rezultateve
pér kéto analiza éshté pérgjegjési e Organizatés Antidoping qé fillon analizat pérve¢ kur
parashikohet ndryshe né rregullat e organit vendim-marrés té Aktivitetit.2°

28[Koment pér nenin 5.2.2: OKAD mund té marré autorizim shtesé pér té kryer Testimin me ané t& marréveshjeve bilaterale ose multilaterale
me nénshkruesit e tjeré. Né qofté se Atletti ka identifikuar njé dritare Gjashtédhjeté minutéshe té Testimit midis oréve 11:00 pasdite dhe 6:00
paradite, ose ndryshe ka dhéné pélgimin pér Testim gjaté asaj periudhe, OKAD nuk do té testojé njé Atlet gjaté asaj periudhe nése nuk ka
ndonjé dhe dyshimi specifik qé& Atleti mund té merret me doping. Njé sfidé nése OKAD kishte dyshim té mjaftueshém pér Testim gjaté késaj
periudhe kohore nuk do té jeté mbrojtje ndaj shkeljes sé rregullave anti-doping bazuar né njé testimi té tillé ose tentative té testimit.]
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5.4 Kérkesat e Testimeve

5.4.1 OKAD do té kryejé Planifikimin e Shpérndarjes sé Testimeve, si¢ kérkohet nga Standardi
Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet.

5.4.2 Nése normalisht &shté e arsyeshme, Testimi do té koordinohet pérmes ADAMS né ményré
gé té maksimizohet efektiviteti i pérpjekjes s& kombinuar té Testimit dhe té shmanget Testimi i
panevojshém i pérséritur.

55 Informacion mbi Vendndodhjen e Atletéve

5.5.1 OKAD-ja identifikon njé Listé té& Regjistruar pér Testim té atyre Atletéve gé kérkohet té jené
né pajtim me kérkesat e vendndodhjes té Standardit Ndérkombétar pér Testimin dhe hetimet dhe
kush do t'i nénshtrohet pasojave pér shkeljet e nenit 2.4 si¢ parashikohet né nenin 10.3.2. OKAD
do té koordinojé me Federatat Ndérkombétare pér té identifikuar Atleté té tillé dhe pér té mbledhur
informacionin e vendndodhjes sé tyre.

55.2 OKAD-ja ofron népérmjet ADAMS-it njé listé gé identifikon ata Atleté té pérfshiré né
Listén e Regjistruar pér Testim me emér. OKAD do té rishikojé dhe pérditésojé rregullisht, kur
éshté e nevojshme, kriteret e tij pér pérfshirjen e Atletéve né Listén e Rregjistruar pé Testim dhe
do té rishikojé né ményré periodike (por jo mé pak se tremujore) listén e Atletéve né Listén e
Rregjistruar pé Testim pér té siguruar gé secili Atlet i listuar t& vazhdojé té plotésojé kriteret
pérkatése. Atletét do té njoftohen para se té pérfshihen né Listén e Rregjistruar pé Testim dhe
kur té largohen nga ajo Listé. Njoftimi do t& pérmbajé informacionin e pércaktuar né Standardin
Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet.

5.5.3 Kur njé Atlet pérfshihet né njé Listé ndérkombétare té Regjistruar t& Testimit nga Federata
e tyre Ndérkombétare dhe né njé Listé kombétare té€ Regjistruar té Testimit nga OKAD, OKAD
dhe Federata Ndérkombétare do té bien dakord ndérmjet tyre se cili prej tyre do té pranojé gé té
regjistrojé vendndodhjen e Atletit; né asnjé rast nuk do té kérkohet nga njé atlet té béjé regjistrimet
e vendndodhjes né mé shumé se njé prej tyre.

5.5.4 Né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet, secili Atlet né Listé e
Regjistruar té Testimit do té béjé sa vijon: (a) njofton OKAD pér vendndodhjen e tij / saj né bazé
tremujore; (b) pérditéson até informacion sipas nevojés, né ményré gé té mbetet i sakté dhe i
ploté né ¢cdo kohé; dhe (c) vendos veten né dispozicion pér Testim né vendndodhjet e tilla.

5.5.5 Pér géllime té Nenit 2.4, mospérmbushja nga Atleti i kérkesave té Standardit Ndérkombétar
pér Testimin dhe Hetimet do té konsiderohet si Mos-depozitim ose njé test i humbur, si¢
pércaktohet né Aneksin B té Standardit Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve, ku
plotésohen kushtet e pércaktuara né Shtojcén B.

29[Koment pér Nenin 5.3.2: Para dhénies sé& miratimit OKAD pér té filluar dhe kryer Testimin né njé Aktivitet Ndérkombétare, WADA do té
konsultohet me organizatén ndérkombétare e cila éshté organi drejtues i aktivitetit. Para se té japé& miratimin pér njé Federaté Ndérkombétare
pér té filliuar dhe kryer Testimin né njé Aktivitet Kombétare, WADA do té konsultohet me OKAD. Organizata Anti-Doping gé ka autoritetin pér
"fillimin dhe drejtimin e Testimit" mund, nése zgjedh, té hyjé né marréveshje me njé Palé té Treté té Deleguar, sé cilés i delegon pérgjegjésiné
pér mbledhjen e ekzemplaréve ose aspekte té tjera té procesit té Kontrollit t&€ Dopingut.]
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5.5.6 Njé Atlet né Listén e Regjistruar pér Testim t&€ OKAD-sé vazhdon té mbetet nén detyrimin
e pérmbushjes sé kérkesave té vendndodhjes té Standardit Ndérkombétar pér Testimin dhe
Hetimet, pérvec kur dhe derisa (a) Atleti té bé&jé njoftim me shkrim pér OKAD-né gé ai/ajo éshté
térhequr ose (b) OKAD-ja ka véné até né dijeni gqé ai/ajo nuk vazhdon té pérmbushé kriteret pér
pérfshirje né Listén e Regjistruar pér Testim t& OKAD-sé.

5.5.7 Vendndodhja e informacionit e siguruar nga njé Atlet ndérsa éshté né Listén e
Regjistruar pér Testim do té jeté e aksesueshme pérmes ADAMS nga WADA dhe nga Organizatat
e tjera Anti-Doping gé kané autoritetin pér té testuar até Atlet si¢ parashikohet né Nenin 5.2.
Vendndodhja e informacionit do té ruhet né konfidencialitet té ploté né ¢do kohé; do té pérdoret
ekskluzivisht pér géllime té planifikimit, koordinimit ose kryerjes sé Kontrollit t&¢ Dopingut, duke
siguruar informacione té réndésishme pér Pasaportén Biologjike té Atletit ose rezultate té tjera
analitike, pér té mbéshtetur njé hetim mbi njé shkelje t&¢ mundshme té rregullave anti-doping, ose
pér t& mbéshtetur procedurat gé pretendojné njé shkelje té rregullave antidoping; dhe do té
shkatérrohet pasi nuk éshté mé e réndésishme pér kéto géllime né pérputhje me Standardin
Ndérkombétar pér Mbrojtjen e Privatésisé dhe Informacionit Personal.

5.5.8 Né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet, OKAD do té krijojé
njé¢ Grup Testimi, i cili pérfshin Atleté gé u nénshtrohen kérkesave mé pak té rrepta té
vendndodhjes se Atletéve té pérfshiré né Listén e Regjistruar pér Testim t&€ OKAD.

5.5.9 OKAD do té njoftojé Atletét para se té pérfshihen né Grupin e Testimit dhe kur té higen. Njé
njoftim i tillé do té pérfshijé kérkesat e vendndodhjes dhe pasojat qé zbatohen né rast té
mosrespektimit, si¢ tregohet né nenet 5.5.10 dhe 5.5.11.

5.5.10 Atletét e pérfshiré né Grupin e Testimit duhet té sigurojné OKAD me informacionin e
méposhtém té vendndodhjes né ményré gé ata té mund té gjenden dhe t'i nénshtrohen Testimit:

(a) Njé adresé brenda natés;
(b) Aktivitetet / Kalendar i garave; dhe
(c) Aktivitete té rregullta trajnimi.

Informacioni i tillé i vendndodhjes do té depozitohet né ADAMS pér té mundésuar njé koordinim
mé té miré té Testimit me Organizatat e tjera Anti-Doping.

5.5.11 Mosdepozitimi nga Atleti pér té siguruar informacionin e vendndodhjes né ose para datés
sé kérkuar nga OKAD ose mosdepozitim nga Atleti pér té siguruar informacionin e sakté té
vendndodhjes do té rezultojé gé OKAD ta largojé Atletin nga Lista e Regjistruar pér Testim té
OKAD.

5.5.12 OKAD mund, né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet, té
mbledhé informacione nga Atletét gé nuk jané pérfshiré né Listén e Regjistruar pér Testim ose
Grup Testimi. Né&se vendos ta bé&jé kété, mosdepozitimi nga Atleti pér té siguruar informacionin e
kérkuar té vendndodhjes né ose para datés sé kérkuar nga OKAD ose mosdepozitimi nga Atleti
pér té siguruar informacionin e sakté t& vendndodhjes do té rezultojé gé OKAD ta largojé Atletin
nga Lista e Regjistruar pér Testim t& OKAD.

5.6 Atletét e Térhequr qé Kthehen né Garé

5.6.1 Nése njé Atlet i Nivelit Ndérkombétar ose njé Atlet i Nivelit Kombétar né Listén e
Regjistruar pér Testim té OKAD térhiget nga sporti dhe mé pas déshiron té kthehet né
pjesémarrjen aktive né sport, Atleti nuk do té garojé né Aktivitete Ndérkombétare ose Kombétare
derisa Atleti té vendosé veten né dispozicion pér Testim, duke i dhéné njoftim me shkrim gjashté
muaj mé paré Federatés sé tyre Ndérkombétare dhe OKAD.
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5.7

NENI 6

WADA, né konsultim me OKAD dhe Federatén Ndérkombétare té Atletit, mund té japin njé
pérjashtim nga rregulli i njoftimit me shkrim gjashté-mujor, kur zbatimi i rrepté i kétij rregulli do té
ishte i padrejté pér Atletin. Ky vendim mund té apelohet sipas nenit 13.

Cdo rezultat konkurrues i marré né kundérshtim me kété nen 5.6.1 do té skualifikohet pérvec nése
atleti mund té vértetojé se ai ose ajo nuk mund té keté ditur né ményré té arsyeshme se ky ishte
njé aktivitet ndérkombétare ose njé aktivitet kombétare.

5.6.2 Nése njé Atlet térhiget nga sporti ndérsa i nénshtrohet njé periudhe té papérshtatshmérisé,
Atleti duhet té njoftojé Organizatén Anti-Doping g€ té vendosi me shkrim periudhén e
papérshtatshmérisé pér njé térhegje té tille. Nése Atleti atéheré déshiron té kthehet né
pjesémarrjen aktive né sport, Atleti nuk do té garojé né Aktivitete Ndérkombétare ose Kombétare
derisa Atleti t& vendosé veten né dispozicion pér Testim, duke i dhéné njoftim me shkrim gjashté
muaj mé paré (ose njoftim ekuivalent me periudhén e papérshtatshmérisé sé mbetur gé nga data
e térhegjes sé Atletit, nése ajo periudhé ishte mé e gjaté se gjashté (6) muaj né OKAD dhe né
Federatén e tyre Ndérkombétare.

Program Vézhgues i Pavarur

OKAD dhe ¢do organizues i Aktiviteteve Kombétare né Shqipéri, do té autorizojné dhe
lehtésojné Programin Vézhgues té Pavarur né Aktivitete té tilla.

ANALIZA E EKZEMPLAREVE

Ekzemplarét do té analizohen né pajtim me parimet e méposhtme:

6.1

6.2

Pérdorimi i Laboratoréve té Akredituar dhe Aprovuar dhe Laboratoré té tjeré

6.1.1 Pér géllime té vendosjes sé drejtpérdrejté té njé Konstatimit Anormal té Analizave sipas
Nenit 2.1, Ekzemplarét do té analizohen vetém né laboratoré té akredituar nga WADA ose
laboratoré té aprovuar ndryshe nga WADA. Zgjedhja e laboratorit té akredituar nga WADA ose e
njé laboratori t& aprovuar nga WADA té pérdorur pér analizén e Ekzemplarit pércaktohet
ekskluzivisht nga OKAD.30

6.1.2 Si¢ parashikohet né Nenin 3.2, faktet né lidhje me shkeljen e rregullave anti-doping mund
té pércaktohen me ¢do mjet té besueshém. Kjo do té pérfshinte, pér shembull, laborator té
besueshém ose prova té tjera mjeko-ligjore té kryera jashté laboratoréve té akredituar ose té
aprovuar nga WADA.

Qéllimi i Marrjes dhe Analizave té& Ekzemplarit

Ekzemplarét dhe té dhénat analitike té lidhura ose informacioni i Kontrollit t&¢ Dopingut do té
analizohen pér té zbuluar Substancat e Ndaluara dhe Metodat e Ndaluara té identifikuara né

30[Koment pér nenin 6.1: Shkeljet e nenit 2.1 mund té vértetohen vetém nga analiza e Ekzemplarit t& kryer nga njé laborator i akredituar nga WADA
ose njé laborator tjetér i aprovuar nga WADA. Shkeljet e neneve té tjeré mund té vértetohen duke pérdorur rezultate analitike nga laboratoré té tjeré,
pér sa kohé gé rezultatet jané té besueshme.]

Listén e Ndaluar dhe substanca té tjera gé mund té drejtohet direkt nga WADA, né pérputhje me
programin e monitorimit t& pérshkruar né Nenin 4.5 té Kodit, ose pér t&é ndihmuar OKAD né
profilizimin e parametrave pérkatés né urinén, gjakun ose té njé formati tjetér té njé Atleti, pérfshiré
ADN ose profilizimin gjenomik, ose pér ndonjé géllim tjetér té ligjshém anti-doping.3!
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6.3 Kérkime mbi Ekzemplarét dhe té dhénat

Ekzemplarét dhe té dhénat analitike té lidhura dhe informacioni i Kontrollit t¢ Dopingut mund té
pérdoren pér géllime kérkimore anti-doping, megjithése asnjé Ekzemplar nuk mund té pérdoret
pér kérkime pa miratimin me shkrim té Atletit. Ekzemplarét dhe té dhénat analitike pérkatése ose
informacioni i Kontrollit t& Dopingut i pérdorur pér géllime kérkimore sé pari do té pérpunohen né
njé ményré té tillé gé té parandalojé gqé Ekzemplarét dhe té dhénat analitike pérkatése ose
informacioni i Kontrollit t&¢ Dopingut té gjurmohen tek njé Atlet i vecanté. Cdo hulumtim gé pérfshin
Ekzemplarét dhe té dhénat analitike pérkatése ose informacionin e Kontrollit t&¢ Dopingut do t'i
pérmbahet parimeve té pércaktuara né Nenin 19 té Kodit.3?

6.4 Standardet pér Analizat e Ekzemplaréve dhe Raportimin

Né pérputhje me nenin 6.4 té Kodit, OKAD do t'u kérkojé laboratoréve té analizojné Ekzemplarét
né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér Laboratorét dhe nenin 4.7 té Standardit
Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet.

Laboratorét me iniciativén dhe shpenzimet e tyre mund té analizojné Ekzemplarét pér Substancat
e Ndaluara ose Metodat e Ndaluara gé nuk pérfshihen né menuné standarde té analizés sé
Ekzemplaréve, ose si¢ kérkohet nga OKAD. Rezultatet nga ¢do analizé e tillé do té raportohen né
OKAD dhe kané té njéjtén vlefshméri dhe Pasoja si ¢do rezultat tjetér analitik.33

6.5 Analizé e métejshme e njé Ekzemplari para ose gjaté menaxhimit té rezultateve

Nuk do té keté asnjé kufizim né autoritetin e njé laboratori pér té kryer analiza té pérséritura ose shtesé mbi
njé Ekzemplari para kohés gé OKAD njofton njé Atlet se Ekzemplari &shté baza pér njé akuzé pér shkeljen e
rregullave anti-doping t€ Nenit 2.1. Nése pas njé njoftimi té tillé OKAD déshiron té kryejé analiza shtesé mbi
até Ekzemplar, ai mund ta béjé kété me pélgimin e Atletit ose aprovimin nga organi né seancén dégjimore.

6.6 Analizé e métejshme e njé Ekzemplari pasi té jeté raportuar si Negativ ose pérndryshe nuk ka
rezultuar né njé akuzé pér shkelje té rregullave anti-doping

Pasi njé laborator té keté raportuar njé Ekzemplari si negativ, ose Ekzemplari ndryshe nuk ka rezultuar né njé
akuzé pér shkelje té rregullave anti-doping, ai mund té ruhet dhe t'i nénshtrohet analizave t& métejshme pér
géllimet e Nenit 6.2 né ¢do kohé ekskluzivisht né drejtimin e njérés ose tjetrés Organizata Anti-Doping gé
inicioi dhe drejtoi mbledhjen e Ekzemplaréve ose WADA.

31[Koment pér nenin 6.2.1: Pér shembull, informacioni pérkatés i lidhur me kontrollin e dopingut mund t& pérdoret pér té drejtuar Testimin e Synuar
ose pér t& mbéshtetur njé proceduré té shkeljes sé rregullave anti-doping sipas Nenit 2.2, ose té dyjave.]

32[Koment pér nenin 6.3: Sig éshté rasti né shumicén e konteksteve mjekésore ose shkencore, pérdorimi i Ekzemplaréve dhe informacionit pérkatés
pér sigurimin e cilésisé, pérmirésimin e cilésisé, pérmirésimin dhe zhvillimin e metodés ose pér té vendosur popullatat referuese nuk konsiderohet
kérkim. Ekzemplarét dhe informacioni pérkatés i pérdorur pér géllime té tilla té hulumtimi té lejuara duhet gjithashtu té trajtohen sé pari né njé ményrée
té tillé gqé té parandalohet gé ato té gjurmohen tek njé Atlet i vecanté, duke pasur parasysh parimet e pércaktuara né Nenin 19 té Kodit, si dhe
kérkesat e Standardit Ndérkombétar pér Laboratorét dhe Standardit Ndérkombétar pér Mbrojtien e Privatésisé dhe Informacionit Personal.]

33[Koment pér nenin 6.4: Qéllimi i kétij neni éshté té shtrijé parimin e “Testimit Inteligient” né menuné e analizés sé Ekzemplarit né ményré qé té
zbulojé né ményré mé efektive dhe efikase dopingun. Eshté e njohur gé burimet e disponueshme pér té luftuar dopingun jané té kufizuara dhe se
rritja e menysé sé Analizés sé Ekzemplarit, né disa sporte dhe vende, mund té zvogélojé numrin e Ekzemplaréve gé mund té analizohen.]

Cdo Organizaté tjetér Anti-Doping me autoritet pér té provuar Atletin q& déshiron té kryejé analiza té
métejshme né njé Ekzemplari té ruajtur mund ta béjé kété me lejen e Organizatés Anti-Doping gé inicioi dhe
drejtoi mbledhjen e Ekzemplarit ose WADA, dhe do té jeté pérgjegjés pér ¢do vazhdim né Menaxhimin e
rezultateve. Cdo ruajtje e Ekzemplarit ose analizé e métejshme e iniciuar nga WADA ose njé organizaté tjetér
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Anti-Doping do té béhet me shpenzimet e WADA-s ose asaj organizate. Analiza e métejshme e Ekzemplaréve
do té jeté né pérputhje me kérkesat e Standardit Ndérkombétar pér Laboratorét.

6.7 Ndarja e Ekzemplarit A dhe B

Kur WADA, njé Organizaté Anti-Doping me autoritet pér Menaxhimin e Rezultateve dhe / ose njé laborator
i akredituar nga WADA (me miratim nga WADA ose Organizata Anti-Doping me autoritet pér Menaxhimin
e Rezultateve) déshiron té ndajé njé Ekzemplar A ose B pér géllimin e pérdorimit té pjesés sé paré té
Ekzemplarit té ndaré pér njé analizé dhe pjesén e dyté t& Ekzemplarit t& ndaré pér konfirmim, do té ndigen
atéheré procedurat e pércaktuara né standardin ndérkombétar pér laboratorét

6.8 E drejta e WADA-s pér té marré né posedim Ekzemplarét dhe té dhénat

WADA, né diskrecionin e saj t& vetém, né ¢do kohé&, me ose pa njoftim paraprak, mund té marré né zotérim
fizik cdo Ekzemplar dhe té dhéna analitike ose informacione gé lidhen me té, né posedim té njé laboratori ose
Organizate Anti-Doping. Me kérkesé t&é WADA-s, laboratori ose Organizata Anti-Doping né posedim té
Ekzemplarit ose té dhénave menjéheré do té lejojé hyrjen dhe mundésoj WADA-n té marré né zotérim fizik
Ekzemplarin ose té dhénat. Nése WADA nuk i ka dhéné njoftim paraprak laboratorit ose Organizatés Anti-
Doping para marrjes né zotérim té njé Ekzemplari ose té& dhéne, ai do t'ia sigurojé njoftimin e tillé laboratorit
dhe secilés Organizaté Anti-Doping, Ekzemplarét ose té dhénat e sé cilés jané marré nga WADA brenda njé
kohe té arsyeshme, pas marrjes né posedim. Pas analizés dhe ¢do hetimi t& njé Ekzemplari ose té dhénave
té marra, WADA mund té drejtojé njé Organizaté tjetér Anti-Doping me autoritet pér té testuar Atletin pér té
marré pérgjegjésiné e Menaxhimit té Rezultateve pér Ekzemplarin ose té dhénat nése zbulohet njé shkelje e
mundshme e rregullit anti-doping.3

NENI 7 MENAXHIMI | REZULTATEVE : PERGJEGJESIA, SHQYRTIMI FILLESTAR,
NJOFTIMI DHE PEZULLIMI | PERKOHSHEM

Menaxhimi i Rezultateve sipas kétyre Rregullave Anti-Doping pércakton njé proces té krijuar pér té zgjidhur
¢éshtjet e shkeljes sé rregullave anti-doping né njé ményré té drejté, té shpejté dhe efikase.

7.1 Pérgjegjésia pér Zhvillimin e Menaxhimit té Rezultateve

7.1.1 Me pérjashtim té rasteve kur parashikohet ndryshe né Nenet 6.6, 6.8 dhe Neni 7.1 té Kodit,
Menaxhimi i Rezultateve do té jeté pérgjegjési e rregullohet nga rregullat procedurale té Organizatés
Anti-Doping gé inicioi dhe drejtoi mbledhjen e Ekzemplarit (ose, nése nuk ka njé Ekzemplar té& marré,
Organizata Anti-Doping e cila sé pari njofton njé Atlet ose Personi tjetér pér njé shkelje t& mundshme
té rregullit anti-doping dhe mé pas ndjek me kujdes até shkelje té rregullit anti-doping).

%4[Koment pér Nenin 6.8: Rezistenca ose refuzimi ndaj WADA pér marrjen né zotérim fizik t& Ekzemplaréve ose té dhénave mund t& pérbgje
Mashtrim, bashkéfajési ose njé akt t&é mospérputhjes si¢ parashikohet né Standardin Ndérkombétar pér Pajtueshmériné e Kodit nga Nénshkruesit,
dhe gjithashtu mund té pérbéjé njé shkelje t& Standardit Ndérkombétar pér Laboratorét. Kur éshté e nevojshme, laboratori dhe / ose Organizata Anti-
Doping, do t& ndihmojné Wada-n né sigurimin e ekzemplarit té konfiskuar apo té dhénat nuk vonohené dalje nga vendi pérkatés.]

[Koment pér Nenin 6.8: WADA, natyrisht, nuk do té merrte né ményré té njeanshme Ekzemplarét ose té dhénat analitike pa ndonjé arsye té lidhur
me njé shkelje t¢ mundshme té rregullave anti-doping, mosrespektim nga njé Nénshkrues ose aktivitetet doping nga njé person tjetér. Sidogofté,
vendimi pér njé shkak té arsyeshém gé mund té marré WADA né diskrecionin e saj , huk do té jeté objekt i kundérshtimit. Né vecanti, nése ka njé
arsye e miré apo jo, nuk do té jeté njé mbrojtje kundér njé shkelje té rregullit anti-doping ose pasojave té tij.]

7.1.2 Me synim pércaktimin e pérgjegjésisé pér menaxhimin e rezultateve, nése OKAD-ja zgjedh
té mbledhé Ekzemplaré shtesé né rrethanat e parashikuara né Nenin 5.2.4, ai konsiderohet
Organizata Antidopinggé ka filluar dhe drejtuar mbledhjen e Ekzemplaréve. Megjithaté, nése
OKAD-ja vetém udhézon laboratorin té kryejé tipe t& ndryshme analizash me shpenzimet e
OKAD-sé, Federata Ndérkombétare ose Organizata e Aktiviteteve Madhore konsiderohet
organizata qgé ka filluar dhe drejtuar mbledhjen e ekzemplaréve.
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7.1.2 Né rrethana kur rregullat e njé Organizate Kombétare Anti-Doping nuk i japin Autorizimin té
Organizatés Kombétare Anti-Doping mbi njé Atlet ose Person tjetér i cili nuk &shté shtetas, banor,
mbajtés licence ose anétar i njé organizate sportive té atij vend, ose Organizata Kombétare Anti-
Doping refuzon té ushtrojé njé autoritet té tillé, Menaxhimi i Rezultateve do té kryhet nga Federata
Ndérkombétare e zbatueshme ose nga njé palé e treté me autoritet mbi Atletin ose Personin tjetér
si¢ drejtohet nga rregullat e Federatés Ndérkombétare né fuqi.

7.1.3 Menaxhimi i Rezultateve né lidhje me njé déshtim t& mundshém té vendndodhjes (njé
déshtim i regjistrimit ose njé test i humbur) do té administrohet nga Federata Ndérkombétare ose
OKAD, me té cilén Atleti né fjalé, depoziton informacionin e vendndodhjes, si¢ parashikohet né
Standardin Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve. Nése OKAD pércakton njé déshtim té
regjistrimit ose njé proveé té humbur, ai do t'ia paragesé até informacion WADA-s pérmes ADAMS,
ku do té vihet né dispozicion té Organizatave té tjera pérkatése Anti-Doping.

7.1.4 Rrethanat e tjera né té cilat OKAD do té marré pérgjegjésiné pér kryerjen e Menaxhimit té
Rezultateve né lidhje me shkeljet e rregullave anti-doping qé pérfshijné Atleté dhe Persona té
tjeré nén autoritetin e saj do té pércaktohen duke iu referuar dhe né pérputhje me Nenin 7 té Kodit.

7.1.5 WADA mund t'i drejtohet direkt OKAD-sé té kryejé Menaxhimin e Rezultateve né rrethana
té vecanta. Nése OKAD refuzon té kryejé Menaxhimin e Rezultateve brenda njé afati té
arsyeshém té caktuar nga WADA, njé refuzim i tillé do té konsiderohet njé akt i mospérputhjes,
dhe WADA mund ti drejtohet njé tjetér Organizate Anti-Doping me autoritet mbi Atletin ose njé
person tjetér, i cili éshté i gatshém ta kryej, pér té marré pérgjegjésiné e Menaxhimit t& Rezultateve
né vend té OKAD ose, nése nuk ka njé Organizaté té tillé Anti-Doping, ndonjé Organizaté tjetér
Anti-Doping gé éshté e gatshme ta kryej até. Né njé rast té tillé, OKAD do té rimbursojé kostot
dhe tarifat e avokatit pér kryerjen e Menaxhimit té€ Rezultateve tek Organizata tjetér Anti-Doping
e caktuar nga WADA, dhe njé déshtim pér té rimbursuar kostot dhe tarifat e avokatit do té
konsiderohet njé akt i mospérputhjes.

7.2 Shqgyrtimi dhe njoftimi né lidhje me shkeljet e mundshme té rregullés anti-doping

OKAD do té kryejé rishikimin dhe njoftimin né lidhje me ¢do shkelje t¢ mundshme té rregullave
anti-doping né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve.

7.3 Identifikimi i shkeljeve té méparshme té rregullave anti-doping

Para se té njoftojé njé Athlet ose njé person tjetér pér njé shkelje t&¢ mundshme té rregullave anti-doping
si¢ parashikohet mé lart, OKAD do t'i referohet ADAMS dhe do té kontaktojé¢ WADA dhe Organizatat e
tiera pérkatése Anti-Doping pér té pércaktuar nése ekziston ndonjé shkelje e méparshme e rregullit anti-
doping.

7.4 Pezullimet e Pérkohshme3®

7.4.1 Pezullimi i Pérkohshém i Detyrueshém pas njé Konstatim Anormal té Analizave ose
Konstatim Anormal té Pasaportés.

35[Koment pér nenin 7.4: Para se njé Pezullim i Pérkohshém té vendoset né ményré té njganshme nga OKAD, sé pari duhet té pérfundojé
rishikimi i brendshém i specifikuar né kéto Rregulla Anti-Doping dhe Standardi Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve.]

Nése OKAD merr njé Konstatim Anormal t& Analizave ose Konstatim Anormal té& Pasaportés (pas
pérfundimit té procesit té rishikimit t&é Konstatimt Anormal t& Pasaportés) pér njé substancé té
ndaluar ose njé metodé té ndaluar gé nuk é&shté njé substancé e specifikuar ose njé metodé e
specifikuar, ajo do té vendosé njé pezullim té pérkohshém pér Atletin menjéheré ose pas
shqyrtimit dhe njoftimit t& ké&rkuar sipas nenit 7.2.

25
Rregullat Antidoping 2021



Njé Pezullim i Pérkohshém i detyrueshém mund té eliminohet nése: (i) Atleti i demonstron Panelit
Disiplinor té caktuar nga OKAD se shkelja ka té ngjaré té keté pérfshiré njé Produkt té
Kontaminuar, ose (ii) shkelja pérfshin njé Substancé Abuzive dhe Atleti ka té drejtén e njé
periudhé té reduktuar té papérshtatshmérisé sipas nenit 10.2.4.1.

Vendimi i Panelit Disiplinor i eméruar nga OKAD, pér t& mos eleminuar njé Pezullim té
Pérkohshém té Detyrueshém pér shkak té pohimit t& Atletit né lidhje me njé Produkt té
Kontaminuar, nuk do té apelohet.

7.4.2 Pezullimi i pérkohshém opsional bazuar né njé Konstatim Anormal t& Analizave pér
substancat e specifikuara, metodat e specifikuara, produktet e kontaminuara ose shkelje té tjera
té rregullave anti-doping

OKAD mund té vendosé njé Pezullim t& Pérkohshém pér shkeljet e rregullave anti-doping gé nuk
mbulohen nga Neni 7.4.1 para analizés sé Ekzemplarit B té& Atletit ose dégjimit pérfundimtar sic
pérshkruhet né Nenin 8.

Njé Pezullim i Pérkohshém Opsional mund té higet sipas gjykimit t&¢ OKAD né ¢do kohé para
vendimit té Panelit Disiplinor t& eméruar nga OKAD sipas Nenit 8, pérve¢ nése parashikohet
ndryshe né Standardin Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve.

7.4.3 Mundésia pér Dégjim ose Ankimim

Pavarésisht nga nenet 7.4.1 dhe 7.4.2, njé pezullim i pérkohshém nuk mund té vendoset nése
nuk i jepet atletit ose njé personi tjetér: (a) njé mundési pér njé Seancé Dé&gjimi té Pérkohshme,
ose para ose né kohén e duhur pas vendosjes sé Pezullimit t& Pérkohshém; ose (b) njé mundési
pér njé seancé dégjimore té pérshpejtuar né pérputhje me nenin 8 né kohén e duhur pas
vendosjes sé Pezullimit té& Pérkohshém.

Vendosja e njé Pezullimi t& Pérkohshém, ose vendimi pér t&¢ mos vendosur njé Pezullim té
Pérkohshém, mund té apelohet né njé proces té pérshpejtuar né pérputhje me nenin 13.2.

7.4.4 Pranimi vullnetar i pezullimit té pérkohshém

Atletét me iniciativén e tyre mund té pranojné vullnetarisht njé Pezullim t& Pérkohshém nése béhet
para datés sé fundit té: (i) skadimit té dhjeté (10) ditéve nga raporti i Ekzemplarit B (ose hegjes
doré nga Ekzemplari B) ose dhjeté (10) ) dité nga njoftimi i ndonjé shkelje tjetér té rregullave anti-
doping, ose (ii) data né té cilén Atleti garon pér heré té paré pas njé raporti ose njoftimi té tillé.

Personat e tjeré me iniciativén e tyre mund té pranojné vullnetarisht njé Pezullim té Pérkohshém
nése béhet brenda dhjeté (10) ditéve nga njoftimi i shkeljes sé rregullés anti-doping.

Pas njé pranimi té tillé vullnetar, Pezullimi i Pérkohshém do té keté efektin e ploté dhe do té
trajtohet né té njéjtén ményré sikur Pezullimi i Pérkohshém té ishte vendosur sipas nenit 7.4.1
ose 7.4.2; me kusht, megjithaté, né ¢cdo kohé pasi té keté pranuar vullnetarisht nj¢ Pezullim té
Pérkohshém, Atleti ose Personi tjetér mund té térhegé njé pranim té tillé, né kété rast Atleti ose
Personi tjetér nuk do té marré ndonjé pérfitim pér kohén e shérbyer mé paré gjaté Pezullimit té
Pérkohshém.

7.4.5 Nése njé Pezullim i Pérkohshém vendoset bazuar né njé Konstatim Anormal té Analizave
té Ekzemplarit A dhe njé analizé t&€ mévonshme té Ekzemplarit B (nése kérkohet nga Atleti ose
OKAD) nuk konfirmon analizén e Ekzemplarit A, Atleti nuk do t'i nénshtrohet asnjé pezullim té
métejshém té pérkohshém pér shkak té shkeljes sé nenit 2.1. Né rrethanat kur Atleti ose ekipi i
Atletit éshté hequr nga njé Aktivitet bazuar né njé shkelje té Nenit 2.1 dhe analiza pasuese e
Ekzemplarit B nuk konfirmon gjetjen e Ekzemplarit A, atéheré, nése éshté akoma e mundur gé
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Atleti ose ekipi té futet pérséri, pa ndikuar ndryshe né Aktivitet, Atleti ose ekipi mund té vazhdojé
té marré pjesé né Aktivitet.

7.5 Vendimet e Menaxhimit té Rezultateve

Vendimet e Menaxhimit t& Rezultateve ose vendimet e OKAD nuk duhet té synojné té kufizohen
né njé zoné té caktuar gjeografike ose sport té vecanté dhe duhet té adresojné dhe pércaktojné
pa kufizim pyetjet vijuese: (i) kur njé shkelje e rregullit anti-doping éshté kryer, ose kur njé Pezullim
i Pérkohshém duhet vendosur, baza faktike pér njé pércaktim té tillé dhe nenet specifike qé jané
shkelur, dhe (ii) té gjitha pasojat gé rrijedhin nga shkelja e rregullit anti-doping, pérfshiré
skualifikimet e zbatueshme sipas neneve 9 dhe 10.10, ¢cdo konfiskim té medaljeve ose ¢cmimet,
cdo periudhé e papérshtatshmérisé (dhe data kur fillon té ekzekutohet) dhe c¢do pasojé
financiare.3®

7.6 Njoftimi i Vendimeve té Menaxhimit té Rezultateve

OKAD do té njoftojé Atletét, Personat e tjeré, Nénshkruesit dhe WADA-n pér Vendimet e
Menaxhimit té Rezultateve si¢ parashikohet né Nenin 14 dhe né Standardin Ndérkombétar pér
Menaxhimin e Rezultateve.

7.7 Largimi nga Sporti®”

Nése njé Atlet ose njé Person tjetér del né pension ndérsa procesi i Menaxhimit té Rezultateve té
OKAD éshté duke u zhvilluar, OKAD ruan ruan juridiksion pér t& pérfunduar procesin e saj té
menaxhimit té rezultateve. Nése njé Atlet ose Person tjetér largohet para se té fillojé njé proces
pér menaxhimin e rezultateve, dhe OKAD-ja do té kishte juridiksion pér menaxhimin e rezultateve
mbi Atletin ose Personin tjetér né momentin kur Atleti ose Personi tjetér kreu shkeljen e rregullit
anti-doping, OKAD ka juridiksion pér té kryer menaxhimin e rezultateve.

NENI 8 MENAXHIMI | REZULTATEVE: E DREJTA PER NJE SEANCE DEGJIMI TE
DREJTE DHE NJOFTIMIN E VENDIMIT

Pér cilindo person gé pretendohet té keté kryer njé shkelje té rregullave anti-doping, OKAD do té sigurojé njé
seanceé dégjimore té drejté brenda njé kohe té arsyeshme nga njé panel dégjimi i drejté, i paanshém dhe i Pavarur
Operacional né pérputhje me Kodin dhe Standardin Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve.

36[Koment pér Nenin 7.5: Rezultatet Vendimet e Menaxhimit pérfshijné Pezullime t& Pérkohshme.

Cdo vendim nga OKAD duhet té adresojé ,nése éshté kryer njé shkelje e rregullit anti-doping dhe té gjitha Pasojat gé rrjedhin nga shkelja,
duke pérfshiré ¢do Skualifikim pérvec Skualifikimit sipas Nenit 10.1 (i cili i lihet organit drejtues té njé Aktiviteti). Né pérputhje me nenin 15,
njé vendim i tillé dhe imponimi i tij i Pasojave do té keté efekt automatik né ¢do sport né ¢do vend. Pér shembull, pér njé pércaktim gé njé
Atlet ka kryer njé shkelje té rregullave anti-doping bazuar né njé Konstatim Anormal t& Analizave pér njé Ekzemplar té marré né Garé,
rezultatet e Atletit t& marra né Aktivitet do té Skualifikohen sipas Nenit 9 dhe té gjitha rezultatet e tjera sportive t& marra nga Atletét nga
data kur ekzemplari u mblodh gjaté kohézgjatjes sé periudhés sé papérshtatshmérisé gjithashtu skualifikohen sipas nenit 10.10; nése
Konstatimi Anormal i Analizave do té rezultojé nga Testimi né njé Aktivitet, do té ishte pérgjegjésia e Organizatés sé Aktiviteteve Madhore té
vendosé nése rezultatet e tjera individuale té Atletit né Aktivitetin para mbledhjes sé Ekzemplarit jané skualifikuar sipas nenit 10.1.]

37[Koment pér Nenin 7.7: Sjellja nga njé Atlet ose Personi tjetér para se Atleti ose Personi tjetér té ishte subjekt i autoritetit té ndonjé Organizate
Anti-Doping nuk do té pérbénte shkelje té rregullave anti-doping por mund té ishte njé bazé e ligjshme pér mohimin e Atletit ose anétarésimin
e personit tjetér né njé organizaté sportive.]
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8.1 Procesi Dégjimor i Drejté

8.1.1 Paneliidégjimitidrejté, i paanshém dhe i pavarur nga ana operacionale

8.1.1.1 OKAD do té emérojé njé Panel Disiplinor (Komisioni Mjekésor-Ligjor) i cili ka juridiksion
pér té dégjuar dhe pércaktuar nése njé Atlet apo Personi tjetér, subjekt i kétyre Rregullave Anti-
Doping, ka kryer njé shkelje té rregullave anti-doping dhe, nése e zbatueshme, pér té imponuar
Pasoja pérkatése.

8.1.1.2 OKAD do té sigurojé gé Paneli Disiplinor i caktuar nga OKAD té jeté i liré nga konflikti i
interesit dhe qgé pérbérja e tij, mandati, pérvoja profesionale, Pavarésia Operacionale dhe
financimi i duhur té jené né pérputhje me kérkesat e Standardit Ndérkombétar pér Menaxhimin e
Rezultateve.

8.1.1.3 Anétarét e bordit, anétarét e stafit, anétarét e komisionit, konsulentét dhe zyrtarét e OKAD
ose organeve té tij, si dhe ¢do person i pérfshiré né hetimin dhe gjykimin paraprak té ¢éshtjes,
nuk mund té emérohen anétaré dhe / ose népunés (né shkallén gé njé népunés i tillé éshté i
pérfshiré né procesin e diskutimit dhe / ose hartimin e ndonjé vendimi) té Kolegjit Disiplinor té
eméruar nga OKAD. Né& vecganti, asnjé anétar nuk do té keté shqyrtuar mé paré ndonjé aplikim té
TUE, vendim té& Menaxhimit té Rezultateve, ose ankesa né té njéjtén ¢céshtje té caktuar.

8.1.1.6 Paneli Disiplinor i caktuar nga OKAD do té jeté né gjendje té zhvillojé procesin e dégjimit
dhe vendimmarrjes pa ndérhyrje nga OKAD ose ndonjé palé e treté.

8.1.2 Procesi i dégjimit

8.1.2.1 Kur OKAD dérgon njé njoftim tek njé Atlet ose Personi tjetér duke i njoftuar ata pér njé
shkelje t¢ mundshme té rregullave anti-doping, dhe Atleti ose Personi tjetér nuk heq doré nga njé
seancé dégjimore né pérputhje me nenin 8.3.1 ose nenin 8.3.2, atéheré ¢éshtja do t'i referohet
Panelit Disiplinor té caktuar nga OKAD pér dégjim dhe gjykim, i cili do té zhvillohet né pérputhje
me parimet e pérshkruara né Nenet 8 dhe 9 té Standardit Ndérkombétar pér Menaxhimin e
Rezultateve.

8.1.2.2 Kryetari eméron tre (3) anétaré (té cilét mund té pérfshijné kryetarin) pér té shqyrtuar até
¢céshtje. Kur dégjon njé céshtje, njé (1) anétar i panelit do té jeté njé avokat i kualifikuar, me jo mé
pak se tre (3) vjet pérvojé pérkatése juridike, dhe njé (1) anétar i panelit do té jeté njé mjek i
kualifikuar mjekésor, me jo mé pak se tre (3) vjet pérvojé pérkatése mjekésore.

8.1.2.3 Pas emérimit nga Kryetari si anétar i Panelit Disiplinor t& eméruar nga OKAD, secili anétar
duhet té nénshkruajé gjithashtu njé deklaraté se nuk ka fakte ose rrethana té njohura pér té ose
té cilat mund té véné né dyshim paanésiné e tyre né syté e ndonjé nga palét, pérvec atyre
rrethanave té shpalosura né deklaraté.

8.1.2.4 Seancat dégjimore té mbajtura né lidhje me Aktivitetet pér Atletét dhe Personat e tjeré gé
i nénshtrohen kétyre Rregullave Anti-Doping mund té zhvillohen nga njé proces i pérshpejtuar,
nése lejohet nga Paneli Disiplinor i caktuar nga OKAD.38

8.1.2.5 WADA, Federata Ndérkombétare dhe Federata Kombétare e Atletit ose njé personi tjetér
mund t& marrin pjesé né seancé si vézhgues. Né cdo rast, OKAD do t'i mbajé ata plotésisht té
informuar pér statusin e ¢éshtjeve né pritje dhe rezultatin e té gjitha seancave.

8.2 Njoftimi i Vendimeve
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8.2.1 Né fund té seancés dégjimore, ose menjéheré pas késaj, Paneli Disiplinor i caktuar nga
OKAD do té I&shojé njé vendim me shkrim gé pérputhet me Nenin 9 té Standardit Ndérkombétar
pér Menaxhimin e Rezultateve dhe gé pérfshin arsyet e plota té vendimit, periudhén e
papérshtatshmérisé sé imponuar, skualifikimi i rezultateve sipas nenit 10.10 dhe, nése éshté e
zbatueshme, njé justifikim pse nuk u imponuan pasojat mé t& médha té mundshme.

8.2.2 OKAD do t'ia njoftojé até vendim Atletit ose Personit tjetér dhe Organizatave té tjera Anti-
Doping me té drejté ankimi sipas Nenit 13.2.3, dhe do ta raportojé até menjéheré né ADAMS.
Vendimi mund té apelohet si¢ parashikohet né nenin 13.

8.3 Heqgja doré nga dégjimi

8.3.1 Njé Atlet ose Personi tjetér kundér té cilit deklarohet njé shkelje e rregullit anti-doping mund
té hegé doré nga njé seancé dégjimore shprehimisht dhe té pajtohet me Pasojat e propozuara
nga OKAD.

8.3.2 Sidogofté, nése Atleti ose Personi tjetér kundér té cilit deklarohet njé shkelje e rregullit anti-
doping, nuk arrin ta kundérshtojé até, brenda njézet (20) ditéve ose afatin e pércaktuar ndryshe
né njoftimin e dérguar nga OKAD duke deklaruar shkeljen, atéheré ata do té konsiderohen se
kané hequr doré nga njé seancé dégjimore, se kané pranuar shkeljen dhe se kané pranuar Pasojat
e propozuara.

8.3.3 Né rastet kur zbatohet neni 8.3.1 ose 8.3.2, nuk do té kérkohet njé seancé dégjimore para
trupit gjykues té caktuar nga OKAD. Né vend té késaj, OKAD do té nxjerré menjéheré njé vendim
me shkrim gé pérputhet me Nenin 9 té Standardit Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve
dhe qé pérfshin arsyet e plota pér vendimin, periudhén e Papérshtatshmérisé sé Vendosur,
Skualifikimin e Rezultateve sipas Nenit 10.10 dhe, nése éshté e zbatueshme, njé justifikim pse
nuk u imponuan Pasojat mé té médha té mundshme.

8.3.4 OKAD do t'ia njoftojé até vendim Atletit ose Personit tjetér dhe Organizatave té tjera Anti-
Doping me té drejté ankimi sipas Nenit 13.2.3 dhe do ta raportojé até menjéheré né ADAMS.
OKAD do ta deklarojé publikisht até vendim né pérputhje me nenin 14.3.2.

8.4 Dégjim i vetém para CAS

Shkeljet e rregullave anti-doping té deklaruara kundér Atletéve té Nivelit Ndérkombétar, Atletéve
té Nivelit Kombétar ose Personave té tjeré mund, me pélgimin e Atletit ose njé Personi tjetér,
OKAD (kur ka pérgjegjésiné e Menaxhimit té Rezultateve né pérputhje me Nenin 7) dhe WADA,
té dégjohet né njé seancé té vetme drejtpérdrejt né CAS.

NENI 9 SKUALIFIKIMI AUTOMATIK | REZULTATEVE INDIVIDUALE

Njé shkelje e rregullave anti-doping né Sporte Individuale né lidhje me Testimin né Garé
automatikisht ¢con né Skualifikimin e rezultatit t¢ marré né até Garé me té gjitha Pasojat qé
rezultojné, duke pérfshiré konfiskimin e cdo medaljeje, pikésh dhe ¢mimesh.4°

38[Koment pér nenin 8.1.2.4: Pér shembull, njé seancé dégjimore mund té pérshpejtohet né prag té njé Aktiviteti Madhor, ku zgjidhja
e shkeljes sé rregullés anti-doping éshté e nevojshme pér té pércaktuar té drejtén e Atletit pér té marré pjesé né Aktivitet ose gjaté
njé Aktiviteti ku zgjidhja e ¢éshtjes do té ndikojé né vlefshmériné e rezultateve té Atletit ose pjesémarrjen e vazhdueshme né
Aktivitet.]

29
Rregullat Antidoping 2021



NENI 10 SANKSIONET PER INDIVIDET

10.1  Skualifikimi i Rezultateve né Aktivitetin gjaté té cilit Ndodh njé Shkelje e Rregullit
Antidoping

10.1.1 Njé shkelje e njé rregulli Antidoping gé ndodh gjaté ose né lidhje me njé Aktivitet, me vendim té
organit vendim-marrés pér Aktivitetin, mund té shkaktojé Skualifikimin e té gjithé rezultateve individuale
té Atletit té pérftuara né até Aktivitet me té gjitha Pasojat, duke pérfshiré humbjen e té gjitha medaljeve,
pikéve dhe ¢mimeve, pérve¢ kur parashikohet ndryshe né Nenin 10.1.2.

Faktorét qé duhet té pérfshihen pér té shqyrtuar nése do té Skualifikohen rezultate té tjera né njé Aktivitet
mund té pérfshijné, pér shembull, seriozitetin e shkeljes sé rregullit Antidoping té Atletit dhe nése Atleti ka
patur analiza negative né Gara té tjera.*!

10.1.2 Nése Atleti provon gé ai ose ajo nuk ka Faj ose Neglizhencé pér shkeljen, rezultatet
individuale té Atletit né Garat e tjera nuk Skualifikohen, pérvec kur rezultatet e Atletit né Gara té
tjera té ndryshme nga Gara né té cilén ka ndodhur shkelja e rregullit Antidoping mund té jené
ndikuar nga shkelja e rregullit Antidoping nga Atleti.

10.2  Papérshtatshméria né rastin e Pranisé, Pérdorimit, Tentativés sé Pérdorimit ose Zotérimit
té Substancave té Ndaluara se Metodave té Ndaluara

Periudha e Papérshtatshmérisé e vendosur pér njé shkelje té Nenit 2.1, 2.2, ose 2.6 jané si mé poshté,
duke iu nénshtruar uljes ose pezullimit t¢ mundshém sipas parashikimit né Nenet 10.5, 10.6 ose 10.7:

39[Koment pér nenin 8.4: Né disa raste, kostoja e kombinuar e mbajtjes sé njé seance né shkallén e paré né nivelin ndérkombétar ose
kombétar, pastaj pérséritja e ¢éshtjes pérséri para CAS mund té jeté shumé e konsiderueshme. Kur té gjitha palét e identifikuara né kété nen
jané té kénaqur gé interesat e tyre do t&é mbrohen né ményré adekuate né njé seancé té vetme, nuk ka nevojé gé Athletét ose Organizatat
Anti-Doping té béjné shpenzime shtesé té dy (2) seancave. Njé Organizaté Anti-Doping mund té& marré pjesé né seancén dégjimore té& CAS si
vézhguese. Asgjé e pércaktuar né Nenin 8.4 nuk e pérjashton Atletin ose Personin tjetér dhe OKAD (kur ka pérgjegjésiné e Menaxhimit té
Rezultateve) té heqin doré nga e drejta e tyre pér t'u ankuar me marréveshje. Sidogofté, njé hegje doré e tillé vetém i detyron palét né njé
marréveshje té tillé dhe jo ndonjé entitet tjetér me té drejté ankese sipas Kodit.]

40[Koment pér nenin 9: Pér Sportet Ekipore, cdo ¢mim i marré nga lojtaré individualé do t& Skualifikohet. Sidoqofté, Skualifikimi i ekipit do té
jeté si¢ parashikohet né Nenin 11. Né sportet gé nuk jané Sporte Ekipore, por ¢mimet jepen pér ekipe, Skualifikimi ose veprime té tjera
disiplinore kundér ekipit, kur njé ose mé shumé anétaré té ekipit kané kryer njé rregull anti-dopingm, shkelja do té jeté si¢ parashikohet né
rregullat e zbatueshme té Federatés Ndérkombétare.]

41[Koment pér nenin 10.1.1: Ndérsa neni 9 Skualifikon rezultatin né njé Garé té vetme né té cilén Atleti doli pozitiv (p.sh., 100 metra shping),
ky nen mund té ¢ojé né Skualifikimin e té gjitha rezultateve né té gjitha garat gjaté Ngjarjes (p.sh. , Kampionati Botéror i notit).]
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10.2.1 Periudha e Papérshtatshmérisé éshté katér vjet nése:

10.2.1.1 Shkelja e rregullit Antidoping nuk ka té& béjé me njé Substancé té Specifikuar, ose
Metodé té Specifikuar, pérve¢ kur Atleti ose Personi tjetér mund té vértetojé qé shkelja e
rregullit Antidoping nuk ishte e géllimshme.#?

10.2.1.2 Shkelja e rregullit Antidoping ka té bé&jé me njé Substancé té Specifikuar ose Metodé
té Specifikuar dhe Organizata Antidoping mund té vértetojé gé shkelja e rregullit Antidoping
ishte e géllimshme.

10.2.2 Nése Neni 10.2.1 nuk zbatohet, afati i Papérshtatshmérisé éshté dy vjet.

10.2.3 Si¢ pérdoret né Nenet 10.2, termi “i gélimshém” éshté pér identifikimin e atyre Atletéve gé
génjejné. Késhtu, termi kérkon gé Atleti ose Personi tjetér i pérfshiré né sjellje gé ai ose ajo e dinte
gé pérbénte njé shkelje té rregullit Antidoping ose e dinte qé kishte njé rrezik té konsiderueshém qgé
sjellja. mund té pérbénte ose rezultonte né njé shkelje té rregullit Antidoping dhe duket se e injoroi
kété rrezik. Njé shkelje e rregullit Antidoping gé rezulton nga njé Konstatim Analitik Anormal pér njé
substancé gé ndalohet vetém Brenda Garés, nése nuk kundérshtohet, prezumohet t€ mos jeté “e
géllimshme” nése substanca éshté njé Substancé e Specifikuar dhe Atleti mund té vértetojé gé
Substanca e Ndaluar éshté pérdorur Jashté Gare. Njé shkelje e rregullit Antidoping gé rrjedh nga njé
Konstatim Analitik Anormal pér njé substancé qé ndalohet vetém Brenda Garés nuk konsiderohet “e
géllimshme” nése substanca nuk éshté njé Substancé e Specifikuar dhe Atleti mund té vértetojé qé
Substanca e Ndaluar éshté pérdorur Jashté Gare né njé kontekst gé nuk ka té bé&jé me rezultatin né
sport.

10.2.4 Pavarésisht nga ndonjé dispozité tjetér né Nenin 10.2, kur shkelja e rregullit anti-doping
pérfshin njé Substancé Abuzive:

10.2.4.1 Nése Atleti mund té vértetojé qé ndonjé gélltitje ose Pérdorim ka ndodhur Jashté
Garave dhe nuk ka té béjé me performancén sportive, atéheré periudha e
Papérshtatshmérisé do té jeté tre (3) mua;.

Pér mé tepér, periudha e Papérshtatshmérisé e llogaritur né bazé té kétij neni 10.2.4.1
mund té reduktohet né njé (1) muaj nése Atleti ose Personi tjetér plotéson né ményré té
kénagshme njé program trajtimi t& Substancés Abuzive té miratuar nga OKAD. Periudha
e Papérshtatshmérisé e pércaktuar né kété nen 10.2.4.1, nuk i nénshtrohet ndonjé
reduktimi bazuar né ndonjé dispozité né nenin 10.6.44

42[Koment pér nenin 10.2.1.1: Ndérsa éshté teorikisht e mundur gé njé Atlet ose Personi tjetér té vértetojé se shkelja e rregullave anti-doping
nuk ishte e géllimshme pa treguar se si Substanca e Ndaluar hyri né trupin e dikujt, ka shumé pak gjasa gé né njé rast doping sipas Nenit
2.1, njé Atlet do té jeté i suksesshém né provimin se Atleti ka vepruar pa dashje pa pércaktuar burimin e Substancés sé Ndaluar.]

43[Koment pér nenin 10.2.3: neni 10.2.3 siguron njé pérkufizim té vecanté t&é "géllimshém" i cili duhet té zbatohet vetém pér géllimet e nenit

10.2]

44[Koment pér Nenin 10.2.4.1: Pércaktimet nése programi i trajtimit éshté aprovuar dhe nése Atleti ose Personi tjetér ka pérfunduar né
ményré té kénagshme programin do té béhen né diskrecionin e vetém t& OKAD. Ky nen ka pér géllim t'i japé OKAD liriné e liré té zbatojé
gjykimin e tyre pér té identifikuar dhe miratuar programe té ligjshme dhe me reputacion, né krahasim me programet e trajtimit "té rremé".
Sidoqofté, parashikohet qé karakteristikat e programeve té trajtimit té ligjshém té ndryshojné shumé dhe té ndryshojné me kalimin e kohés,
né ményré qé té mos ishte praktike q&¢ WADA té zhvillonte kritere té detyrueshme pér programet e pranueshme té trajtimit.]
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10.2.4.2 Nése gélltitja, Pérdorimi ose Posedimi ka ndodhur né Garé, dhe Atleti mund té
vértetojé se konteksti i gélltities, Pérdorimit ose Posedimit nuk ka té béjé me
performancén sportive, atéheré gélltitia, Pérdorimi ose Posedimi nuk do té konsiderohet
i géllimshém pér géllime té nenit 10.2.1 dhe nuk do té sigurojé njé bazé pér gjetjen e
rrethanave rénduese sipas nenit 10.4.

10.3  Papérshtatshméria pér Shkelje té Tjera té Rregullit Antidoping

Periudha e Papérshtatshmérisé pér shkeljet e rregullit anti-doping, ndryshe nga sa parashikohet né Nenin
10.2, éshté si mé poshté, pérvec kur éshté i zbatueshém Neni 10.6 ose 10.7:

10.3.1 Pér shkeljet e Nenit 2.3 ose Nenit 2.5, periudha e Papérshtatshmérisé do té jeté (4) katér vjet
pérvec:(i) né rastin e mosparagqitjes sé Ekzemplarit, Atleti mund té vértetojé qé kryerja e shkeljes sé
rregullit Antidoping nuk ishte e géllimshme, né kété rast periudha e Papérshtatshmérisé do té jeté dy
vjet ; (ii) né té gjitha rastet e tjera, nése Atleti ose Personi tjetér mund té pércaktojé rrethana té
jashtézakonshme qé justifikojné zvogélimin e periudhés sé& Papérshtatshmérisé, periudha e
Papérshtatshmérisé do té jeté né njé interval nga dy (2) vjet né katér (4) vjet né varési té shkallés sé
fajit té atletit ose personit tjetér; ose (iii) né njé rast gé pérfshin njé person té mbrojtur ose njé atlet
rekreativ, periudha e Papérshtatshmérisé do té jeté né njé interval ndérmjet njé maksimumi prej dy
(2) vjetésh dhe, sé paku, njé gortim dhe asnjé periudhe e Papérshtatshmérisé, né varési té shkallés
sé gabimit té personit t&€ mbrojtur ose atletit rekreativ.

10.3.2 Pér shkeljet e Nenit 2.4, periudha e Papérshtatshmérisé do té jeté (2) dy vjet, duke iu
nénshtruar uljes né njé minimum prej (1) njé vit, né varési té shkallés sé Fajit t& Atletit. Fleksibiliteti
ndérmjet dy vjetéve dhe njé viti té Papérshtatshmérisé né kété Nen nuk ofrohet pér Atletét nése njé
model i ndryshimit t& vendndodhjes né minutén e fundit ose sjellje tjetér ngre dyshime serioze qé
Atleti po pérpigej té shmangte disponibilitetin e tij pér Analizat.

10.3.3 Pér shkelje té Nenit 2.7 ose 2.8, periudha e Papérshtatshmérisé éshté minimalisht katér vjet
deri né Papérshtatshméri té pérjetshme, né varési té seriozitetit t& shkeljes. Njé shkelje e Nenit 2.7
ose Nenit 2.8 gé ka té béjé me njé té Person té mbrojtur, konsiderohet njé shkelje vecanérisht e réndé
dhe, nése kryhet nga Personeli Mbéshtetés i Atletit pér shkelje t¢ ndryshme nga Substancat e
Specifikuara, rezulton né Pezullim té pérjetshém té Personelit Mbéshtetés té Atletit. Pérvec¢ késaj,
shkelje té konsiderueshme té Neneve 2.7 dhe 2.8, qé mund té shkelin edhe ligjet dhe rregulloret jo-
sportive, u raportohen autoriteteve administrative, profesionale ose gjygésore.45

10.3.4 Pér shkeljet e Nenit 2.9, periudha e Papérshtatshmérisé éshté minimalisht (2) dy vjet deri né
Papérshtatshméri pér jeté, né varési té seriozitetit té shkeljes.

10.3.5 Pér shkeljet e Nenit 2.10, periudha e Papérshtatshmérisé éshté (2) dy vjet, duke iu nénshtruar
uljes né minimalisht (1) njé vit, né varési té shkallés sé Fajit t& Atletit ose Personit tjetér dhe
rrethanave té tjera té ¢éshtjes.*6

45[Koment pér nenin 10.3.3: Ata gé jané té pérfshiré né doping Atleté ose fshihin dopingun duhet té jené subjekt i sanksioneve mé té ashpra
sesa Atletét qé rezultojné pozitivé. Megenése autoriteti i organizatave sportive né pérgjithési éshté i kufizuar né Papérshtatshméringé pér
akreditim, anétarésim dhe pérfitime té tjera sportive, raportimi i Personelit Mbéshtetés té Atletéve tek autoritetet kompetente éshté njé hap i
réndésishém né parandalimin e dopingut.]
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10.3.6 Pér shkeljet e nenit 2.11, periudha e Papérshtatshmérisé do té jeté minimumi dy (2) vjet, deri
né Papérshtatshméri pér jet&, né varési té seriozitetit té shkeljes nga ana e atletit ose personit tjetér.4”

10.4 Rrethanat rénduese té cilat mund té rrisin periudhén e Papérshtatshmérisé

Nése OKAD vendos né njé rast individual gé pérfshin njé shkelje té rregullit anti-doping pérve¢ shkeljeve
sipas Nenit 2.7 (Trafikimi ose Trafikimi i Tentuar), 2.8 (Administrimi ose Administrimi i Tentuar), 2.9
(Bashkéfajésia ose Bashkéfajésia e Tentuar) ose 2.11 (Akti nga njé Atlet ose person tjetér pér té
dekurajuar ose hakmarré kundér raportimit) gé ekzistojné Rrethana Rénduese té cilat justifikojné
vendosjen e njé periudhe té papranueshmérisé mé té madhe se sanksioni standard, atéheré periudha e
papranueshmérisé e zbatueshme ndryshe do té rritet me njé periudhé shtesé té Papérshtatshmérisé deri
né dy (2) vjet né varési té seriozitetit té shkeljes dhe natyrés sé Rrethanave Rénduese, pérve¢ nése Atleti
ose Personi tjetér mund té vértetojé se ai ose ajo nuk ka béré me vetédije shkeljen e rregullit anti-doping.*®

10.5 Eliminimi i Periudhés sé Papérshtatshmérisé nése Nuk ka Faj ose Neglizhencé

Nése njé Atlet ose Person tjetér mund té provojé né njé rast té vecanté se ai ose ajo Nuk ka Faj ose
Neglizhencé, periudha e Papérshtatshmérisé e zbatueshme eliminohet.4°

10.6  Shkurtimi i Periudhés sé& Papérshtatshmérisé bazuar né Mungesén e Fajit ose Neglizhencés
sé Konsiderueshme

10.6.1 Ulja e Sanksioneve pér Rrethana té Vecanta pér Shkeljet e Nenit 2.1, 2.2 ose 2.6.
Té gjitha reduktimet sipas nenit 10.6.1 jané reciprokisht ekskluzive dhe jo grumbulluese.

10.6.1.1 Substancat e Specifikuara ose Metodat e Specifikuara

“[Koment pér nenin 10.3.5: Kur “Personi tjetér” i referuar né nenin 2.10 éshté njé njési ekonomike dhe jo njé individ, ajo njési ekonomike mund
té disiplinohet si¢ parashikohet né nenin 12.]

4"[Koment pér nenin 10.3.6: Sjellja gé konstaton se shkel si nenin 2.5 (manipulimi) ashtu edhe nenin 2.11 (aktet nga njé atlet ose person tjetér
pér té dekurajuar ose hakmarré kundér raportimit tek autoritetet) do té sanksionohet né bazé té shkeljes qé mbart sanksion mé i ashpér.]

“8[Koment pér Nenin 10.4: Shkeljet sipas Neneve 2.7 (Trafikimi ose Trafikimi i Tentuar), 2.8 (Administrata ose Administrata e Tentuar), 2.9
(Kompleksiteti ose Ndikimi i Pérpjekjeve) dhe 2.11 (Akte nga njé Atlet ose Njé Person tjetér pér té dekurajuar ose hakmarré kundér raportimit
tek autoritetet ) nuk pérfshihen né zbatimin e Nenit 10.4 sepse sanksionet pér kéto shkelje tashmé ndértohen né diskrecion té mjaftueshém
deri né njé ndalim gjaté gjithé jetés pér té lejuar shgyrtimin e ndonjé rrethane rénduese.]

“[Koment pér nenin 10.5: Ky nen dhe neni 10.6.2 zbatohen vetém pér vendosjen e sanksioneve; ato nuk jané té zbatueshme pér pércaktimin
nése ka ndodhur njé shkelje e rregullit anti-doping. Ato do té zbatohen vetém né rrethana té jashtézakonshme, pér shembull, kur njé Atlet
mund té provojé se, pérkundér gjithé kujdesit té duhur, ai ose ajo ishte sabotuar nga njé garues. Anasjelltas, Asnjé Faj ose Neglizhencé nuk
do té zbatohej né rrethanat e méposhtme: (a) njé test pozitiv gé rezulton nga njé vitaminé ose shtojcé ushqyese e pa etiketuar ose e
kontaminuar (Sportistét jané pérgjegjés pér ato gé hané (neni 2.1) dhe jané paralajméruar kundér mundésisé sé ndotje shtesg); (b) Administrimi
i njé Substancé té Ndaluar nga mjeku personal ose traineri i Atletit pa zbuluar pér Atletin (Atletét jané pérgjegjés pér zgjedhjen e tyre té
personelit mjekésor dhe pér késhillimin e personelit mjekésor gé nuk mund t'u jepet ndonjé Substancé e Ndaluar); dhe (c) sabotimin e ushgimit
ose pijes sé atletit nga njé bashkéshort, trajner ose person tjetér né rrethin e bashképunétoréve té atletit (atletét jané pérgjegjés pér até gé
hané dhe pér sjelljen e atyre personave té ciléve u besojné aksesin né ushgimin dhe pijet e tyre ) Sidogofté, né varési té fakteve unike té njé
céshtjeje té vecanté, secili prej ilustrimeve té referuara mund té rezultojé né njé sanksion té reduktuar sipas Nenit 10.6 bazuar né Pa Faj ose
Neglizhencé té Réndésishme.]
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Nése njé shkelje e rregullit Antidoping ka té bé&jé me njé Substancé té Specifikuar (pérveg njé
Substance Abuzive) ose Metode té Specifikuar nga dhe Atleti ose Personi tjetér mund té
vértetojé Mungesén e Fajit ose Neglizhencés sé Konsiderueshme, afati i Papérshtatshmérisé
éshté minimalisht njé vérejtje dhe asnjé periudhé Papérshtatshmérie dhe maksimalisht (2) dy
vjet Papérshtatshméri, né varési té shkallés sé Fajit té Atletit ose Personit tjetér.

10.6.1.2 Produktet e Kontaminuara

Nése Atleti ose Personi tjetér mund té vértetojé Mungesén e Fajit ose Neglizhencés sé
Konsiderueshme dhe Substanca e Ndaluar e zbuluar ka ardhur nga njé Produkt i Kontaminuar,
afati i Papérshtatshmérisé éshté minimalisht njé vérejtie dhe dhe asnjé periudhé
Papérshtatshmérie dhe maksimalisht (2)dy vjet Papérshtatshméri, né varési té shkallés sé Fajit
té Atletit ose Personit tjetér.5°

10.6.1.3 Personat e Mbrojtur ose Atletét Rekreativé

Kur shkelja e rregullave anti-doping gé nuk pérfshin njé Substancé Abuzive éshté kryer nga njé
Person i Mbrojtur ose Atlet Rekreativ, dhe Personi i Mbrojtur ose Atleti Rekreativ nuk mund té
pércaktojé¢ asnj¢ Faj ose Neglizhencé té Konsiderueshme, atéheré periudha e
Papérshtatshmérisé do té jeté, sé paku, njé vérejtie dhe asnjé periudhé e Papérshtatshmérisé,
dhe maksimumi, dy (2) vjet e periudhé e Papérshtatshmérisé, né varési té shkallés sé fajit té
personit té mbrojtur ose atletit rekreativ.

10.6.2 Zbatimi i Mungesés sé Fajit ose Neglizhencés sé Konsiderueshme tej zbatimit t& Nenit
10.6.1

Nése Atleti ose Personi tjetér provon né njé rast té vecanté, ku Neni 10.6.1 nuk éshté i
zbatueshém, gé ai ose ajo nuk ka Faj ose Neglizhencé té Konsiderueshme, duke iu nénshtruar
ulles sé métejshme ose eliminimit sipas parashikimit né Nenin 10.7, afati i zbatueshém i
Papérshtatshmérisé mund té ulet bazuar né shkallén e Fajit té Atletit ose Personit tjetér, por
reduktimi i periudhés sé Papérshtatshmérisé nuk mund té jeté mé pak se njé e dyta e periudhés
sé Papérshtatshmérisé qé zbatohet pérndryshe. Nése afati i zbatueshém i Papérshtatshmérisé
éshté i pérhershém, reduktimi i periudhés sipas kétij neni nuk mund té jeté mé pak se (8) teté
vjet.5?

10.7 Eliminimi, Shkurtimi ose Pezullimi i Afatit té Papérshtatshmérisé ose Pasoja té tjera pér
Shkage té ndryshme nga Faji

50[Koment pér nenin 10.6.1.2: Pér té marré pérfitimin e kétij neni, Atleti ose Personi tjetér duhet té vértetojé jo vetém qé Substanca e Ndaluar
e zbuluar ka ardhur nga njé Produkt i Kontaminuar, por gjithashtu duhet té pércaktojé vegmas Asnjé Faj ose Neglizhencé té Réndésishme.
Duhet té theksohet mé tej se Atletét jané njoftuar se ata marrin shtesa ushgimore me rrezikun e tyre. Zvogélimi i sanksionit i bazuar né asnjé
gabim ose neglizhencé té réndésishme éshté zbatuar rrallé né rastet e Produkteve té& Ndotura pérve¢ nése Atleti ka ushtruar njé nivel té larté
té kujdesit para se té marré Produktin e Kontaminuar. Né vlerésimin nése Atleti mund té pércaktojé burimin e Substancés sé Ndaluar, do té
ishte, pér shembull, domethénése pér géllimet e pércaktimit nése Athleti né té vérteté ka Pérdorur Produktin e Kontaminuar, nése Athletti e
kishte deklaruar produktin i cili mé pas u pércaktua té ishte i kontaminuar formularin e Kontrollit t¢ Dopingut.

Ky artikull nuk duhet té shtrihet pértej produkteve qé kané kaluar njé faré procesi prodhimi. Kur njé Konstatim Anormal i Analizave rezulton
nga ndotja e mjedisit e njé "jo-produkti” si¢c éshté uji i cezmés ose uji i ligenit né rrethana kur asnjé person i arsyeshém nuk do té priste ndonjé
rrezik té shkeljes sé rregullés anti-doping, zakonisht nuk do té kishte asnjé faj ose neglizhencé Neni 10.5.]

51[Koment pér nenin 10.6.2: neni 10.6.2 mund t& zbatohet pér cdo shkelje té rregullave anti-doping pérveg atyre neneve ku géllimi éshté
element i shkeljes sé rregullés anti-doping (p.sh., neni 2.5, 2.7, 2.8,2.9 ose 2.11) ose njé element i njé sanksioni té ve¢anté (p.sh., neni 10.2.1)
ose njé varg i papranueshmérisé éshté dhéné tashmé né njé nen bazuar né shkallén e fajit té atletit ose personit tjetér.]
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10.7.1 Ndihmé Thelbésore né Zbulimin ose Vértetimin e Shkeljeve Antidoping®?

10.7.1.1 OKAD mund, para njé vendimi pérfundimtar té& Apelit sipas Nenit 13 ose ose skadimit té
afatit t& ankimit, mund té pezullojé njé pjesé té Pasojave(pérvec¢ Skualifikimit dhe Deklarimit té
Detyrueshém Publik) té imponuar né njé rast individual kur Atleti ose Personi tjetér ka ofruar
Ndihmé Thelbésore pér njé Organizaté Anti-Doping, autoritet kriminal ose organ disiplinor
profesional i cili rezulton né: (i) Organizata Anti-Doping zbulon ose sinjalizon pér njé shkelje rregulli
anti-doping nga njé person tjetér; ose (ii) gé rezulton né njé organ penal ose disiplinor gé zbulon
ose sinjalizon pérpara njé vepér penale ose shkelje té rregullave profesionale té kryera nga njé
person tjetér dhe informacioni i siguruar nga personi gé siguron ndihmé thelbésore vihet né
dispozicion t&¢ OKAD ose njé tjetér Anti- Organizimi Doping me pérgjegjési t& Menaxhimit té
Rezultateve; ose (iii) e cila rezulton né WADA e cila fillon njé procedim kundér njé Nénshkruesi,
laboratori té akredituar nga WADA ose njésisé té menaxhimit t& pasaportés sé Athletit (sic
pércaktohet né Standardin Ndérkombétar pér Laboratorét) pér mosrespektim té Kodit, Standardit
Ndérkombétar ose Dokumentit Teknik; ose (iv) me miratimin nga WADA, e cila rezulton né njé
organ penal ose disiplinor gé sinjalizon njé vepér penale ose shkelje té rregullave profesionale
ose sportive gé vijné nga njé shkelje e integritetit té sportit, pérveg dopingut. Pas njé vendimi apeli
sipas Nenit 13 ose skadimit t& kohés pér t'u ankuar, OKAD mund té pezullojé vetém njé pjesé té
Pasojave té zbatueshme ndryshe me miratimin e WADA-s dhe Federatés Ndérkombétare
respektive.

Shkalla né té cilén periudha e zbatueshme ndryshe e Papérshtatshmérisé mund té pezullohet do
té bazohet né seriozitetin e shkeljes sé rregullit anti-doping té kryer nga Athletti ose Personi tjetér
dhe réndésiné e Ndihmés Thelbésore t& dhéné nga Athletti ose Personi tjetér pér pérpjekjen pér
té eleminuar dopingun né sport, mosrespektimin e Kodit dhe / ose shkeljet e integritetit sportiv. Jo
mé shumé se tre té katértat e periudhés sé zbatueshme sé& Papérshtatshmérisé mund té
pezullohen. Nése periudha e zbatueshme e Papérshtatshmérisé éshté pér jeté, periudha e
papezulluar sipas kétij neni duhet té jeté jo mé pak se teté (8) vjet. Pér géllime té kétij paragrafi,
periudha pérndryshe e zbatueshme e Papérshtatshmérisé nuk do té pérfshijé ndonjé periudhé té
Papérshtatshmérisé qé mund té shtohet sipas Nenit 10.9.3.2 té kétyre Rregullave Anti-Doping.

Nése kjo kérkohet nga njé Atlet ose Personi tjetér i cili kérkon té ofrojé Asistencé Thelbésore,
OKAD do té lejojé gé Atleti ose njé person tjetér t'i sigurojé informacionin me kusht té njé
Marréveshjeje pa Paragjykim.

Nése Atleti ose Personi tjetér nuk arrin té€ bashképunojé dhe té sigurojé Asistencén Thelbésore té
ploté dhe té besueshme mbi té cilén u bazua njé pezullim i Pasojave, OKAD do té rivendosé
Pasojat origjinale. Nése OKAD vendos té rivendosé Pasojat e pezulluara ose vendos t& mos
rivendosé pasojat e pezulluara, ai vendim mund té apelohet nga ¢do person gé ka té drejté ankimi
sipas nenit 13.

52[Koment pér nenin 10.7.1: Bashképunimi i Atletéve, Personelit Mbéshtetés té Atletéve dhe Personave té tjeré gé pranojné gabimet e tyre
dhe jané té gatshém té nxjerrin né drité shkelje té tjera té rregullave anti-doping éshté e réndésishme pér njé sport té pastér.]

10.7.1.2 Pér té inkurajuar mé tej Atletét dhe Personat e tjeré pér té ofruar Asistencé Thelbésore
pér Organizatat Anti-Doping, me kérkesé t& OKAD ose me kérkesé té Atletit ose Personit tjetér i
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cili ka, ose ka pohuar té keté kryer njé shkelje té rregullave anti- doping, ose shkelje tjetér té Kodit,
WADA mund té bie dakord né ¢do fazé té procesit t&¢ Menaxhimit té Rezultateve, pérfshiré pas njé
vendimi apeli sipas Nenit 13, pér até gé e konsideron si pezullim té duhur té periudhés sé
zbatueshme pérndryshe té Papérshtatshmérisé dhe pasoja té tjera. Né rrethana té
jashtézakonshme, WADA mund té bie dakord pér pezullime té periudhés sé Papérshtatshmérisé
dhe pasoja té tjera pér ndihmé thelbésore mé té médha se ato té parashikuara ndryshe né kété
nen, ose madje edhe pa periudhé té Papérshtatshmérisé, pa Deklarim té detyrueshém publik dhe
/ ose moskthim té parave té ¢mimit ose pagesa té gjobave ose kostove. Miratimi i WADA do t'i
nénshtrohet rivendosjes sé Pasojave, si¢ parashikohet ndryshe né kété nen. Pavarésisht nga neni
13, vendimet e WADA-s né kontekstin e kétij neni 10.7.1.2 nuk mund té apelohen.

10.7.1.3 Nése OKAD pezullon ndonjé pjesé té njé sanksioni té zbatueshém ndryshe pér shkak té
Ndihmés Thelbésore, atéheré njoftimi gé& siguron arsyetimin e vendimit do t'u sigurohet
Organizatave té tjera Anti-Doping me té drejté ankimi sipas Nenit 13.2.3 si¢ parashikohet né Nenin
14.

Né rrethana unike kur WADA pércakton se do té ishte né interesin mé té miré té anti-dopingut,
WADA mund té autorizojé OKAD té hyjé né marréveshje té& pérshtatshme konfidencialiteti duke
kufizuar ose vonuar zbulimin e marréveshjes sé Ndihmés Thelbésore ose natyrén e Ndihmés
Thelbésore gé ofrohet.

10.7.2 Pranimi i shkeljes sé rregullave anti-doping né mungesé té provave té tjera

Kur njé Atlet ose njé person tjetér pranon vullnetarisht kryerjen e njé shkelje té rregullit anti-doping
para se té keté marré njoftimin pér njé mbledhjen e Ekzemplarit, i cili mund té vértetojé njé shkelje
té rregullit anti-doping (ose, né rastin e njé shkelje té rregullit anti-doping, pérve¢ Nenit 2.1, para
se té merrni njoftimin e paré pér shkeljen e pranuar né pérputhje me nenin 7) dhe se pranimi éshté
e vetmja déshmi e besueshme e shkeljes né kohén e pranimit, atéheré periudha e
Papérshtatshmérisé mund té zvogélohet, por jo nén gjysmén e periudhés e Papérshtatshmérisé,
e zbatueshme ndryshe.53

10.7.3 Zbatimi i arsyeve té shumta pér uljen e njé sanksioni

Kur njé Atlet ose Personi tjetér kérkon té drejtén pér uljen e sanksionit sipas, mé shumé se njé
dispozite t& Nenit 10.5, 10.6 ose 10.7, para se té aplikojé ndonjé ulje ose pezullim sipas Nenit
10.7, periudha e zbatueshme ndryshe e Papérshtatshmérisé do té pércaktohet né pérputhje me
Nenet 10.2, 10.3, 10.5 dhe 10.6. Nése Atleti ose Personi tjetér kérkon té drejtén pér njé zvogélim
ose pezullim té periudhés sé Papérshtatshmérisé sipas Nenit 10.7, atéheré periudha e
Papérshtatshmérisé mund té zvogélohet ose pezullohet, por jo nén njé té katértén e periudhés sé
zbatueshme pérndryshe té Papérshtatshmérisé.

53[Koment pér nenin 10.7.2: Ky nen ka pér géllim t& zbatohet kur njé Atlet ose Personi tjetér paragitet dhe pranon njé shkelje té rregullit anti-
doping né rrethana kur asnjé Organizaté Anti-Doping nuk éshté né dijeni se njé shkelje e rregullit anti-doping mund té jeté kryer. Nuk ka pér
géllim té zbatohet né rrethanat kur pranimi ndodh pasi Atleti ose Personi tjetér beson se ai ose ajo do té kapet. Shuma me té cilén zvogélohet
papérshtatshméria duhet té bazohet né gjasat qé njé Atlet ose njé person tjetér do té ishte kapur nése ai ose ajo nuk do té dilte vullnetarisht.]

10.8 Marréveshjet pér Menaxhimin e Rezultateve
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10.8.1 Reduktimi njé vjecar pér disa shkelje té rregullave anti-doping bazuar né pranimin e
hershém dhe pranimin e sanksionit

Kur njé Atlet ose njé Person tjetér, pasi té jeté njoftuar nga OKAD pér njé shkelje té¢ mundshme té
rregullave anti-doping gé mbart njé periudhé té Papérshtatshmérisé prej (4) katér ose mé shumé
vitesh (pérfshiré cdo periudhé té Papérshtatshmérisé té pércaktuar né Nenin 10.4), pranon
shkeljen dhe pranon periudhén e Papérshtatshmérisé jo mé voné se njézet (20) dité pas marrjes
sé njoftimit pér njé akuzeé pér shkelje té rregullit anti-doping, Atleti ose Personi tjetér mund té marré
njé ulje njé-vjecare né periudhén e Papérshtatshmérisé té deklaruar nga OKAD. Kur Atleti ose
Personi tjetér merr uljen njé vjecare né periudhén e deklaruar t& Papérshtatshmérisé sipas kétij
neni 10.8.1, nuk do té lejohet asnjé ulje e métejshme né periudhén e deklaruar té
Papérshtatshmérisé sipas ndonjé neni tjetér.

10.8.2 Marréveshja pér zgjidhjen e ¢éshtjes

Kur Atleti ose Personi tjetér pranon njé shkelje té rregullit anti-doping pasi té jeté pérballur me
shkeljen e rregullit anti-doping nga OKAD dhe bie dakord pér Pasojat e pranueshme nga OKAD
dhe WADA, sipas gjykimit té tyre té& vetém, atéheré: (a) Atleti ose personi tjetér mund té marré njé
ulje né periudhén e Papérshtatshmérisé bazuar né njé vlerésim nga OKAD dhe WADA té zbatimit
té neneve 10.1 deri 10.7 pér shkeljen e pohuar té rregullave anti-doping, seriozitetin e shkeljes,
Athletin ose shkallén e personit tjetér Faji dhe sa shpejt Atleti ose Personi tjetér e pranoi shkeljen;
dhe (b) periudha e Papérshtatshmérisé mund té fillojé gé nga data e mbledhjes s& mostrés ose
data né té cilén ka ndodhur njé shkelje tjetér e rregullit anti-doping. Sidoqofté, né secilin rast, kur
zbatohet ky nen, Atleti ose Personi tjetér do té shérbejé té paktén gjysmén e periudhés sé réné
dakord té Papérshtatshmérisé gé shkon pérpara nga data e hershme e datés kur Atleti ose
Personi tjetér pranoi vendosjen e njé sanksioni ose njé Pezullim i Pérkohshém i cili mé pas u
respektua nga Atleti ose Personi tjetér. Vendimi nga WADA dhe OKAD pér té lidhur ose jo njé
marréveshje pér zgjidhjen e ¢éshtjes, dhe shuma e reduktimit, dhe data e fillimit té periudhés sé
Papérshtatshmérisé, nuk jané ¢éshtje pér pércaktim ose rishikim nga njé organ dégjimi dhe nuk
jané objekt ankimi sipas nenit 13.

Nése kjo kérkohet nga njé Atlet ose Personi tjetér i cili kérkon té hyjé né njé marréveshje pér
zgjidhjen e ¢éshtjes sipas kétij neni, OKAD do té lejojé Atletin ose njé person tjetér té diskutojé
njé pranim té shkeljes sé rregullave anti-doping me kusht té njé Marréveshjeje pa Paragjykim.

10.9  Shkelje té Shumeéfishta

54[Koment pér Nenin 10.8.1: Pér shembull, nése OKAD pretendon gé njé Atlet ka shkelur Nenin 2.1 pér Pérdorimin e njé steroide anabolike
dhe pohon se periudha e zbatueshme e Pépérshtatshmérisé éshté katér (4) vjet, atéheré Atleti mund té zvogélojé né ményré té njganshme
periudhén e Pépérshtatshmérisé né tre (3) vjet duke pranuar shkeljen dhe duke pranuar periudhén tre (3) vjecare t& Pépérshtatshmérisé
brenda kohés sé specifikuar né kété nen, pa lejuar asnjé ulje t& métejshme. Kjo e zgjidh ¢éshtjen pa ndonjé nevojé pér seancé dégjimore.]

55 [Koment pér nenin 10.8: Cdo faktor lehtésues ose réndues i pércaktuar né kété nen 10 do té& merret parasysh pér arritjien e Pasojave té
pércaktuara né marréveshjen e zgjidhjes sé ¢éshtjes dhe nuk do té zbatohet pértej kushteve té asaj marréveshjeje.]

10.9.1 Shkelje e dyté ose e Treté e Rregullave Anti-Doping
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10.9.1.1 Pér njé Atleti ose Person tjetér, shkelja e dyté e rregullit anti-doping, periudha e
papérshtatshmérisé do té jeté mé e madhe nga:

(a) Njé periudhé gjashté-mujore e papérshtatshmérisé; ose
(b) Njé periudhé e papérshtatshmérisé né intervalin ndérmijet:

(i) shuma e periudhés sé papérshtatshmérisé sé vendosur pér shkeljen e paré té rregullit anti-
doping plus periudhén e papérshtatshmérisé, e zbatueshme ndryshe pér shkeljen e dyté té
rregullit anti-doping, e trajtuar sikur té ishte shkelje e paré, dhe

(i) dy heré periudhén e papérshtatshmérisé, e zbatueshme ndryshe pér shkelijen e dyté té
rregullés anti-doping, e trajtuar sikur té ishte shkelje e paré.

Periudha e papérshtatshmérisé brenda kétij diapazoni do té pércaktohet bazuar né térésiné e
rrethanave dhe shkallén e fajit té atletit ose personit tjetér né lidhje me shkeljen e dyté.

10.9.1.2 Njé shkelje e treté e rregullit anti-doping gjithmoné do té rezultojé né njé periudhé té
pérjetshme té papérshtatshmérisé, pérvec nése shkelja e treté pérmbush kushtin pér eliminimin
ose zvogélimin e periudhés sé papérshtatshmérisé sipas nenit 10.5 ose 10.6, ose pérfshin njé
shkelje té& nenit 2.4 . Né kéto raste té vecanta, periudha e papérshtatshmérisé do té jeté nga teté
(8) vjet deri né papérshtatshmérisé sé pérjetshme.

10.9.1.3 Periudha e papérshtatshmérisé e pércaktuar né nenet 10.9.1.1 dhe 10.9.1.2 mund té
zvogélohet mé tej me zbatimin e nenit 10.7.

10.9.2 Shkelja e rregullave anti-doping pér té cilén njé Atlet ose Personi tjetér ka vértetuar Jo Faj
ose Neglizhencé nuk do té konsiderohet shkelje pér géllimet e kétij neni 10.9. P&r mé tepér, njé
shkelje e rregullit anti-doping sanksionuar sipas nenit 10.2.4.1 nuk do té konsiderohet shkelje pér
géllimet e nenit 10.9.

10.9.3 Rregulla shtesé pér disa shkelje t¢ mundshme té shuméfishta

10.9.3.1 Pér géllime té vendosjes sé sanksioneve sipas Nenit 10.9, pérve¢ si¢c parashikohet né
Nenet 10.9.3.2 dhe 10.9.3.3, njé shkelje e rregullave anti-doping do té konsiderohet shkelje e dyté
vetém nése OKAD mund té vértetojé qé Atleti ose Personi tjetér ka kryer shkelje shtesé té
rregullave anti-doping pasi Athleti ose Personi tjetér ka marré njoftim né pérputhje me Nenin 7,
ose pasi OKAD béri pérpjekje té arsyeshme pér té njoftuar shkeljen e paré té rregullit anti-doping.
Nése OKAD nuk mund ta vértetojé kété, shkeljet do té konsiderohen sé bashku si njé shkelje e
vetme e paré, dhe sanksioni i vendosur do t& bazohet né shkeljen gé mbart sanksionin mé té
ashpér, pérfshiré zbatimin e rrethanave rénduese. Rezultatet né té gjitha garat gqé datojné nga
shkelja e méparshme e rregullave anti-doping do té skualifikohen si¢c parashikohet né nenin
10.10.56

10.9.3.2 Nése OKAD vérteton gé njé Atlet ose Personi tjetér ka kryer njé shkelje shtesé té rregullit
anti-doping para njoftimit, dhe se shkelja shtesé ka ndodhur dymbédhjeté (12) muaj ose mé
shumé, para ose pas shkeljes sé paré té paré, atéheré periudha e papérshtatshmérisé pér shkelje
shtesé do té llogaritet sikur shkelja shtesé té ishte njé shkelje e paré e pavarur dhe kjo periudhé
e papérshtatshmeérisé kryhet radhazi, dhe jo njékohésisht me periudhén e papérshtatshmérisé té
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vendosur pér shkeljen e vérejtur mé paré. Kur zbatohet ky nen 10.9.3.2, shkeljet e marra sé
bashku do té pérbéjné njé shkelje t& vetme pér géllimet e nenit 10.9.1.

10.9.3.3 Nése OKAD vérteton se njé Atlet ose Personi tjetér ka kryer njé shkelje t& Nenit 2.5 né
lidhje me procesin e Kontrollit t& Dopingut pér njé shkelje themelore té rregullit anti-doping, shkelja
e Nenit 2.5 do té trajtohet si njé shkelje e paré, e pavarur dhe periudhén e papérshtatshmérisé
pér njé shkelje té tillé do té kryhet radhazi, dhe jo njékohésisht, me periudhén e
papérshtatshmérisé, nése ka, té vendosur pér shkeljen themelore té rregullit anti-doping. Kur
zbatohet ky nen 10.9.3.3, shkeljet e marra sé bashku do té pérbéjné njé shkelje té vetme pér
géllimet e nenit 10.9.1.

10.9.3.4 Nése OKAD vérteton gé njé Atlet ose Personi tjetér ka kryer njé shkelje té dyté ose té
treté té rregullave anti-doping gjaté njé periudhe té Papérshtatshmérisgé, periudhat e
Papérshtatshmérisé pér shkeljet e shumta do té zhvillohen rradhazi, né vend se njékohésisht.

10.9.4 Shkeljet e shumta té rregullave anti-doping gjaté periudhés dhjeté-vjecare

Pér géllime té nenit 10.9, ¢do shkelje e rregullave anti-doping duhet t& ndodhé brenda sé njéjtés
periudhé dhjeté vjecare né ményré qé té konsiderohen shkelje té shumta.

10.10 Skualifikimi i rezultateve né Garé pas mbledhjes sé Ekzemplarit ose kryerjes sé njé shkelje
té rregullave anti-doping

Pérvec Skualifikimit automatik té rezultateve né Garé, i cili prodhoi Ekzemplarin pozitiv sipas Nenit
9, té gjitha rezultatet e tjera konkurruese té Atletit té marra nga data e mbledhjes sé njé Ekzemplari
pozitiv (qofté né Garé apo Jashté Gare), ose shkelje té rregullave té tjera anti-doping, pérmes
fillimit t& ¢do periudhe pezullimi té pérkohshém ose periudhés sé Papérshtatshmérisé, do té
skualifikohet, pérveg nése drejtésia kérkon ndryshe, té gjitha pasojat qé rezultojné&, duke pérfshiré
konfiskimin e ¢do medaljeje, pikésh dhe ¢gmimesh.

10.11 Paraté e Cmimit té Humbur

Nése OKAD rikuperon paraté e cmimeve té konfiskuara si rezultat i njé shkelje té rregullave anti-
doping, ajo do té marré masa té arsyeshme pér té alokuar dhe shpérndaré kéto para shpérblimesh
pér Atletét gé do té kishin té drejtén e tyre nése nuk do té garonte Atleti gé shkeli rregullat
antidoping.58

56[Koment pér nenin 10.9.3.1: | njgjti rregull zbatohet kur, pas vendosjes sé njé sanksioni, OKAD zbulon fakte gé pérfshijné njé shkelje té
rregullit anti-doping qé ka ndodhur para njoftimit pér njé shkelje té paré té rregullit anti-doping - p.sh., OKAD do té vendosé njé sanksion bazuar
né sanksionin gé mund té ishte shqiptuar nése dy (2) shkeljet ishin gjykuar né té njéjtén kohé, pérfshiré zbatimin e rrethanave rénduese.]

57 [Koment pér Nenin 10.10: Asgjé né kéto Rregulla Anti-Doping nuk i pérjashton Atletét e pastér ose Personat e tjeré gé jané démtuar nga
veprimet e njé personi i cili ka kryer njé shkelje té rregullave anti-doping, duke kérkuar té drejtén e tyre qé pér démshpérblim nga njé person i
tille.]

10.12 Pasojat Financiare
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10.12.1Nése njé Atlet ose njé Person tjetér kryhen njé shkelje té rregullit anti-doping, OKAD-ja, né
diskrecionin e saj dhe né pajtim me parimin e proporcionalitetit, zgjedh té (a) pérftojé nga Atleti ose Personi
tietér shpenzime né lidhje me shkeljen e rregullit anti-doping, pavarésisht nga periudha e
Papérshtatshmérisé sé caktuar dhe/ose (b) gjobit Atletin ose Personin tjetér, deri né 500 000 Lek vetém
né rastet kur periudha maksimale e Papérshtatshmérisé pérndryshe e zbatuar éshté vendosur.

10.12.2 Vendosja e njé sanksioni financiar ose pérftimi i shpenzimeve nga KKAD-ja nuk konsiderohet si
bazé pér uljen e Papérshtatshmérisé ose sanksionit tjetér gé do té ishte i zbatueshém sipas kétyre
Rregullave Antidoping.

10.13 Fillimi i Periudhés sé Papérshtatshmérisé

Kur njé Atlet tashmé éshté duke kryer periudhén té Papérshtatshmérisé pér njé shkelje té rregullave anti-
doping, ¢cdo periudhé e re e Papérshtatshmérisé do té fillojé né ditén e paré pasi té jeté kryer periudha
aktuale e Papérshtatshmérisé. Pérndryshe, pérvec si¢ parashikohet mé poshté, periudha e
Papérshtatshmérisé do té filloj¢ né datén e seancés sé vendimit pérfundimtar gé parashikon
Papérshtatshmériné ose, nése nga seanca higet doré ose nuk ka dégjim, né datén gé pranohet
Papérshtatshméria ose vendoset ndryshe.

10.13.1 Vonesat Jo pér Shkak té Atletit apo Personit tjetér

Nése ka patur vonesa thelbésore né procesin e gjykimit apo aspekte té tjera t& Kontrollit t& Dopingut jo
pér shkak té Atletit ose Personit tjetér, organi gé vendos sanksionin mund té fillojé periudhén e
Papérshtatshmérisé né njé daté t&é méparshme gé fillon gé né datén e marrjes sé Ekzemplarit ose né
datén né té cilén ka ndodhur sé fundi shkelja e rregullit anti-doping. Té gjitha rezultatet e garave gé jané
marré gjaté periudhés sé Papérshtatshmérisé, duke pérfshiré Papérshtatshmériné me prapaveprim, do té
skualifikohen. %°

10.13.2 Pérfitim nga Pezullimi i PEérkohshém ose Periudha e Papérshtatshmérisé sé kryer

10.13.2.1 Nése njé Pezullim i Pérkohshém respektohet nga Atleti ose Personi tjetér, Atleti ose Personi
tjetér do té marré njé pérfitim pér periudhén e tillé t& Pezullimit t& Pérkohshém kundrejt ¢cdo periudhe té
Papérshtatshmérisé qé mund té vendoset pérfundimisht. Nése Atleti ose Personi tjetér nuk respekton njé
Pezullim t& Pérkohshém, atéheré Atleti ose Personi tjetér nuk do té marré asnjé pérfitim pér asnjé periudhé
té Pezullimit t& Pérkohshém té kryer. Nése njé periudhé e Papérshtatshmérisé kryhet né pérputhje me njé
vendim gé apelohet mé pas, atéheré Atleti ose Personi tjetér do té marré njé pérfitim pér njé periudhé té
tille t& Papérshtatshmérisé té kryer kundér ¢do periudhe té Papérshtatshmérisé e cila né fund té fundit
mund té vendoset né apel.

58[Koment pér nenin 10.11: Ky nen nuk ka pér géllim t& vendosé njé detyré deklaruese pér OKAD pér té ndérmarré ndonjé veprim pér té
mbledhur paraté e humbura té ¢gmimit. Nése OKAD zgjedh té mos ndérmarré asnjé veprim pér t€ mbledhur para té shpérblyera té humbura,
ai mund t'i caktojé té drejtén e tij pér ti dhéné para té tilla Atletéve, té cilét duhet té kishin marré ndryshe paraté. "Masat e arsyeshme pér té
alokuar dhe shpérndaré kéto para shpérblimi* mund té pérfshijné pérdorimin e parave té mbledhura té ¢cmimit té konfiskuar si¢ éshté réné
dakord nga OKAD dhe Atletét e tij.]

59[Koment pér nenin 10.13.1: Né rastet e shkeljeve té rregullave anti-doping pérveg asaj né Nenin 2.1, koha e nevojshme pér njé Organizaté
Anti-Doping pér té zbuluar dhe zhvilluar fakte té mjaftueshme pér té vértetuar njé shkelje té rregullit anti-doping mund té jeté e gjaté, vecanérisht
ku Atleti ose Personi tjetér ka ndérmarré veprime pohuese pér té shmangur zbulimin. Né kéto rrethana, fleksibiliteti i parashikuar né kété nen
pér té filluar sanksionin né njé daté té hershme nuk duhet té pérdoret.]

10.13.2.2 Nése njé Atlet ose njé Person tjetér pranon vullnetarisht njé Pezullim t& Pérkohshém me shkrim
nga OKAD dhe mé pas respekton Pezullimin e Pérkohshém, Atleti ose Personi tjetér do té marré njé
pérfitimi pér njé periudhé té tillé té Pezullimit t&¢ Pé&rkohshém Vullnetar, kundér ndonjé periudhe té
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Papérshtatshmeérisg, e cila né fund té fundit mund té té imponohet. Njé kopje e pranimit vullnetar té njé
pezullimi té pérkohshém té atletit ose njé personi tjetér do t'i sigurohet menjéheré secilés palé gé ka té
drejté té marré njoftim pér njé shkelje té pohuar té rregullave anti-doping sipas nenit 14.1.

10.13.2.3 Asnjé pérfitim kundrejt njé periudhe té Papérshtatshmérisé nuk do té jepet pér asnjé periudhé
kohe para datés efektive té Pezullimit t&é Pérkohshém ose Pezullimit t& Pérkohshém Vullnetar, pavarésisht
nése Atleti éshté zgjedhur té mos garojé ose éshté pezulluar nga njé ekip.

10.13.2.4 Né Sportet Ekipore, kur njé skuadér i imponohet njé periudhé e Papérshtatshmérisé, pérvec
nése drejtésia kérkon ndryshe, periudha e Papérshtatshmérisé do té filloj¢ né datén e vendimit
pérfundimtar té seancés (& parashikon Papérshtatshmérisé ose, nése dégjimi anulohet, data e
Papérshtatshmérisé pranohet ose imponohet ndryshe. Cdo periudhé e pezullimit té& pérkohshém té ekipit
(qofté e imponuar apo e pranuar vullnetarisht) do té pérfitohet pérkundrejt periudhés totale té
Papérshtatshmérisé pér t'u kryer.

10.14 Statusi Gjaté Papérshtatshmérisé ose Pezullimit t& P&rkohshém

10.14.1 Ndalimi kundér pjesémarrjes gjaté Papérshtatshmérisé ose pezullimit té pérkohshém

Asnjé Atlet ose Person tjetér i cili éshté deklaruar i papérshtatshém ose i nénshtrohet njé Pezullimi té
Pérkohshém nuk mund té marré pjesé, gjaté njé periudhe té Papérshtatshmérisé ose Pezullimit té
Pérkohshém, né ndonjé status né njé Garé ose aktivitet (pérvec¢ programeve té autorizuara té edukimit
anti-doping ose rehabilitimit) té autorizuar ose té organizuar nga ndonjé Nénshkrues, organizaté anétare
e Nénshkruesit, ose njé klub ose organizaté tjetér anétar i njé organizate anétare t&€ Nénshkruesit, ose né
Gara té autorizuara ose té organizuara nga ndonjé ligé profesionale ose ndonjé organizaté e Aktivitetit né
nivel ndérkombétar ose kombétar ose ndonjé elité ose aktivitet sportiv i nivelit kombétar i financuar nga
njé agjenci geveritare.

Njé Atlet ose Personi tjetér gé i nénshtrohet njé periudhe té Papérshtatshmérisé mé té gjaté se katér (4)
vjet mund, pasi té keté pérfunduar katér (4) vjet té periudhés sé Papérshtatshmérisé, t& marré pjesé si
Atlet né aktivitete lokale sportive gé nuk jané sanksionuar ose ndryshe nén autoritetin e nj¢ Nénshkruesi
té Kodit ose anétar i njé Nénshkruesi té Kodit, por vetém pér sa kohé gé aktiviteti lokale sportive nuk éshté
né njé nivel gé pérndryshe mund té kualifikojé njé Atlet ose njé person tjetér direkt ose indirekt pér té
garuar né (ose akumuluar pik€) né njé kampionat kombétar ose njé aktivitet ndérkombétare, dhe nuk
pérfshin Atletin ose Personin tjetér gé punon né ndonjé status me Personat e Mbrojtur.

Njé Atlet ose Personi tjetér gé i nénshtrohet njé periudhe té Papérshtatshmérisé do t& mbetet subjekt i
Testimit dhe ¢do kérkese nga OKAD pér té siguruar informacionin e vendndodhjes.5!

60[Koment pér Nenin 10.13.2.2: Pranimi vullnetar i Atletit pér njé Pezullim t& Pérkohshém nuk éshté njé pranim nga Atleti dhe nuk do té pérdoret
né asnjé ményré pér té nxjerré njé pérfundim té kundért ndaj Atletit.]

10.14.2 Kthimi né Trajnim
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Si pérjashtim té& Nenit 10.14.1, njé Atlet mund té kthehet pér té stérvitur me njé ekip ose pér té pérdorur
pajisjet e njé klubi ose organizate tjetér anétare t& OKAD ose organizatés tjetér t& Nénshkruesit tjetér
gjaté periudhés meé té shkurtér té: (1) dy muajve té fundit té& periudhés sé Papérshtatshmérisé sé atletit,
ose (2) njé té katértén e fundit té periudhés sé Papérshtatshmérisé sé imponuar.62

10.14.3 Shkelja e ndalimit té pjesémarrjes gjaté Papérshtatshmérisé ose pezullimit t& pérkohshém

Kur njé Atlet ose njé Person tjetér i cili éshté deklaruar i papérshtatshém shkel ndalimin kundér
pjesémarrjes gjaté Papérshtatshmérisé té pérshkruar né nenin 10.14.1, rezultatet e njé pjesémarrjeje té
tille skualifikohen dhe njé periudhé e re e Papérshtatshmérisé e barabarté né gjatési me periudhén
origjinale té& Papérshtatshmérisé shtuar né fund té periudhés origjinale t& Papérshtatshmérisé. Periudha
e re e Papérshtatshmérisé, duke pérfshiré njé vérejtje dhe asnjé periudhé té Papérshtatshmérisgé, mund
té rregullohet bazuar né shkallén e fajit té atletit ose personit tjetér dhe rrethanave té tjera té ¢céshtjes.
Pércaktimi nése njé Atlet ose Personi tjetér ka shkelur ndalimin ndaj pjesémarrjes dhe nése njé rregullim
éshté i pérshtatshém, do té béhet nga Organizata Anti-Doping, Menaxhimi i Rezultateve i té cilit goi né
vendosjen e periudhés fillestare té Papérshtatshmérisé. Ky vendim mund té apelohet sipas nenit 13.

Njé Atlet ose Personi tjetér gé shkel ndalimin kundér pjesémarrjes gjaté njé Pezullimi t& Pérkohshém té
pérshkruar né Nenin 10.14.1 nuk do té marré asnjé pérfitim pér asnjé periudhé té Pezullimit té
Pérkohshém té kryer dhe rezultatet e njé pjesémarrjeje té tillé do té Skualifikohen.

Kur njé person mbéshtetés i atletit ose njé person tjetér ndihmon njé person né shkeljen e ndalimit kundér
pjesémarrjes gjaté Papérshtatshmérisé ose pezullimit té pérkohshém, OKAD do té vendosé sanksione
pér shkelje té nenit 2.9 pér njé ndihmé té tillé.

10.14.4 Pezullimi i mbéshtetjes financiare gjaté Papérshtatshmérisé

Pér mé tepér, pér ¢cdo shkelje té rregullit anti-doping gé nuk pérfshin njé sanksion té reduktuar si¢
pérshkruhet né nenin 10.5 ose 10.6, disa ose té gjitha mbéshtetjet financiare té lidhura me sportin ose
pérfitime té tjera té lidhura me sportin t& marra nga njé person i tillé do t& pezullohen nga OKAD, Qeveria
e Shqipérisé, Komiteti Olimpik Kombétar Shqiptar, Komiteti Kombétar Paraolimpik t& Shqipérisé dhe
Federatat Kombétare.

61[Koment pér nenin 10.14.1: Pér shembull, né varési té nenit 10.14.2 mé poshté, Atletét e papérshtatshém nuk mund té& marrin pjesé né njé
kamp stérvitor, shfagje ose praktiké e organizuar nga Federata e tyre Kombétare ose njé klub i cili éshté anétar i asaj Federaté Kombétare
ose i cili éshté financuar nga njé agjenci geveritare. Pér mé tepér, njé Atlet i papérshtatshém mund t& mos garojé né njé ligé profesionale jo-
nénshkruese (p.sh., Liga Kombétare e Hockey, Shogata Kombétare e Basketbalit, etj.), Aktivitete t& organizuara nga njé organizaté
Nénshkruese Ndérkombétare e Aktiviteteve ose njé nivel kombétar jo-Nénshkrues Organizimi i aktivitetit pa shkaktuar pasojat e pércaktuara
né nenin 10.14.3. Termi "veprimtari* gjithashtu pérfshin, pér shembull, aktivitete administrative, té tilla si shérbimi si njé zyrtar, drejtor, oficer,
punonjés ose vullnetar i organizatés i pérshkruar né kété nen. Papérshtatshméria e vendosur né njé sport do té njihet nga sportet e tjera (shih
nenin 15.1, Efekti Automatik i Lidhjes sé Vendimeve). Njé Atlet ose Personi tjetér qé shérben pér njé periudhé té Papérshtatshmérisé éshté i
ndaluar té stérvisé ose té shérbejé si njé Person Mbéshtetés i Atletit né ciléndo aftési tietér né ¢cdo kohé gjaté periudhés sé Papérshtatshmérisé,
dhe duke e béré kété gjithashtu mund té rezultojé né shkelje té nenit 2.10 nga njé Atlet tjetér. Cdo standard i performancés i arritur gjaté njé
periudhe té Papérshtatshmérisé nuk do té njihet nga OKAD ose Federatat Kombétare né Shqipéri pér asnjé géllim.]

62[Koment pér nenin 10.14.2: Né shumé Sporte Ekipore dhe disa sporte individuale (p.sh., kércim skijimi dhe gjimnastiké), Atletét nuk mund
té stérviten né ményré efektive veté né ményré qé té jené té gatshém té garojné né fund té periudhés sé Papérshtatshmérisé sé Atletit. Gjaté
periudhés sé stérvitjes té pérshkruar né kété nen, njé Atlet i Papérshtatshém nuk mund té konkurrojé ose té merret me ndonjé aktivitet té
pérshkruar né Nenin 10.14.1 pérveg¢ trajnimit.]

10.15 Publikimi Automatik i Sanksionit

Njé pjesé detyruese e ¢do sanksioni konsiston né publikimin automatik, sipas parashikimit né Nenin 14.3.
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NENI 11 PASOJAT PER EKIPET

11.1 Testimi pé Sportet Ekipore

Kur mé shumé se njé (1) anétar i njé ekipi té njé Sporti Ekipor éshté njoftuar pér njé shkelje té rregullit
Antidoping sipas Nenit 7 né lidhje me njé aktivitet, organi vendim marrés i Aktivitetit do té kryejé njé Testim
té Synuar pér ekipin gjaté Periudhés sé Aktivitetit.

11.2  Pasojat pér Sportet Ekipore.

Nése mé shumé se (2) dy anétaré té njé ekipi té Sportit Ekipor konstatohen té kené kryer njé shkelje té
rregullit Antidoping gjaté Periudhés sé Aktivitetit, organi vendim-marrés i Aktivitetit do té vendosé njé
sanksion té pérshtatshém pér ekipin (p.sh, humbja e pikéve, Skualifikimi nga njé Garé ose Aktivitet, ose
sanksion tjetér) pérve¢ Pasojave té vendosura mbi Atletét individualé qé kané kryer shkeljen e rregullit
anti-doping.

11.3 Organi Drejtues i Aktivitetit mund té Vendosé Pasoja mé té rénda pér Sportet Ekipore

Organi Drejtues i Aktivitetit mund té vendosé rregulla pér Aktivitetin qé pérmbajné Pasoja mé té rénda pér
Sportet Ekipore, se ato té Nenit 11.2 pér géllimet e Aktivitetit.53

NENI 12 SANKSIONET NGA OKAD KUNDER ORGANEVE TE TJERA TE SPORTIT

Kur OKAD béhet e vetédijshme se njé Federaté Kombétare né Shqipéri ose ndonjé organ tjetér sportiv né Shqipéri
mbi té cilin ajo ka autoritet ka déshtuar té respektojé, zbatojé, mbéshtesé dhe zbatojé kéto Rregulla Anti-Doping
brenda fushés sé kompetencés sé asaj organizate ose organi, OKAD mund té zgjedhé té kérkojé nga Komiteti
Kombétar Olimpik Shqiptar, Qeveria e Shqipérisé ose Federatat Ndérkombétare pér t&é ndérmarré veprimet e
méposhtme disiplinore, ose, kur ka autorizimin, mund té ndérmarré veté veprimet e méposhtme disiplinore:

12.1 Pérjashton té gjithé, ose disa nga anétarét e asaj organizate ose organi nga Aktivitetet e ardhshme
té caktuara ose nga té gjitha Aktivitetet gé do té kryen né njé periudhé té caktuar kohore.

12.2 Merr masa shtesé disiplinore lidhur me njohjen e asaj organizate ose organi, té drejtén e anétaréve
té tyre pér té marré pjesé né aktivitetet e OKAD dhe / ose gjobitje té késaj organizate ose organi bazuar
né sa vijon:

12.2.1 Katér (4) ose mé shumé shkelje té kétyre Rregullave Anti-Doping (pérveg shkeljeve gé pérfshijné
nenin 2.4) té kryera nga Atleté ose Persona té tjeré té lidhur me até organizaté ose organ gjaté njé
periudhe dymbédhjeté (12) muajsh. N& njé rast té tillé: (a) té gjithé ose disa grupe té anétaréve té asaj
organizate ose organi mund té ndalohen nga pjesémarrja né ¢do aktivitet t&¢ OKAD pér njé periudhé deri
né dy (2) vjet dhe / ose (b) ajo organizaté ose organ mund té té gjobitet né njé shumé deri né 1 000 000
Lek.

63[Koment pér nenin 11.3: Pér shembull, Komiteti Olimpik Ndérkombétar mund té vendosé rregulla gé do té kérkonin Skualifikimin e njé ekipi
nga Lojérat Olimpike bazuar né njé numér mé té vogél té shkeljeve té rregullave anti-doping gjaté periudhés sé Lojérave.]

12.2.2 Katér (4) ose mé shumé shkelje té kétyre Rregullave Anti-Doping (pérveg shkeljeve gé pérfshijné
Nenin 2.4) qé kryhen, pérvec shkeljeve té pérshkruara né Nenin 12.2.1 nga Atletét ose Personat e tjeré
té lidhur me até organizaté ose organ gjaté njé periudhe dymbédhjeté (12) muaj. Né njé rast té tillé, ajo
organizaté ose organ mund té pezullohet pér njé periudhé deri né katér (4) vjet.
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12.2.3 Mé shumé se njé atlet ose person tjetér i lidhur me até organizaté ose organ kryen njé shkelje té
rregullave anti-doping gjaté njé ngjarje ndérkombétare. Né njé rast té tillé, ajo organizaté ose organ mund
té gjobitet né njé shumé deri né 1 000 000 Lek.

12.2.4 Ajo organizaté ose organ nuk ka arritur té béjé pérpjekje té kémbéngulése pér ta mbajtur OKAD té
informuar pér vendndodhjen e njé Atleti pasi ka marré njé kérkesé pér até informacion nga OKAD. Né& njé
rast té tillé, ajo organizaté ose organ mund té gjobitet né njé shumeé deri né 500 000 Lek pér Atlet, pérvec
rimbursimit té té gjitha kostove t& OKAD té béra né Testimin e Atletéve té asaj organizate ose organi.

12.3 Pezullohen disa ose té gjitha fondet ose mbéshtetja tjetér financiare dhe jo-financiare pér até
organizaté ose organ.

12.4 Detyron kété organizaté ose organ té rimbursojé OKAD pér té gjitha shpenzimet (pérfshiré por pa u
kufizuar né tarifat laboratorike, shpenzimet e dégjimit dhe udhétimin) né lidhje me shkeljen e kétyre
Rregullave Anti-Doping té kryera nga njé Atlet ose Personi tjetér i lidhur me até organizaté ose organ.

NENI 13 MENAXHIMI | REZULTATEVE: ANKIMET 84

13.1 Vendimet e Ankimueshme

Vendimet e marra né bazé té Kodit ose rregullave té miratuara né pajtim me Kodin mund té ankimohen
sipas parashikimit t& méposhtém né Neneve 13.2 deri 13.7 ose si¢ parashikohet ndryshe né Kod ose
Standardet Ndérkombétare. Kéto vendime mbeten né fuqgi gjaté ankimimit, pérve¢ kur organi i ankimit
urdhéron ndryshe.

13.1.1 Objekti i Rishikimit i Pakufizuar

Objekti i rishikimit pér ankimet pérfshin té gjitha ¢éshtjet qé kané réndési pér rastin dhe shprehimisht
nuk éshté i kufizuar tek ¢éshtjet ose objekti i rishikimit para vendim-marrésit fillestar. Cdo palé né
ankesé mund té paragesé prova, argumente ligjore dhe pretendime gé nuk jané ngritur né seancén
e shkallés sé paré pér sa kohé qé ato vijné nga i njéjti shkak i veprimit ose nga té njéjtat fakte té
pérgjithshme ose rrethana té ngritura ose adresuara né seancén e shkallés sé paré.®®

13.1.2 CAS-i nuk Zvarrit Konstatimet & Ankimohen

Né marrjen e vendimit té tij CAS-i nuk mund té zvarrisé diskrecionin e ushtruar nga organi, vendimi i
té cilit ankimohet.6®

64 [Koment pér nenin 13: Objekti i Kodit &shté gé céshtjet antidoping té zgjidhen pérmes proceseve té brendshme té drejta dhe transparente
me njé apel pérfundimtar. Vendimet antidoping nga Organizatat Antidoping b&hen transparente né Nenin 14. Personave dhe organizatave té
specifikuara, pérfshiré WADA, mé pas u jepet mundésia té apelojné ato vendime. Vini re se pérkufizimi i Personave dhe organizatave té
interesuara me té drejté ankese sipas Nenit 13 nuk pérfshin Atletét, ose Federatat e tyre Kombétare, té cilét mund té pérfitojné nga skualifikimi
i njé konkurrenti tjetér.]

65 [Koment pér nenin 13.1.1: Gjuha e rishikuar nuk ka pér géllim té béjé njé ndryshim thelbésor t& Kodit 2015, por mé tepér pér sqarim. Pér
shembull, kur njé Atlet u akuzua né seancén e paré dégjimore vetém me Tentativé, por e njéjta sjellje mund té pérbénte edhe Bashképunim,
njé palé apeluese mund té ndigte akuzat e Tentativé dhe bashképunim kundér Atletit né apel.]

66 [Koment pér Nenin 13.1.2: Procedurat e CAS-it jané risi. Procedurat e méparshme nuk kufizojné provat ose té kené peshé né procedurén
para CAS-it.]

13.1.3 WADA-s Nuk i Kérkohet Shterimi i Mjeteve t& Brendshme

Nése WADA ka njé té drejté ankimi sipas Nenit 13 dhe asnjé palé tjetér nuk ka ankimuar vendimin
pérfundimtar brenda procedurés sé Organizatés Anti-Doping, WADA mund ta ankimojé kété vendim
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drejtpérdrejt né CAS, pa gené nevoja pér té shteruar mjetet e tjera brenda procedurés sé Organizatés
Anti-Doping. 57

13.2 Ankimet kundér Vendimeve né Lidhje me Shkeljet e Rregullit Anti-Doping, Pasojat,
Pezullimet Provizore, Njohja e Vendimeve dhe Juridiksioni

Njé vendim gé konstaton kryerjen e njé shkeljeje anti-doping, njé vendim gé vendos Pasoja ose gé nuk
vendos Pasoja pér njé shkelje té rregullit anti-doping, ose njé vendim gé konstaton gé nuk éshté kryer
shkelje e rregullit anti-doping; njé vendim pér njé shkelje e rregullit Antidoping gé nuk mund té vijohet pér
arsye procedurale (duke pérfshiré, pér shembull, parashkrimin); njé vendim nga WADA pér té& mos dhéné
njé pérjashtim pér kérkesén e njoftimit gjashté-mujor pér njé Atlet té térhequr pér t'u kthyer né Garé sipas
Nenit 5.6.1; njé vendim i WADA-s gé pércakton menaxhimin e rezultateve sipas Nenit 7.1; njé vendim i
njé Organizate Antidoping pér té mos paragitur njé Konstatim Anormal té Analizave ose njé Konstatim
Jotipik si njé shkelje té rregullit Antidoping, ose njé vendim pér t& mos shkuar pérpara me njé shkelje té
rregullave anti-doping pas njé hetimi né pérputhje me Standardin Ndérkombétar t& Menaxhimit té
Rezultateve; njé vendim pér té vendosur, ose hequr, njé pezullim té pérkohshém si rezultat i njé seance
dégjimore té pérkohshme; Déshtimi i OKAD-sé pér té pérmbushur nenin 7.4; njé vendim qé OKAD-sé i
mungon autoriteti pér té vendosur mbi njé shkelje té pretenduar té rregullave anti-doping ose pasojat e tij;
njé vendim pér té pezulluar, ose mos pezulluar, pasojat ose pér té rivendosur, ose jo pér té rivendosur,
pasojat sipas nenit 10.7.1; mosrespektimi i neneve 7.1.4 dhe 7.1.5 té Kodit; mosrespektimi i nenit 10.8.1;
njé vendim sipas nenit 10.14.3; njé vendim nga OKAD pér té mos zbatuar vendimin e njé Organizate tjetér
Anti-Doping sipas Nenit 15; dhe njé vendim sipas nenit 27.3 té Kodit mund té apelohet ekskluzivisht si¢
parashikohet né kété nen 13.2.

13.2.1 Ankimet né lidhje me Atletét e Nivelit Ndérkombétar ose Aktivitetet Ndérkombétare

Né rastet gé rrjedhin nga pjesémarrja né njé Aktivitet Ndérkombétar ose né rastet gé kané té béjné
me Atleté té Nivelit Ndérkombétar, vendimi mund té ankimohet ekskluzivisht tek CAS-i.%®

13.2.2 Ankimet né Lidhje me Atletét ose Personat e Tjeré

Né rastet kur neni 13.2.1 nuk éshté i zbatueshém, vendimi mund té apelohet né Késhillin e Arbitrazhit
Sportiv (Paneli i Apelit). Procesi i apelimit do té kryhet né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér
Menaxhimin e Rezultateve.

13.2.2.1Seancat dégjimore para Panelit té Apelit/Késhilli i Arbitrazhit Sportiv (KAS)

13.2.2.1.1 Paneli i Apelit do té pérbéhet nga njé Kryetar i pavarur dhe njé numér i specifikuar i
anétaréve té tjeré té pavarur né pérputhje me rregullat procedurale té zbatueshme pérpara njé
Paneli té tillé.

13.2.2.1.2 Secili anétar do té caktohet duke marré parasysh pérvojén e tyre t& nevojshme anti-
doping duke pérfshiré njohurité e tyre ligjore, sportive, mjekésore dhe / ose shkencore. Secili
anétar do té caktohet pér njé mandat té rinovueshém njé heré prej tre (3) vjet.

67 [Koment pér nenin 13.1.3: Kur njé vendim é&shté dhéné para fazés pérfundimtare té& procesit t¢ OKAD (pér shembull, njé seancé e paré)
dhe asnjé palé nuk zgjedh ta apelojé até vendim né nivelin tjetér té procesit t&¢ OKAD, atéheré WADA mund té anashkaloj hapat e mbetur né
procesin e brendshém té OKAD dhe apelon drejtpérdrejt né CAS.]

68 [Koment pér nenin 13.2.1: Vendimet e CAS jané pérfundimtare dhe t& detyrueshme me pérjashtim té& cdo rishikimi té kérkuar nga ligji i
zbatueshém pér anulimin ose ekzekutimin e vendimeve té arbitrazhit.]

13.2.2.1.3 Anétarét e caktuar do té jené operacionalisht dhe institucionalisht t& pavarur. Anétarét
e bordit, anétarét e stafit, anétarét e komisionit, konsulentét dhe zyrtarét e OKAD ose
bashképunétoréve té tij (té tilla si njé Palé e Treté e Deleguar), si dhe ¢do person i pérfshiré né
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hetim, paragjykim ose menaxhim té rezultateve té ¢éshtjes, nuk mund t& emérohen si anétaré dhe
/ ose népunés té Panelit t& Apelit. N& vecanti, asnjé anétar nuk do té keté pérfshiré mé paré né
vendimin pér TUE-né&, vendimin e Menaxhimit t& Rezultateve, shkallén e paré, ose apelin pér té
njéjtin Atlet né njé rast té caktuar.

13.2.2.1.4 Paneli i Apelit do té jeté né gjendje té zhvillojé procesin e dégjimit dhe vendimmarrjes
pa ndérhyrje nga OKAD ose ndonjé palé e treté.

13.2.2.1.5 Nése njé anétar i caktuar nga Kryetari pér té dégjuar njé ¢éshtje nuk éshté i gatshém
ose i paafté, pér ¢farédo arsye, té dégjojé céshtjen, Kryetari mund té caktojé njé zévendésues ose
té caktojé njé panel té ri dégjimi.

13.2.2.1.6 Paneli i Apelit ka fuging, sipas gjykimit té tij absolut, t& caktojé njé ekspert pér té
ndihmuar ose késhilluar panelin.

13.2.2.1.7 Federata Ndérkombétare, Federata Kombétare e interesuar, Komiteti Olimpik
Kombétar, nése nuk éshté palé (ose palét) né proceduré, dhe WADA, secila ka té drejté té marré
pjesé né seancat dégjimore té Panelit t& Apelit si njé vézhgues.

13.2.2.1.8 Seancat dégjimore né pérputhje me kété nen duhet té pérfundojné sa mé shpejt qé té
jeté e mundur. Seancat dégjimore té mbajtura né lidhje me Aktivitetet mund té kryhen né njé bazé
té pérshpejtuar.

13.2.2.2 Procedimet e Panelit té Apelit/Késhilli i Arbitrazhit Sportiv (KAS)

13.2.2.2.1 Procedimet e Panelit té Apelit do té respektojné parimet e pérshkruara né nenet 8, 9
dhe 10 té Standardit Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve.

13.2.2.2.2 Kryetari cakton tre (3) anétaré (t& cilét mund té pérfshijné Kryetarin) pér t& dégjuar
ankesén. Kur dégjon njé ankesé, njé (1) anétar i panelit do té jeté njé avokat i kualifikuar, me jo
mé pak se tre (3) vjet pérvojé pérkatése juridike, dhe njé (1) anétar i panelit do té jeté njé mijek i
kualifikuar mjekésor, me jo mé pak se tre (3) vjet pérvojé pérkatése mjekésore.

13.2.2.2.3 Pas emérimit nga Kryetari si anétar i Panelit t& Apelit, secili anétar duhet té nénshkruajé
gjithashtu njé deklaraté se nuk ka fakte ose rrethana té njohura prej tij ose saj gé mund té véné
né dyshim paanésiné e tyre né syté e ndonjé prej paléve, pérvec atyre rrethanave té shpalosura
né deklaraté.

13.2.2.2.4 Ankuesi do té paragesé rastin e tij / saj dhe pala ose palét e paditura do té paragesin
céshtjen e tij / saj / tyre né pérgjigje.

13.2.2.2.5 Nése ndonjé palé ose pérfaqésuesi i tij / saj déshtojné t& marrin pjesé né njé seancé
dégjimore pas njoftimit, seanca dégjimore megjithaté mund té vazhdojgé.

13.2.2.2.6 Secila palé do té keté té drejtén té pérfagésohet nga mbrojtési né njé seancé dégjimore
me shpenzimet e tij.

13.2.2.2.7 Secila palé do té keté té drejtén e njé pérkthyesi né seancén dégjimore me shpenzimet
e asaj pale.

13.2.2.2.8 Secila palé né proceduré ka té drejté té keté qasje dhe té paragesé prova pérkatése,
té paragesé parashtresa me shkrim dhe me gojg, dhe té thérrasé dhe marré né pyetje déshmitarét.
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13.2.2.3 Vendimet e Panelit t& Apelimit té caktuar nga OKAD

13.2.2.3.1 Né fund té seancés dégjimore, ose menjéheré pas késaj, Paneli i Apelit do té Iéshojé
njé vendim té shkruar, me datén pérkatése dhe té nénshkruar gé respekton parimet e Nenit 9 té
Standardit Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve.

13.2.2.3.2 Vendimi duhet t& pérmbajé vecanérisht arsyet e plota pér vendimin dhe pér cdo
periudhé té papérshtatshmérisé té vendosur, duke pérfshiré (nése éshté e zbatueshme) njé
justifikim pse nuk éshté vendosur sanksioni maksimal i mundshém.

13.2.2.3.3 OKAD do té njoftojé vendimin pér Atletin ose njé Person tjetér, Federatén e tij / saj
Kombétare dhe Organizatat Anti-Doping me té drejtén e ankimit sipas Nenit 13.2.3 dhe do ta
raportojé menjéheré até né ADAMS.

13.2.2.3.4 Vendimi mund té apelohet si¢ parashikohet né nenin 13.2.3 dhe deklarohet publikisht
si¢ parashikohet né nenin 14.3.

13.2.3 Personat me té Drejtén e Ankimit
13.2.3.1 Ankesat gé pérfshijné Atleté té Nivelit Ndérkombétar ose Aktiviteteve Ndérkombétare

Né rastet sipas nenit 13.2.1, palét e méposhtme do té kené té drejté té apelojné né CAS: (a) Atleti
ose Personi tjetér i cili éshté objekt i vendimit gqé apelohet; (b) pala tjetér né ¢éshtjen né té cilén éshté
dhéné vendimi; (c) Federata Ndérkombétare pérkatése; (d) OKAD dhe (nése éshté ndryshe)
Organizata Kombétare Anti-Doping e vendit té& banimit té€ Personit ose vendeve ku Personi &shté njé
shtetas ose mbajtés i licencés; (e) Komiteti Olimpik Ndérkombétar ose Komiteti Ndérkombétar
Paralimpik, si¢ &shté e zbatueshme, kur vendimi mund té keté njé efekt né lidhje me Lojérat Olimpike
ose Lojérat Paraolimpike, duke pérfshiré vendimet gé ndikojné né kualifikimin pér Lojérat Olimpike
ose Lojérat Paralimpike; dhe (f) WADA.

13.2.3.2 Ankesat gé pérfshijné Atleté ose Persona té tjeré

Né rastet sipas nenit 13.2.2, palét e méposhtme kané té drejté té apelojné: (a) Atleti ose Personi
tjetér i cili éshté objekt i vendimit qé apelohet; (b) pala tjetér né ¢éshtjen né té cilén éshté dhéné
vendimi; (c) Federata Ndérkombétare pérkatése; (d) OKAD dhe (nése éshté ndryshe) Organizata
Kombétare Anti-Doping e vendit t& banimit t& Personit ose vendeve ku Personi shté njé shtetas ose
mbajtés i licencés; (e) Komiteti Olimpik Ndérkombétar ose Komiteti Ndérkombétar Paralimpik, si¢
éshté e zbatueshme, kur vendimi mund té keté njé efekt né lidhje me Lojérat Olimpike ose Lojérat
Paralimpike, duke pérfshiré vendimet gqé ndikojné né kualifikimin pér Lojérat Olimpike ose Lojérat
Paralimpike; dhe (f) WADA.

Pér rastet sipas nenit 13.2.2, WADA, Komiteti Olimpik Ndérkombétar, Komiteti Ndérkombétar
Paralimpik dhe Federata Ndérkombétare pérkatése do té kené gjithashtu té drejtén té apelojné né
CAS né lidhje me vendimin e Panelit t& Apelit.

Cdo palé gé paraget njé ankesé do té keté té drejtén e asistencés nga CAS pér té marré té gjitha
informacionet pérkatése nga Organizata Anti-Doping, vendimi i sé cilés po apelohet dhe informacioni
do té sigurohet nése CAS e ushtron kété té drejté.

13.2.3.3  Detyrimi pér té njoftuar

Té gjitha palét né ¢do apelim né CAS duhet té sigurojné qé WADA dhe té gjitha palét e tjera me té
drejté ankese jané njoftuar me kohé pér ankesén.

13.2.3.4  Ankim pér vendosjen e Pezullimit t&¢ Pérkohshém
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Pavarésisht nga ndonjé dispozité tjetér kétu, i vetmi person gé mund té apelojé nga vendosja e njé
Pezullimi té Pérkohshém éshté atleti ose personi tjetér mbi té cilin éshté vendosur Pezullimi i
Pérkohshém.

13.2.3.5 Ankimi nga vendimet sipas nenit 12

Vendimet nga OKAD né pérputhje me nenin 12 mund té apelohen ekskluzivisht né CAS nga Federata
Kombétare ose organi tjetér.

13.2.4 Ankimet nga té dy palét ose Ankime té tjera Pasuese té Lejuara

Ankimet nga té dy palét dhe ankimet e tjera pasuese nga njé palé kundérshtare i emértuar né ¢éshtjet
e paragitura para CAS-it sipas Kodit lejohet shprehimisht. Secila palé me té drejté ankimi sipas kéti
Neni 13 duhet té paragesé njé kundér-ankim ose ankim pasues jo mé voné se pérgjigja e palés.®®

13.3 Mosdhénia e Vendimit né Kohé nga Organizata Kombétare Antidoping (OKAD)

Nése, né njé rast té vecanté, OKAD nuk jep njé vendim nése éshté kryer njé shkelje e rregullit Antidoping
brenda njé afati t& arsyeshém té caktuar nga WADA, WADA mund té zgjedhé té béjé ankim té
drejtpérdrejté tek CAS-i sikur OKAD té kishte dhéné njé vendim gé nuk konstaton shkelje té rregullit anti-
doping. Nése trupi gjykues i CAS-it pércakton gé éshté kryer njé shkelje e rregullit Antidoping dhe WADA
ka vepruar né ményré té arsyeshme né zgjedhjen pér té béré ankim té drejtpérdrejté tek CAS-i,
shpenzimet dhe tarifat pér avokatét t&¢ WADA-s né ndjekjen e ankimit i shiyhen WADA-s nga OKAD.®

13.4 Ankimet né lidhje me TUE-té
Vendimet pér TUE-té mund té ankimohen ekskluzivisht sipas parashikimit né Nenin 4.4.
13.5 Njoftimet e Vendimeve té Apelit

OKAD njofton menjéheré vendimin mbi ankimin Atletit ose Personit tjetér dhe Organizatave Antidoping qé
do té kishin té drejtén té bénin ankim sipas Nenit 13.2.3 sipas parashikimit t& Nenit 14.

13.6  Afati pér Depozitimin e Ankimeve "*
13.6.1 Ankimet tek CAS-i

Afati pér depozitimin e njé ankimi tek CAS éshté njézet e njé (21) dité nga data e marrjes sé vendimit
nga pala ankuese. Pavarésisht nga sa mé sipér, sa mé poshté zbatohet né lidhje me ankimet e
paragitura nga njé palé me té drejtén e ankimit, por gqé nuk éshté palé né gjykim qé ka shkaktuar
vendimin gé objekt té apelit:

9 [Koment pér nenin 13.2.4: Kjo dispozité éshté e nevojshme pasi qysh nga viti 2011, rregullat e CAS-it nuk lejojné gé njé Atlet té béje nje
kundér-ankim nése njé Organizaté Antidopingankimon njé vendim pasi afati i Atletit pér ankim té keté skaduar. Kjo dispozité lejon njé gjykim
té ploté pér té gjitha palét.]

0 [Koment pér Nenin 13.3: Duke patur parasysh rrethanat e ndryshme té ¢do hetimi pér shkeljen e rregullit Antidoping dhe té procesit té
menaxhimit té rezultateve, nuk éshté praktike té& pércaktohet njé afat kohor i preré pér njé Organizaté Antidoping té nxjerré njé vendim para
se WADA té mund té ndérhyjé me ankim té drejtpérdrejt tek CAS-i. Para ndérmarrjes sé kétij veprimi, WADA do té konsultohet me Organizatén
Antidoping dhe do t'i japé Organizatés Antidoping mundésiné pér té shpjeguar pse ajo nuk ka dhéné akoma vendimin. Asgjé né kété Nen nuk
ndalon njé Federaté Ndérkombétare té keté rregulla pér té autorizuar até té keté juridiksion pér ¢éshtjet né té cilat menaxhimi i rezultateve gé
kryhet nga njé prej Federatave té saj Kombétare éshté zvarritur né ményreé té paarsyeshme.]

1 [Koment pér nenin 13.6: Pavarésisht nése rregullohet nga rregullat e CAS ose kéto Rregulla Anti-Doping, afati i palés pér té apeluar nuk
fillon té rriedhé deri né marrjen e vendimit. Pér até arsye, nuk mund té skadojé e drejta e palés pér té apeluar nése pala nuk e ka marré
vendimin.]
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a) Brenda pesémbédhjeté (15) ditéve nga vendimi, kéto palé kané té drejtén té kérkojné nga organi
gé ka nxjerré vendimin njé kopje té dosjes nga organizata Antidoping gqé ka Autoritetin e
Menaxhimit té Rezultateve.

b) Nése kjo kérkesé béhet brenda afatit pesémbédhjeté (15) ditéve, pala qé bén kété kérkesé ka
njézet e njé (21) dité nga marrja e dosjes pér té depozituar njé ankim tek CAS-i.

Pavarésisht sa mé sipér, afati i fundit i depozitimit t&é ankimit ose ndérhyrjes sé béré nga WADA do té jeté
mé i voné nga:

a) njézet e njé (21) dité pas dités sé fundit né té cilén njé palé tjetér né ¢céshtje mund té keté béré
ankim, ose
b) njézet e njé (21) dité pas marrjes nga WADA té dosjes sé ploté né lidhje me vendimin.

13.6.2 Ankimet sipas Nenit 13.2.2

Afati pér depozitimin e njé ankimi tek Paneli i Apelit téshté njézet e njé (21) dité nga data e marrjes
sé vendimit nga pala ankuese. Pavarésisht nga sa mé sipér, sa mé poshté zbatohet né lidhje me
ankimet e paragitura nga njé palé me té drejtén e ankimit, por gé nuk éshté palé né gjykim gé ka
shkaktuar vendimin gé i nénshtrohet ankimit:

a) Brenda pesémbédhjeté (15) ditéve nga vendimi, kéto palé kané té drejtén té kérkojné njé kopje
té dosjes gé i pérket vendimi i Organizatén Antidoping e cila ka Autoritetin e menaxhimit té
rezultateve;

b) Nése kjo kérkesé béhet brenda afatit pesémbédhjeté (15) ditéve, pala qé bén kété kérkesé ka
njézet e njé dité (21) nga marrja e dosjes pér té depozituar njé ankim tek Paneli i Apelit kombétar
té Antidopingut.

Pavarésisht sa mé sipér, afati i fundit i depozitimit t& ankimit ose ndérhyrjes sé béré nga WADA do té jeté
mé i voné nga:

a) njézet e njé (21) dité pas dités sé fundit né té cilén njé palé tjetér né ¢éshtje mund té keté béré ankim,
ose

b) njézet e njé (21) dité pas marrjes nhga WADA té dosjes sé ploté né lidhje me vendimin.

NENI 14 KONFIDENCIALITETI DHE RAPORTIMI

14.1 Informacioni né lidhje me Konstatimet Analitike Anormale, konstatimet Atipike dhe Shkelje té
tjera té Pretenduara té Rregullit Antidoping

14.1.1 Njoftimi i Shkeljeve té Rregullit Antidoping drejtuar Atletéve ose Personave té tjeré

Njoftimi drejtuar Atletéve ose Personave té Tjeré gé ndaj tyre pretendohet njé shkelje e rregullit
Antidoping sipas parashikimit t& Neneve 7 dhe 14.

Nése né ndonjé moment gjaté Menaxhimit t&é Rezultateve deri né akuzén pér shkeljen e rregullave
anti-doping, OKAD vendos té mos shkojé pérpara me njé ¢éshtje, ai duhet té njoftojé Atletin ose
Personin tjetér (me kusht gé Atleti ose Personi tjetér té ishte informuar tashmé pér Menaxhimin né
vazhdim té Rezultateve). Njoftimi do t'u dorézohet ose dérgohet me email Atletéve ose Personave té
tjeré me njé konfirmim té marrjes nga ana e tyre.

14.1.2 Njoftimi i Shkeljeve té Rregullit Antidoping drejtuar Federatave Ndérkombétare dhe WADA-
S.
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Njoftimi i pretendimit té& njé shkeljeje té rregullit Antidoping drejtuar Federatave Ndérkombétare dhe
WADA-s kryhet sipas parashikimit t& neneve 7 dhe 14 té kétyre Rregullave Anti-Doping, njékohésisht
me njoftimin drejtuar Atletit ose Personit tjetér.

Nése né ndonjé moment gjaté Menaxhimit t& Rezultateve deri né akuzén pér shkeljen e rregullit anti-
doping, OKAD vendos té mos shkojé pérpara me njé c¢éshtje, ai duhet t'u njoftojé (me arsye)
Organizatat Anti-Doping me té drejtén e ankimit sipas Nenit 13.2. .3.

Njoftimi do té dorézohet ose dérgohet me email.
14.1.3 Pérmbaijtja e njé Njoftimi pér Shkeljen e Rregullit Antidoping

Njoftimi i njé shkeljeje té rregullit Antidoping sipas Nenit 2.1 pérfshin: emrin e Atletit, vendin, sportin
dhe disiplinén brenda sportit, nivelin konkurrues té Atletit, nése analizat kané gené Brenda-Gare apo
jashté-Gare, datén e marrjes sé Ekzemplarit, rezultatin analitik té raportuar nga laboratori dhe
informacionin tjetér qé kérkohet nga Standardi Ndérkombétar pér Analiza dhe Hetime.

Njoftimi i shkeljeve té rregullit Antidopingté ndryshme nga ato sipas Nenit 2.1 pérfshijné rregullin e
shkelur dhe bazén pér shkeljen e pretenduar.

14.1.4 Raporte mbi Situatén

Pérvec se né lidhje me hetimet gé nuk kané rezultuar né njoftimin e njé shkeljeje té rregullit Antidoping
sipas nenit 14.1.1, Atletét ose Personat e Tjeré té Organizatés Kombétare Antidoping, Federatat
Ndérkombétare dhe WADA njoftohen rregullisht mbi gjendjen dhe konstatimet e ¢do rishikimi ose
procedimi té kryer né pajtim me Nenet 7, 8 ose 13 dhe pajiset me njé shpjegim té menjéhershém té
arsyetuar me shkrim ose njé vendim gé shpjegon zgjidhjen e ¢éshtjes.

14.1.5 Konfidencialiteti

Organizatat marrése nuk e deklarojné kété informacion pértej atyre Personave gé kané nevojé ta
diné (gé do té pérfshinte personelin e duhur né Komitetin Olimpik Kombétar pérkatés, Federatén
Kombétare dhe ekipin né njé Sport Ekipor) derisa OKAD-ja té keté béré Deklarimin Publik sipas
kérkesés né Nenin 14.3.

14.1.6 Mbrojtja e Informacionit Konfidencial nga njé Punonjés ose Agjent i OKAD

OKAD do té sigurojé gé informacioni né lidhje me Konstatimet Analitike Anormale, Konstatimet
Atipike dhe shkeljet e tjera té pohuara té rregullave anti-doping t& mbeten konfidenciale derisa
informacioni i tillé t&€ Deklarohet Publikisht né pérputhje me Nenin 14.3. OKAD do té sigurojé gé
punonjésit e tij (qofshin té pérhershém ose ndryshe), kontraktorét, agjentét, konsulentét dhe Palét e
Treta té Deleguara i nénshtrohen detyrimeve kontraktuale té zbatueshme plotésisht té
konfidencialitetit dhe procedurave té zbatueshme té hetimit dhe sanksionimit t& deklarimit té
informacionit té tillé konfindencial t& paautorizuar.

14.2 Njoftimi i Vendimeve pér Shkeljet e Rregullit Antidoping ose shkeljet e Vendimeve té
Papérshtatshmérisé ose Pezullimit Provizor dhe Kérkesat pér Dosjet

14.2.1 Vendimet pér shkeljen e rregullit Antidoping ose shkeljet e Vendimeve té
Papérshtatshmérisé ose Pezullimit Provizor té dhéna né pajtim me Nenin 7.6, 8.2, 10.6, 10.7,
10.14.3, ose 13.5 pérfshijné té gjitha shkaget pér vendimin, duke pérfshiré sipas rastit, njé justifikim
se pse nuk éshté vendosur sanksioni maksimal i mundshém. Nése vendimi nuk éshté né anglisht
ose fréngjisht, OKAD paraqget njé pérmbledhje té shkurtér né anglisht ose fréngjisht té& vendimit dhe
arsyeve mbéshtetése.

14.2.2 Njé Organizaté Antidoping gé ka té drejtén t& ankimojé njé vendim té dhéné né pajtim me
Nenin 14.2.1, brenda pesémbédhjeté (15) ditéve, mund té kérkojé njé kopje té dosjes sé ploté té
¢céshtjes gé i pérket vendimit.
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14.3 Deklarimi publik

14.3.1 Pas njoftimit qé i éshté dhéné Athletit ose Personit Tjetér né pérputhje me Standardin
Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve dhe Organizatave té Aplikueshme Anti-Doping né
pérputhje me Nenin 14.1.2, identitetin e ¢do Atleti ose Personi tjetér i cili Eshté njoftuar pér njé Shkelje
té mundshme té rregullave anti-doping, Substanca e Ndaluar ose Metoda e Ndaluar dhe natyra e
shkeljes sé pérfshiré, dhe nése Atleti ose Personi Tjetér i nénshtrohet njé Pezullimi t&é Pérkohshém
mund té Deklarohet Publikisht nga OKAD.

14.3.2 Jo mé voné se njézet (20) dité pasi te jeté pércaktuar né njé vendim ankimi né pajtim me Nenin
13.2.1 ose 13.2.2, apo pasi nga njé ankim i tillé éshté hequr doré, apo nga gjykimi né pajtim me Nenin
8 éshté hequr doré, ose dyshimi pér njé shkelje té rregullit Antidoping nuk é&shté kundérshtuar né
kohé, ose ¢éshtja éshté zgjidhur sipas nenit 10.8, ose njé periudhé e re e papérshtatshmérisé, ose
gortimit, Eshté vendosur né bazé té nenit 10.14.3, OKAD duhet té Deklarojé Publikisht disponimin e
¢éshtjes Antidoping duke pérfshiré sportin, rregullin Antidoping té shkelur, emrin e Atletit ose Personit
tjetér qé kryen shkeljen, Substancén e Ndaluar ose Metodén e Ndaluar (sipas rastit) pérkatése dhe
Pasojat e ngarkuara. OKAD duhet té Deklarojé Publikisht gjithashtu brenda njézet (20) ditéve
rezultatet e vendimeve mbi ankimet né lidhje me shkeljet e rregullit anti-doping, duke pérfshiré
informacionin e pérshkruar mé sipér.”2

14.3.3 Pasi njé shkelje e rregullit anti-doping éshté pércaktuar té jeté kryer nga njé vendim i apelit
sipas nenit 13.2.1 ose 13.2.2 ose nga nhjé apelim i tillé éshté hequr doré, ose né njé seancé dégjimore
né pérputhje me nenin 8 ose nga njé seancé e tillé éshté hequr doré , ose pohimi i njé shkelje té
rregullit anti-doping nuk éshté kundérshtuar me kohé, ose ¢éshtja éshté zgjidhur sipas Nenit 10.8,
OKAD mund té béjé publike njé vendim té tillé dhe mund té komentojé publikisht pér kété ¢éshtje.

14.3.4 Né cdo rast kur pércaktohet, pas njé seance dégjimore ose apelimi, gé Atleti ose Personi tjetér
nuk ka kryer njé shkelje té rregullave anti-doping, fakti qé vendimi éshté apeluar mund té Deklarohet
Publikisht. Sidoqgofté, veté vendimi dhe faktet themelore nuk mund té deklarohen publikisht pérve¢
me pélgimin e atletit ose personit tjetér gé éshté subjekt i vendimit. OKAD do té zhvillojé pérpjekje té
arsyeshme pér té marré njé pélgim té tillé, dhe nése merret pélgimi, do té Deklarojé Publikisht
vendimin né térésiné e tij ose né njé formé té tillé té redaktuar sic mund t'a miratojé Atletti ose Personi
Tjetér.

14.3.5 Publikimi do té realizohet sé paku duke vendosur informacionin e kérkuar né fagen e internetit
té OKAD dhe duke I&éné informacionin mé té gjaté pér njé (1) muaj ose kohézgjatjen e ndonjé periudhe
té Papérshtatshmérisé.

14.3.6 Pérveg si¢ parashikohet né nenet 14.3.1 dhe 14.3.3, asnjé Organizaté Anti-Doping, Federaté
Kombétare ose laborator i akredituar nga WADA, ose ndonjé zyrtar i ndonjé organi té tillé, nuk do té
komentojé publikisht mbi faktet specifike t& ¢do ¢éshtje né pritje ( né krahasim me pérshkrimin e
pérgjithshém té procesit dhe anés shkencore) pérvecg pérgjigjeve té komenteve publike té adresuara,
ose bazuar né informacionin e dhéné nga, Atleti, Personi tjetér ose shogéruesit e tyre ose
pérfagésues té tjeré.

72 [Koment pér Nenin 14.3.2: Kur Deklarimi Publik si¢ kérkohet nga Neni 14.3.2 do té rezultojé né shkelje té ligjeve té tiera né fuqi, déshtimi i
OKAD pér té béré Deklarimin Publik nuk do té rezultojé né pércaktimin e mosrespektimit té Kodit si¢ éshté pércaktuar né Nenin 4.2 té
Standardit Ndérkombétar pér Mbrojtjen e Privatésisé dhe té Dhénave Personale.]

14.3.7 Deklarimi i Detyrueshém Publik i kérkuar né Nenin 14.3.2 nuk do té kérkohet kur Atleti ose
Personi tjetér i cili Eshté gjetur té keté kryer njé shkelje té rregullave anti-doping éshté Person i Mitur,
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Person i Mbrojtur ose Atlet Rekreativ. Cdo deklarim publik fakultativ né njé rast gqé pérfshin njé person
té mitur, t& mbrojtur ose atlet rekreativ do té jeté né proporcion me faktet dhe rrethanat e ¢céshtjes.

14.4  Raportimi Statistikor

OKAD té paktén cdo vit, bén publike njé raport té pérgjithshém statistikor té aktiviteteve té tyre pér
Kontrollin e Dopingut dhe pér dijeni i jepet WADA-s. OKAD mund té publikojé gjithashtu raporte gé
tregojné emrin e cdo Atleti gé testohet dhe datén e ¢do Analize.

14,5 Qendra e Administrimit té Informacionit pér Kontrollin e Dopingut dhe monitorimi i
Pajtueshmérisé

Pér t& mundésuar WADA-n pér té kryer rolin e saj té monitorimit té pajtueshmérisé dhe pér té siguruar
pérdorimin efektiv t& burimeve dhe ndarjen e informacionit t& zbatueshém té Kontrollit t&¢ Dopingut midis
Organizatave Anti-Doping, OKAD do t'i raportojé WADA-s pérmes ADAMS informacionin e Kontrollit té
Dopingut, duke pérfshiré, né vecanti:

(a) Té dhénat e Pasaportés Biologjike té Atletéve pér Atleté té Nivelit Ndérkombétar dhe Atleté té Nivelit
Kombétar,

(b) Informacionin e vendndodhjes sé Atletéve, pérfshiré ata né Listén e Regjistruar pér Testim,

(c) Vendimet e TUE, dhe

(d) Vendimet e Menaxhimit té Rezultateve,

si¢ kérkohet sipas Standardit (eve) Ndérkombétaré té zbatueshém.

14.5.1 Pér té lehtésuar planifikimin e koordinuar té shpérndarjes sé testit, shmangni dublikimin e
panevojshém né Testimin nga Organizata té ndryshme Anti-Doping dhe pér té siguruar gé azhurnohen
profilet e Pasaportave Biologjike té Atletéve, OKAD do té raportojé té gjitha testet né Garé dhe Jashté
Gare né WADA duke futur formularét e Kontrollit t&¢ Dopingut né ADAMS né pérputhje me kérkesat dhe
afatet kohore té pérfshira né Standardin Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet.

14.5.2 Pér té lehtésuar mhikéqgyrjen dhe té drejtat e apelimit t&¢ WADA pér TUE, OKAD do té raportojé té
gjitha aplikimet, vendimet dhe dokumentacionin mbéshtetés té TUE duke pérdorur ADAMS né pérputhje
me kérkesat dhe afatet kohore té pérfshira né Standardin Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit
Terapeutik.

14.5.3 Pér té lehtésuar mbikéqyrjen dhe té drejtat e apelimit t&¢ WADA pér Menaxhimin e Rezultateve,
OKAD do té raportojé informacionin e méposhtém né ADAMS né pérputhje me kérkesat dhe afatet kohore
té pérshkruara né Standardin Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve: (a) njoftimet e shkeljeve té
rregullave anti-doping dhe vendimet pérkatése pér Konstatimet Analitike Anormale; (b) njoftimet dhe
vendimet pérkatése pér shkelje té tjera té rregullave anti-doping gé nuk jané Konstatimet Analitike
Anormale; (c) déshtimet e vendndodhjes; dhe (d) ¢do vendim pér vendosjen, hegjen ose rivendosjen e
njé pezullimi té pérkohshém.

14.5.4 Informacioni i pérshkruar né kété nen do té béhet i arritshém, kur éshté e pérshtatshme dhe né
pérputhje me rregullat e zbatueshme, pér Atletin, Organizatén Kombétare Anti-Doping té Atletit dhe
Federatén Ndérkombétare, dhe ¢do Organizaté tjetér Anti-Doping me autorizimin e Testimit mbi atletin.

14.6 Fshehtésia e té Dhénave

14.6.1 OKAD-ja mund té mbledhé, ruajé, apo té deklarojé informacion personal, lidhur me Atletét
dhe Personat e tjeré, kur éshté e nevojshme dhe e pérshtatshme pér té kryer aktivitetet e tyre
Antidoping né bazé té Kodit, Standardeve Ndérkombétare (duke pérfshiré specifikisht Standardin
Ndérkombétar pér Mbrojtjen e Jetés Private dhe t& Dhénave Personale),dhe kétyre Rregullave anti-
Doping.

14.6.2 Pa i kufizuar sa mé sipér, OKAD do té:

(a) Vetém pérpunoj informacionin personal né pérputhje me njé bazé ligjore té viefshme;
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NENI 15

(b) Njoftojé ¢do pjesémarrés ose person gé i nénshtrohet kétyre rregullave anti-doping, né njé ményré
dhe formé qé pérputhet me ligjet né fugi dhe standardin ndérkombétar pér mbrojtien e privatésisé
dhe té dhénave personale, se informacioni i tyre personal mund té pérpunohet nga OKAD dhe
Personat e tjeré me géllim té zbatimit té kétyre Rregullave Anti-Doping;

(c) Sigurohuni gé cdo agjent i palés sé treté (pérfshiré cdo Palé té Treté té Deleguar) me té cilin
OKAD ndan informacionin personal t& ¢cdo Pjesémarrési ose Personi i nénshtrohet kontrolleve té
duhura teknike dhe kontraktuale pér té mbrojtur konfidencialitetin dhe privatésiné e njé informacioni

ZBATIMI DHE NJOHJA E VENDIMEVE

15.1 Zbatimi i Menjéhershém i Detyrueshém i Vendimeve nga Organizatat Nénshkruese Anti-Doping

15.1.1 Njé vendim pér njé shkelje té rregullit anti-doping i njé Organizate Nénshkruese Anti-
Doping, njé organ apelimi (neni 13.2.2 i Kodit) ose CAS do té jeté, pasi palét né procedim té
njoftohen, automatikisht i detyrueshém pértej palét né procedim pér ALB NADO dhe ¢do Federaté
Kombétare né Shqipéri, si dhe ¢do Nénshkrues né ¢do sport me efektet e pérshkruara mé poshté:

15.1.1.1 Njé vendim nga ndonjé prej organeve té pérshkruara mé sipér gé vendos njé
Pezullim té Pérkohshém (pasi té keté ndodhur njé Dégjim i Pérkohshém ose Atleti ose
Personi tjetér ose té keté pranuar Pezullimin e Pérkohshém ose té keté hequr doré nga
e drejta pér njé Seancé e Pérkohshme e Dégjimit, njé seancé té pérshpejtuar ose té
pérshpejtuar apeli i ofruar né pérputhje me nenin 7.4.3) automatikisht ndalon Atletin ose
Personin tjetér nga pjesémarrja (si¢ pérshkruhet né Nenin 10.14.1) né té gjitha sportet
brenda autoritetit té ¢cdo Nénshkruesi gjaté Pezullimit t& Pérkohshém.

15.1.1.2 Njé vendim nga ndonjé prej organeve té pérshkruara mé sipér gé vendos njé
periudhé té Papérshtatshmérisé (pasi njé seancé ka ndodhur ose éshté hequr doré)
automatikisht ndalon Athletin ose Personin tjetér nga pjesémarrja (si¢ pérshkruhet né
Nenin 10.14.1) né té gjitha sportet brenda autoritetit t& cdo Nénshkruesi pér periudhén e
Papérshtatshmérisé.

15.1.1.3 Njé vendim nga ndonjé prej organeve té pérshkruara mé sipér qé pranon njé
shkelje té rregullit anti-doping automatikisht i detyron té gjithé Nénshkruesit.

15.1.1.4 Njé vendim nga cilido prej organeve té pérshkruara meé sipér pér té skualifikuar
rezultatet sipas nenit 10.10 pér njé periudhé té caktuar automatikisht skualifikon té gjitha
rezultatet e marra brenda autoritetit té cilitdo nénshkrues gjaté periudhés sé specifikuar.

15.1.2 OKAD dhe ¢do Federaté Kombétare Shqiptare do té njohin dhe zbatojné njé vendim dhe
efektet e tij si¢ kérkohet nga neni 15.1.1, pa ndonjé veprim té métejshém té kérkuar, né fillim té
datés gé OKAD merr njoftimin aktual té vendimit ose data e vendosjes sé vendimit né ADAMS.

53

Rregullat Antidoping 2021



15.1.3 Njé vendim nga njé Organizaté Anti-Doping, njé organ apelimi ose CAS pér té pezulluar,
ose hequr Pasojat do té jené té detyrueshme pér OKAD, dhe ¢cdo Federaté Kombétare Shqiptare,
pa ndonjé veprim té métejshém té kérkuar, né fillim té datés OKAD merr njoftimin aktual té
vendimit ose datés sé vendosjes sé vendimit né ADAMS.

15.1.4 Pavarésisht nga cdo dispozité né Nenin 15.1.1, megjithaté, njé vendim i shkeljes sé
rregullave anti-doping nga njé Organizaté e Aktiviteteve Madhore dalé né njé proces té
pérshpejtuar gjaté njé Ngjarje nuk do té jeté i detyrueshém pér OKAD ose Federatat Kombétare
Shqiptare, pérve¢ nése rregullat e Organizatés sé Aktiviteteve Madhore i sigurojné Atletit ose
Personit tjetér njé mundési pér njé ankesé sipas procedurave jo té shpejtuara.”

15.2 Zbatimi i vendimeve té tjera nga organizatat anti-doping

OKAD dhe ¢do Federaté Kombétare né Shqipéri mund té vendosé té zbatojé vendime té tjera anti-doping
té marra nga Organizatat Anti-Doping gé nuk pérshkruhen né Nenin 15.1.1 mé lart, té tilla si nj& Pezullim i
Pérkohshém para njé Seance té Pérkohshme ose pranimit nga Atleti ose Personi tjetér.”*

15.3 Zbatimi i Vendimeve nga Organi gé nuk éshté Nénshkrues

Njé vendim anti-doping nga njé organ gé nuk éshté nénshkrues i Kodit do té zbatohet nga OKAD dhe ¢do
Federaté Kombétare Shqiptare, nése OKAD gjen gé vendimi pretendon té jeté brenda autoritetit té atij
organi dhe rregullat anti-doping té kétij organi jané ndryshe né pérputhje me Kodin.”™

73[Koment pér nenin 15.1.4: Me ané té njé shembulli, kur rregullat e Organizatés sé Aktiviteteve Madhore i japin Athletit ose Personit tjetér
mundésiné e zgjedhjes sé njé apelimi té pérshpejtuar né CAS ose njé ankese né CAS nén procedurén normale té& CAS, vendimin pérfundimtar
ose gjykimin nga Organizata e Aktiviteteve Madhore éshté detyruese pér nénshkruesit e tjeré, pavarésisht nése Atleti ose Personi tjetér zgjedh
opsionin e pérshpejtuar té apelimit.]

74[Koment pér nenet 15.1 dhe 15.2: Vendimet e Organizatés Anti-Doping sipas Nenit 15.1 zbatohen automatikisht nga Nénshkruesit e tjeré pa
kérkesén e ndonjé vendimi ose veprimi t& métejshém nga ana e Nénshkruesve. Pér shembull, kur njé Organizaté Kombétare Anti-Doping
vendos té Pezullojé Pérkohésisht njé Atlet, atij vendimi i jepet efekt automatik né nivelin e Federatés Ndérkombétare. Pér té gené té qarté,
"vendimi" éshté ai i marré nga Organizata Kombétare Anti-Doping, nuk ka njé vendim té vecanté pér t'u marré nga Federata Ndérkombétare.
Késhtu, ¢do pretendim nga Atleti se Pezullimi i Pérkohshém ishte vendosur né ményré té papérshtatshme mund té pohohet vetém kundér
Organizatés Kombétare Anti-Doping. Zbatimi i vendimeve té Organizatave Anti-Doping sipas Nenit 15.2 i nénshtrohet gjykimit té secilit
Nénshkrues. Zbatimi i njé vendimi nénshkrues sipas nenit 15.1 ose nenit 15.2 nuk éshté i apelueshém ve¢mas nga ¢do ankesé e vendimit
themelor. Shkalla e njohjes sé vendimeve té TUE té Organizatave té tjera Anti-Doping do té pércaktohet nga Neni 4.4 dhe Standardi
Ndérkombétar pér Pérjashtimet e Pérdorimit Terapeutik.]

75 [Koment pér Nenin 15.3: Kur vendimi i njé organi gé nuk e ka pranuar Kodin éshté né disa aspekte né pérputhje me Kodin dhe né aspekte
té tjera jo né pérputhje me Kodin, Nénshkruesit duhet té pérpigen té zbatojné vendimin né pérputhje me parimet e Kodit. Pér shembull, nése
né njé proces né pérputhje me Kodin njé jo-Nénshkrues ka gjetur gé njé Atlet té keté kryer njé shkelje té rregullave anti-doping pér shkak té
pranisé sé njé Substance té Ndaluar né Atletin organ, por periudha e papranueshmérisé sé aplikuar éshté mé e shkurtér se periudha e
parashikuar né Kod, atéheré té gjithé Nénshkruesit duhet té njohin gjetjen e njé shkelje té rregullit anti-doping dhe Organizata Kombétare Anti-
Doping e Atletit duhet té zhvillojé njé seancé dégjimore né pérputhje me nenin 8 pér té pércaktuar nése duhet té vendoset periudha mé e gjaté
e papranueshmérisé e parashikuar né Kod. Zbatimi i njé vendimi nga nénshkruesi ose vendimi i tij pér té mos zbatuar njé vendim sipas nenit
15.3, éshté i apelueshém sipas nenit 13.]
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NENI 16 PARASHKRIMI

Asnjé proceduré e shkeljes sé rregullave anti-doping nuk mund té ngrihet kundér njé Atleti ose Personi tjetér
pérvec nése ai ose ajo éshté njoftuar pér shkeljen e rregullit anti-doping né pérputhje me Nenin 7, ose njoftimi
éshté kryer né ményré té arsyeshme, brenda dhjeté (10) viteve nga data né té cilén pretendohet shkelja.

NENI 17 EDUKIMI

OKAD do té planifikojé, zbatojé, vlerésojé dhe promovojé Edukimin né pérputhje me kérkesat e Nenit 18.2 té Kodit
dhe Standardit Ndérkombétar pér Edukimin.

NENI 18 ROLET SHTESE DHE PERGJEGJESITE E FEDERATAVE KOMBETARE

18.1 Té gjitha Federatat Kombétare Shqiptare dhe anétarét e tyre do té jené né pérputhje me Kodin,
Standardet Ndérkombétare dhe kéto Rregulla Anti-Doping. Té gjitha Federatat Kombétare Shqiptare dhe
anétarét e tjeré do té pérfshijné né politikat, rregullat dhe programet e tyre dispozitat e nevojshme pér té
njohur autoritetin dhe pérgjegjésiné e OKAD pér zbatimin e Programit Kombétar Anti-Doping té Shqipérisé
dhe zbatimin e kétyre Rregullave Anti-Doping (pérfshiré kryerjen e Testimit) drejtpérdrejt né lidhje me
Atletét dhe Personat e tjeré nén autoritetin e tyre anti-doping si¢ specifikohet né Hyrje né kéto Rregulla
Anti-Doping (Pjesa "Fusha e kétyre Rregullave Anti-Doping").

18.2 Cdo Federaté Kombétare Shqiptare do té pranojé dhe do t'i pérmbahet frymés dhe kushteve té
Programit Kombétar té Shqipérisé Anti-Doping dhe kétyre Rregullave Anti-Doping si kusht pér té marré
ndihnmé financiare dhe / ose ndihmé tjetér nga Qeveria Shqiptare dhe / ose Komiteti Olimpik Kombétar
Shqjiptar.”®

18.3 Cdo Federaté Kombétare e Shqipérisé do té pérfshijé kéto Rregulla Anti-Doping né ményre direkte
ose duke iu referuar né dokumentet e saj geverisése, statut dhe / ose rregullat si pjesé e rregulloreve
sportive gé lidhin anétarét e tyre né ményré gé Federata Kombétare t'i zbatojé ato veté drejtpérdrejt né
respektimin e Atletéve dhe Personave té tjeré nén autoritetin e tij anti-doping.

18.4 Duke miratuar kéto Rregulla Anti-Doping dhe duke i pérfshiré ato né dokumentet e tyre drejtuese dhe
rregullat e sportit, Federatat Kombétare do té bashképunojné dhe mbéshtesin ALB NADO né até funksion.
Ata gjithashtu do té njohin, respektojné dhe zbatojné vendimet e marra né pérputhje me kéto Rregulla
Anti-Doping, pérfshiré vendimet gé vendosin sanksione pér Personat nén autoritetin e tyre.

18.5 Té gjitha Federatat Kombétare Shqiptare do té ndérmarrin veprimet e duhura pér té€ zbatuar
pajtueshmériné me Kodin, Standardet Ndérkombétare dhe kéto Rregulla Anti-Doping, ndér té tjera:

() kryerjen e Testimit vetém nén autoritetin e dokumentuar té Federatés sé tyre Ndérkombétare dhe
pérdorimin e OKAD ose njé tjetér autoritet pér mbledhjen e Ekzemplarit né pérputhje me Standardin
Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet;

(i) njohjen e autoritetit t¢ OKAD né pérputhje me nenin 5.2.1 té Kodit dhe asistimin, si¢ éshté e
pérshtatshme, né zbatimin e Programit Kombétar té Testimit t& OKAD, pér sportin e tyre;

76[Koment pér Nenin 18.2: OKAD do té punojé né bashképunim me Qeveriné e tij dhe Komitetin Olimpik Kombétar pér té siguruar gé njohja e
OKAD dhe pranimi dhe zbatimi i kétyre Rregullave Anti-Doping pérfagésojné njé parakusht pér marrjen nga njé Federate Kombétare té ¢do
mbéshtetje financiare dhe / ose ndihmé tjetér nga Qeveria dhe / ose Komiteti Olimpik Kombétar.]
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(iii) analizimi i té gjithé Ekzemplaréve té mbledhur duke pérdorur njé laborator té akredituar ose té aprovuar
nga WADA né pérputhje me Nenin 6.1; dhe

(iv) duke siguruar gé rastet e shkeljes sé rregullave anti-doping té nivelit kombétar té deklaruara nga
Federatat Kombétare té gjykohen nga njé panel dégjimi Operacionalisht i Pavarur né pérputhje me Nenin
8.1 dhe Standardin Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve.

18.6 Té gjitha Federatat Kombétare do té vendosin rregulla qé kérkojné gé té gjithé Atletét gé pérgatiten
ose marrin pjesé né njé Garé ose aktivitet té& autorizuar ose té organizuar nga njé Federaté Kombétare
ose njé nga organizatat e saj anétare, dhe i gjithé Personeli i Mbéshtetjes sé& Atletéve i lidhur me kéta
Atleté té bien dakord e té jené té detyruar té zbatojné kéto Rregulla Antidoping dhe t'i paragiten autoritetit
té Menaxhimit t&é Rezultateve té Organizatés Anti-Doping né pérputhje me Kodin si kusht i pjesémarrjes
sé tillé.

18.7 Té gjitha Federatat Kombétare do té raportojné ¢cdo informacion gé sugjeron ose ka té béjé me njé
shkelje té rregullave anti-doping tek OKAD dhe tek Federata e tyre Ndérkombétare dhe do té
bashképunojné me hetimet e kryera nga ¢do Organizaté Anti-Doping me autoritet pér té kryer hetimin.

18.8 Té gjitha Federatat Kombétare do t& kené rregulla disiplinore t& vendosura pér té parandaluar
Personelin Mbéshtetés té Atletéve gé Pérdorin Substanca té Ndaluara ose Metoda té Ndaluara pa
justifikim té viefshém gé ofrojné mbéshtetje pér Atletét nén autoritetin e OKAD ose Federatés Kombétare.

18.9 Té gjitha Federatat Kombétare do té kryejné Edukim anti-doping né koordinim me OKAD.

NENI 19 ROLET SHTESE DHE PERGJEGJESITE TE OKAD

19.1 Pérvec roleve dhe pérgjegjésive té pérshkruara né nenin 20.5 té& Kodit pér Organizatat Kombétare
Anti-Doping, OKAD do t'i raportoj¢ WADA mbi pajtueshmériné e OKAD me Kodin dhe Standardet
Ndérkombétare né pérputhje me nenin 24.1.2 té Kodit.

19.2 Né varési té ligjit né fugi, dhe né pérputhje me nenin 20.5.10 té Kodit, té gjithé anétarét e bordit,
drejtorét, oficerét dhe punonjésit e OKAD (dhe ata té Paléve té Treta té Deleguara) té cilét jané té pérfshiré
né ¢do aspekt té Kontrollit t& Dopingut, duhet té nénshkruajné njé formular té siguruar nga OKAD, té bien
dakord té jené té detyruar nga kéto Rregulla Anti-Doping si Persona né pérputhje me Kodin pér sjellje té
pahijshme té drejtpérdrejté dhe té géllimshme.

19.3 Né pérputhje me ligjin né fuqi, dhe né pérputhje me nenin 20.5.11 té Kodit, ¢do punonjés i OKAD gé
éshté i pérfshiré né Kontrollin e Dopingut (pérveg¢ programeve té autorizuara té Edukimit anti-doping ose
rehabilitimit) duhet t& nénshkruaj njé deklaraté té siguruar nga OKAD gé konfirmon se ato nuk jané
pezulluar pérkohésisht ose jané né njé periudhé té Papérshtatshérisé dhe nuk jané angazhuar
drejtpérdrejt ose géllimisht né sjellje brenda gjashté (6) viteve t& méparshme e cila do té kishte pérbéré
njé shkelje té rregullave anti-doping nése rregullat né pérputhje me Kodin do té ishin zbatuar pér ta .

NENI 20 ROLET SHTESE DHE PERGJEGJESITE TE ATLETEVE

20.1 Té jeté i njohur dhe té pajtohet me kéto Rregulla Anti-Doping.
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20.2 Té jeté né dispozicion pér mbledhjen e Ekzemplaréve né ¢do kohé.””

20.3 Té marrin pérgjegjési, né kontekstin e anti-dopingut, pér ato gé gélltisin dhe pérdorin.

20.4 Té informojné personelin mjekésor pér detyrimin e tyre pér t& mos pérdorur substanca té ndaluara
dhe metoda té ndaluara dhe té marrin pérgjegjési pér t'u siguruar qé c¢do trajtim mjekésor i marré nuk
shkel kéto Rregulla Anti-Doping.

20.5 Té deklarojé tek OKAD dhe Federata e tyre Ndérkombétare ¢do vendim nga njé jo-Nénshkrues i
Kodit gé Athletti ka kryer njé shkelje té rregullave anti-doping brenda dhjeté (10) viteve t&é méparshme.

20.6 Té bashképunojé me Organizatat Anti-Doping gé hetojné shkeljet e rregullave anti-doping.

Déshtimi nga ndonjé Atlet pér té& bashképunuar plotésisht me Organizatat Anti-Doping gqé hetojné shkeljet
e rregullave anti-doping mund té rezultojé né njé akuzé pér sjellje té keqe sipas rregullave disiplinore té
OKAD.

20.7 Pér té zbuluar identitetin e Personelit té tyre Mbéshtetés té Atletéve me kérkesé t&€ OKAD ose njé
Federate Kombétare, ose ndonjé Organizate tjetér Anti-Doping me autoritet mbi Atletin.

20.8 Sjellja fyese ndaj njé zyrtari t& Kontrollit t&¢ Dopingut ose njé personi tjetér té pérfshiré né Kontrollin e
Dopingut nga njé Atlet, i cili nuk pérbén ndryshe Tentativé, mund té rezultojé né njé akuzé pér sjellje té
kege sipas rregullave disiplinore t&¢ OKAD.

NENI 21 ROLET SHTESE DHE PERGJEGJESITE TE PERSONELIT MBESHTETES TE
ATLETEVE

21.1 Té jeté i njohur dhe té pajtohet me kéto Rregulla Anti-Doping.
21.2 Té bashképunojé me programin e Testimit té Atletéve.
21.3 Té pérdorin ndikimin e tyre né vlerat dhe sjelljen e Atletit pér té nxitur géndrime anti-doping.

21.4 Té deklarojné tek OKAD dhe Federata e tyre Ndérkombétare ¢do vendim nga njé jo-Nénshkrues i
Kodit se ata kané kryer njé shkelje té rregullit anti-doping brenda dhjeté (10) viteve té€ méparshme.

21.5 Té bashképunojé me Organizatat Anti-Doping gé hetojné shkeljet e rregullave anti-doping.

Déshtimi nga ndonjé personel mbéshtetés i atletéve pér té bashképunuar plotésisht me Organizatat Anti-
Doping gé hetojné shkeljet e rregullave anti-doping mund té rezultojé né njé akuzé pér sjellje té keqge sipas
rregullave disiplinore t&é OKAD.

21.6 Personeli pér Mbéshtetjen e Atletéve nuk do té pérdoré ose posedojé ndonjé substancé té ndaluar
ose metodé té ndaluar pa arsyetim té vlefshém.

7"lkoment pér nenin 20.2: Duke marré parasysh té drejtat e njeriut dhe privatésiné e njé Atleti, konsideratat e ligjshme anti-doping nganjéheré
kérkojné mbledhjen e Ekzemplaréve natén voné ose herét né méngjes. Pér shembull, dihet gé disa Atleté pérdorin doza té ulta té EPO gjaté
kétyre oréve né ményré gé ajo té mos zbulohet né méngjes.]
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Cdo Pérdorim ose Posedim i tillé mund té rezultojé né njé akuzé pér sjellje té kege sipas rregullave
disiplinore t& OKAD.

21.7 Sjellja fyese ndaj njé zyrtari té Kontrollit t& Dopingut ose njé personi tjetér té pérfshiré né Kontrollin e
Dopingut nga Personeli Mbéshtetés i Atletit, i cili nuk pérbén ndryshe Manipulim, mund té rezultojé né njé
akuzé pér sjellje té kege sipas rregullave disiplinore t& ALB NADO.

NENI 22 ROLET SHTESE DHE PERGJEGJESITE TE PERSONAVE TE TJERE, SUBJEKT
TE KETYRE RREGULLAVE ANTIDOPING

22.1 Té jeté i njohur dhe té pajtohet me kéto Rregulla Anti-Doping.

22.2 Té deklarojné tek OKAD dhe Federata e tyre Ndérkombétare ¢do vendim nga njé jo-Nénshkrues i
Kodit se ata kané kryer njé shkelje té rregullit anti-doping brenda dhjeté (10) viteve t& méparshme.

22.3 Té bashképunojé me Organizatat Anti-Doping gé hetojné shkeljet e rregullave anti-doping.

Déshtimi nga ndonjé person tjetér gé i nénshtrohet kétyre Rregullave Anti-Doping pér té bashképunuar
plotésisht me Organizatat Anti-Doping gé hetojné shkeljet e rregullave anti-doping mund té rezultojé né
njé akuzé pér sjellje té kege sipas rregullave disiplinore t&€ OKAD.

22.4 Té mos pérdorésh ose posedosh ndonjé substancé té ndaluar ose metodé té ndaluar pa justifikim
té vliefshém.

22.5 Sjellja fyese ndaj njé zyrtari t& Kontrollit t&¢ Dopingut ose njé personi tjetér té pérfshiré né Kontrollin e
Dopingut nga njé Person, i cili nuk pérbén ndryshe Manipulim, mund té rezultojé né njé akuzé pér sjellje
té kege sipas rregullave disiplinore t& OKAD.

NENI 23 INTERPRETIMI | KODIT

23.1  Teksti zyrtar i Kodit mbahet nga WADA dhe publikohet né anglisht dhe fréngjisht. Né rastin e
mospérputhjes ndérmjet versionit anglisht dhe fréngjisht, mbizotéron teksti anglisht.

23.2 Komentet né lidhje me dispozitat e ndryshme té Kodit pérdoren pér interpretimin e Kodit.

23.3  Kodi interpretohet si njé tekst i pavarur dhe autonom dhe pa referencé né ligjet ose statutet e
Nénshkruesve ose geverive.

23.4  Titujt e pérdorur pér Pjesé dhe Nene té ndryshme té Kodit jané vetém pér lehtési dhe nuk do té
konsiderohen pjesé e pérmbaijtjes sé Kodit ose pér té ndikuar né asnjé ményré né gjuhén e dispozitave
té cilave u referohen.

23.5 Kur termi "dité" pérdoret né Kod ose né njé Standard Ndérkombétar, do té thoté dité kalendarike,
pérvec¢ nése pércaktohet ndryshe.

23.6 Kodi nuk do té zbatohet né ményré retroaktive pér ¢céshtjet né pritje para datés kur Kodi pranohet
nga njé Nénshkrues dhe zbatohet né rregullat e tij. Sidoqofté, shkeljet e rregullave anti-doping té& Kodit
paraprak do té vazhdonin té llogariteshin si "Shkelje té para" ose "Shkelje t& dyta" pér géllime té
pércaktimit t& sanksioneve sipas nenit 10 pér shkeljet pasuese té Kodit.
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23.7  Qéllimi, Objekti dhe Organizimi i Programit Botéror Antidoping dhe Kodi dhe Shtojca |,
Pérkufizime, do té konsiderohensi pjesé pérbérése e Kodit.

NENI 24 DISPOZITAT PERFUNDIMTARE

24.1 Kur termi "dité" pérdoret né kéto Rregulla Anti-Doping, do té thoté dité kalendarike, pérve¢ nése
pércaktohet ndryshe.

24.2 Kéto Rregulla Anti-Doping do té interpretohen si njé tekst i pavarur dhe autonom dhe jo duke iu
referuar ligjit ose statuteve ekzistuese.

24.3 Kéto Rregulla Anti-Doping jané miratuar né pérputhje me dispozitat e zbatueshme té Kodit dhe
Standardeve Ndérkombétare dhe do té interpretohen né njé ményré gé éshté né pérputhje me dispozitat
e zbatueshme té Kodit dhe Standardeve Ndérkombétare. Kodi dhe Standardet Ndérkombétare do té
konsiderohen pjesé integrale e kétyre Rregullave Anti-Doping dhe do t& mbizotérojné né rast konflikti.

24.4 Hyrja dhe Shtojca 1 do té konsiderohen pjesé integrale e kétyre Rregullave Anti-Doping.

24.5 Komentet gqé shénojné dispozita té€ ndryshme té kétyre Rregullave Anti-Doping do té pérdoren pér té
interpretuar kéto Rregulla Anti-Doping.

24.6 Kéto Rregulla Anti-Doping do té hyjné né fugi né 1 Janar 2021 ("Data e hyrjes né fuqgi"). Ata
shfugizojné ¢do version té méparshém té Rregullave Anti-Doping té OKAD.

24.7 Kéto Rregulla Anti-Doping nuk do té zbatohen né ményré retroaktive pér ¢céshtjet né pritje para datés
sé hyrjes né fugi. Sidoqofté:

24.7.1 Shkeljet e rregullave anti-doping gé ndodhin para datés sé hyrjes né fuqi llogariten si "shkelje té
para” ose "shkelje té dyta" pér géllime té pércaktimit t& sanksioneve sipas nenit 10 pér shkeljet gé ndodhin
pas datés sé hyrjes né fuqi.

24.7.2 Cdo rast i shkeljes sé rregullave anti-doping gé éshté né pritje qé nga data e hyrjes né fuqgi dhe ¢do
rast i shkeljes sé rregullave anti-doping i sjellé pas datés sé hyrjes né fuqi, bazuar né njé shkelje té rregullit
anti-doping i cili ka ndodhur para datés sé hyrjes né fuqi, do té rregullohet nga rregullat thelbésore anti-
doping né fugi né kohén kur ndodhi shkelja e pretenduar e rregullit anti-doping, dhe jo nga rregullat
thelbésore anti-doping té pércaktuara né kéto Rregulla Anti-Doping, pérve¢ nése kolegji gé shqyrton
¢éshtjen pércakton parimin e "lex mitior "zbatohet né ményré té pérshtatshme né rrethanat e ¢géshtjes. Pér
kéto géllime, periudhat retrospektive né té cilat shkeljet e méparshme mund té konsiderohen pér géllime
té shkeljeve té shumta sipas nenit 10.9.4 dhe parashkrimit té& pércaktuar né nenin 16 jané rregulla
procedurale, jo rregulla thelbésore, dhe duhet té zbatohen né ményré retroaktive sé bashku me té gjitha
té rregullave té tjera procedurale né kéto Rregulla Anti-Doping (me kusht gé, neni 16 té zbatohet né
ményré retroaktive vetém nése afati i parashkrimit nuk ka skaduar tashmé deri né datén e hyrjes né fuqi).

24.7.3 Cdo nen 2.4 Déshtimi i vendndodhjes (qofté njé déshtim té regjistrimit apo njé test i humbur, pasi
ato terma jané pércaktuar né Standardin Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve) para datés sé
hyrjes né fugi do té bartet dhe mund té mbéshtetet né té, para skadimit, né pérputhje me Standardin
Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve, por do té konsiderohet se ka skaduar dymbédhjeté (12)
muaj pasi ka ndodhur.

24.7.4 Né lidhje me rastet kur njé vendim pérfundimtar pér konstatimin e njé shkelje té rregullit anti-doping
éshté dhéné para datés sé hyrjes né fuqi, por Atleti ose Personi tjetér ende éshté né periudhén e
Papérshtatshmérisé nga data e hyrjes né fuqi, Atleti ose ndonjé tjetér Personi mund té aplikojé né OKAD
ose Organizaté tjetér Anti-Doping, e cila kishte pérgjegjésiné e Menaxhimit t& Rezultateve pér shkeljen e
rregullave anti-doping pér té konsideruar njé ulje té periudhés sé Papérshtatshmérisé nisur prej kétyre
Rregullave Anti-Doping. Njé kérkesé e tillé duhet té béhet para se té keté skaduar periudha e
Papérshtatshmérisé. Vendimi i dhéné mund té apelohet né pérputhje me nenin 13.2. Kéto Rregulla Anti-
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Doping nuk do té kené asnjé aplikim né asnjé rast kur njé vendim pérfundimtar pér konstatimin e njé
shkelje té rregullit anti-doping éshté dhéné dhe periudha e Papérshtatshmérisé ka skaduar.

24.7.5 Pér géllime té vlerésimit té periudhés sé Papérshtatshmérisé pér njé shkelje té dyté sipas nenit
10.9.1, ku sanksioni pér shkeljen e paré ishte pércaktuar bazuar né rregullat né fuqi para datés sé hyrjes
né fuqi, periudha e Papérshtatshmérisé, e cila do té ishte vlerésuar pér shkeljen e paré do té zbatoheshin
kéto Rregulla Anti-Doping.”®

24.7.6 Ndryshimet né Listén e Ndaluar dhe Dokumentet Teknike né lidhje me substancat ose metodat né
Listén e Ndaluar nuk do té zbatohen né ményré retroaktive, pérve¢ nése parashikojné ndryshe. Sidoqofté,
si njé pérjashtim, kur njé Substancé e Ndaluar ose Njé Metodé e Ndaluar éshté hequr nga Lista e Ndaluar,
njé Atlet ose Personi tjetér gé aktualisht éshté né njé periudhé té Papérshtatshmérisé pér shkak té
Substancés sé Ndaluar mé paré ose njé Metode e Ndaluar mund té aplikojé né OKAD ose Organizatén
tjetér Anti-Doping e cila kishte pérgjegjésiné e Menaxhimit t& Rezultateve pér shkeljen e rregullave anti-
doping pér té konsideruar njé ulje té periudhés sé Papérshtatshmérisé nisur nga hegja e substancés ose
metodés nga Lista e Ndaluar.

78[Koment pér nenin 24.7.5: Pérveg situatés sé pérshkruar né nenin 24.7.5, kur njé vendim pérfundimtar pér konstatimin e njé rregulli
anti-doping éshté dhéné para datés sé hyrjes né fugi dhe periudha e papranueshmérisé sé detyruar éshté kryer plotésisht, kéto
Rregulla Anti-Doping nuk mund té pérdoren pér té rishikuar shkeljen paraprake.]
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SHTOJCA 1 - PERKUFIZIME 7°

ADAMS: Sistemi i Administrimit dhe Menaxhimit Antidoping éshté njé instrument menaxhimi i bazés sé té dhénave
bazuar né Web pér hedhjen, ruajtjen, shkémbimin dhe raportimin e té dhénave destinuar pér té asistuar aktorét
dhe WADA-n né operacionet e tyre Antidoping sé bashkérendim me legjislacionin pér mbrojtjen e té& dhénave.

Administrim: Dhénia, furnizimi, mbikéqyrja, lehtésimi ose ndryshe marrja pjesé né Pérdorimin ose Tentativén e
Pérdorimit nga njé Person tjetér i njé Substance té Ndaluar ose Metode té& Ndaluar. Megjithaté, ky pérkufizim nuk
pérfshin masat e personelit mjekésor né mirébesim qé pérfshin njé Substancé té Ndaluar ose Metodé té Ndaluar
gé pérdoret pér géllime té vérteta dhe té ligjshme terapike ose justifikim tjetér dhe nuk pérfshin masat gé kané té
béjné me Substancat e Ndaluara té cilat nuk jané té ndaluara né Analizat Jashté Gare pérvec kur rrethanat né
térési demonstrojné gé kéto Substanca té Ndaluara nuk jané té destinuara pér géllime té vérteta dhe té ligjshme
terapeutike ose synohen té rrisin rezultatet né sport.

Konstatim Analitik Anormal: Njé raport nga njé laborator i akredituar nga WADA ose laborator tjetér i aprovuar
nga WADA @é, né pajtim Standardin Ndérkombétare pér Laboratorét dhe Dokumentet Teknike pérkatése,
identifikon né njé Ekzemplar praniné e njé Substance té Ndaluar ose Metaboliteve apo Shénjuesve té saj (duke
pérfshiré sasité e larta t& substancave endogjene) ose prova pér Pérdorimin e njé Metode té Ndaluar.

Konstatim Anormal i Pasaportés: Njé raport i identifikuar si nj¢ Konstatim Anormal i Pasaportés qé pérshkruhet
né Standardet e zbatueshme Ndérkombétare.

Rrethanat rénduese: Rrethanat gé pérfshijné, ose veprimet nga njé Atlet ose Personi tjetér, té cilat mund té
justifikojné vendosjen e njé periudhe té Papérshtatshmérisé mé té madhe se sanksioni standard. Rrethana dhe
veprime té tilla do té pérfshijné, por nuk kufizohen né: Athleti ose Personi tjetér ka Pérdorur ose Poseduar
Substanca té Shuméfishta té Ndaluara ose Metoda té€ Ndaluara, né shumé raste ose ka kryer shkelje té tjera té
shumta té rregullave anti-doping; njé individ normal ka té ngjaré té gézojé efektet qé rrisin performancén, nga
shkelja e rregullave anti-doping pértej periudhés tjetér té zbatueshme té Papérshtatshmérisé; Atleti ose Personi i
angazhuar né sjellje mashtruese ose penguese pér t& shmangur zbulimin ose gjykimin e njé shkelje té rregullit
anti-doping; ose Atleti ose personi tjetér i angazhuar né manipulim gjaté menaxhimit té rezultateve. Pér té
shmangur dyshimet, shembujt e rrethanave dhe sjelljeve té pérshkruara kétu nuk jané ekskluzive dhe rrethana
ose sjellje té tjera té& ngjashme mund té justifikojné imponimin e njé periudhe mé té gjaté té Papérshtatshmérisé.

Aktivitetet Anti-Doping: Informacion dhe Edukim Anti-doping, planifikimi i shpérndarjes sé testit, mirémbajtja e
njé Liste té regjistruar pér Testim, menaxhimi i Pasaportave Biologjike té Atletit, kryerja e Testimit, organizimi i
analizés sé Ekzemplaréve, mbledhja e informacionit té inteligjencés dhe kryerja e hetimeve, pérpunimi i aplikimeve
té TUE, Menaxhimi i Rezultateve, monitorimi dhe zbatimi i Papérshtatshmérisé me ¢do Pasojé té imponuar, dhe
té gjitha aktivitetet e tjera né lidhje me anti-dopingun gé do té kryhen nga ose pér llogari té njé Organizate Anti-
Doping, si¢ pércaktohet né Kod dhe / ose Standardet Ndérkombétare.

Organizaté Anti-Doping: WADA ose njé Nénshkrues gé éshté pérgjegjés pér miratimin e rregullave pér fillimin,
zbatimin ose ekzekutimin e njé pjese té procesit t& Kontrollit té Dopingut. Kjo pérfshin, pér shembull, Komitetin
Olimpik Ndérkombétar, Komitetin Paralimpik Ndérkombétar, Organizatat e tjera té& Aktiviteteve Madhore gé kryejné
Analiza né Aktivitetet e tyre, WADA-n, Federatat Ndérkombétare, dhe Organizatat Kombétare Anti-Doping.

Atlet: Cdo Person gé& merr pjesé né sport né nivel ndérkombétar (sipas pérkufizimit nga ¢do Federaté
Ndérkombétare), né nivel kombétar (sipas pérkufizimit nga ¢do Organizaté Kombétare Anti-Doping).

79[Koment pér Pérkufizimet: Termat e pércaktuar do té pérfshihen né format e tyre shumés dhe posesive (pronore), ashtu si dhe termat e
pérdorura si pjesa tjetér e fjalisé.]
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Njé Organizaté Antidoping ka diskrecionin té zbatojé rregullat Antidoping pér njé Atlet i cili nuk éshté as Atlet i
Nivelit Ndérkombétar dhe as Atlet i Nivelit Kombétar, pér t'i futur ata né pérkufizimin e “Atletit.” Ne lidhje me Atletét
té cilét nuk jané Atleté té Nivelit Ndérkombétar ose té Nivelit Kombétar, njé Organizaté Antidoping mund té
zgjedhé: té kryejé Testimet e kufizuara ose té mos kryejé fare; té analizojé Ekzemplarét pér mé pak se Lista e
ploté e Substancave té Ndaluara; té kérkojé informacion pér vendndodhjen ose té mos kérkojé informacion; ose
té mos kérkojné TUE paraprake. Megjithaté, nése njé shkelje e rregullit Antidoping té Nenit 2.1, 2.3 ose 2.5 kryhet
nga njé Atlet pér té cilin njé Organizaté Antidoping ka autoritet i cili merr pjesé né garé nén nivelin ndérkombétar
ose kombétar, duhet té zbatohen Pasojat e parashikuara né Kod (pérve¢ Nenit 14.3.2). Pér géllimet e Nenit 2.8
dhe Nenit 2.9 dhe pér géllimet e informacionit dhe edukimit anti-doping, ¢do Person gé merr pjesé né sport nén
autoritetin e njé Nénshkruesi, geverie, ose organizate tjetér sportive gé pranon Kodin éshté Atlet.

Pasaporta Biologjike e Atletit: Programi dhe metodat e mbledhjes dhe bashkimit té t& dhénave té pérshkruara
né Standardin Ndérkombétar pér Analizat dhe Hetimet dhe Standardin Ndérkombétar pér Laboratorét.

Personel Mbéshtetés i Atletit: Cdo trajner, menaxher, agjent, personel ekipi, punonjés, personel mjekésor ose
para-mjekésor, prind ose Person tjetér gé punon, trajton ose asiston njé Atlet g& merr pjesé ose pérgatitet pér
Garén sportive.

Tentativé: Pérfshirje e géllimshme né njé sjellije gé pérbén njé hap thelbésor drejt sjelljes gé synon té kulmohet
me kryerjen e njé shkeljeje té rregullit anti-doping. Megjithaté, me kusht gé té mos keté shkelje té rregullit
Antidoping bazuar vetém mbi njé Tentativé pér té kryer njé shkelje nése Personi térhiget nga Tentativa para se té
zbulohet nga njé palé e treté gé nuk éshté e pérfshiré né Tentativé.

Konstatim Jo-Tipik: Njé raport nga njé laborator i akredituar nga WADA ose tjetér laborator i aprovuar nga WADA
gé kérkon hetim té métejshém sipas parashikimit nga Standardi Ndérkombétar pér Laboratorét ose Dokumentet
pérkatése Teknike para pércaktimit t& njé Konstatimi Anormal té Analizave.

Konstatim Jo-tipik i Pasaportés: Njé raport i pérshkruar né njé Konstatim Jo-tipik i Pasaportés gé pérshkruhet
né Standardet Ndérkombétare té zbatueshme.

CAS: Gjykata e Arbitrazhit pér Sportin.
Kodi: Kodi Botéror Anti-Doping.

Garé: Njé garé, ndeshje lojé e vetme ose garé e vetme atletike. Pér shembull, njé lojé basketbolli ose finalet e
garés Olimpike 100 metra né atletiké. Pér garat me etapa dhe garat e tjera sportive, ku gmimet jepen ¢do dité ose
me bazé tjetér té pérkohshme, dallimi ndérmjet njé Gare dhe njé Aktiviteti do té jeté sipas parashikimit né rregullat
e Federatés pérkatése Ndérkombétare.

Pasojat e Shkeljeve té Rrequllave Antidoping(“Pasojat”): Shkelja nga njé Atlet ose njé Person tjetér i njé
rregulli Antidoping mund té rezultojé né njé ose mé shumeé sa mé poshté: (a) Skualifikim do té thoté gé rezultatet
e Atletit né njé Garé ose Aktivitet té caktuar zhvlerésohen, me té gjitha Pasojat pérkatése duke pérfshiré humbjen
e cdo medaljeje, pikéve ose ¢cmimeve; (b) Papérshtatshméri do té thoté gé Atleti ose Personi tjetér pengohet pér
shkak té njé shkeljeje té rregullit Antidoping pér njé periudhé kohe té caktuar nga pjesémarrja né njé Garé ose
aktivitet tjetér ose financimi i parashikuar né nenin 10.12.1; (c) Pezullimi Provizor éshté gé Atleti ose Personi tjetér
pengohet pérkohésisht nga pjesémarrja né njé Garé ose aktivitet para vendimit pérfundimtar né njé gjykim té
zhvilluar sipas Nenit 8;

80[Koment pér Atletin: Individét g& marrin pjesé né sport mund té pérfshihen né njé nga pesé kategorité: 1) Atlet i Nivelit Ndérkombétar, 2)
Atlet i Nivelit Kombétar, 3) individé gé nuk jané Atleté té Nivelit Ndérkombétar ose Kombétar, por mbi té cilét Federata Ndérkombétare ose
Organizata Kombétare Anti-Doping ka zgjedhur té ushtrojé autoritet, 4) Atlet Rekreativ, dhe 5) individé mbi té cilét asnjé Federaté
Ndérkombétare ose Organizaté Kombétare Anti-Doping nuk ka ose nuk ka zgjedhur té ushtrojé autoritet. Té gjithé atletét e nivelit ndérkombétar
dhe kombétar jané subjekt i rregullave anti-doping té Kodit, me pércaktimet e sakta té nivelit ndérkombétar dhe kombétar té sportit gé
pércaktohen né rregullat anti-doping té Federatave Ndérkombétare dhe Organizatave Kombétare Anti-Doping.]
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(d) Pasoja Financiare éshté njé sanksion financiar i vendosur pér njé shkelje té rregullit Antidoping ose pér té
rikuperuar koston e shogéruar me njé shkelje té rregullit anti-doping;dhe (e) Deklarimin Publik ose Raportimin
Publik &shté shpérndarja ose deklarimi i informacionit pér publikun e gjeré ose Personat tej atyre Personave gé
kané té drejtén e informacionit t&¢ méparshém, né pajtim me Nenin 14. Ekipet né Sportet Ekipore mund tu
nénshtrohen gjithashtu Pasojave sipas parashikimit né Nenin 11.

Produkti i kontaminuar: Njé produkt gé pérmban njé substancé té ndaluar gé nuk éshté ekspozuar né etiketén
e produktit ose né informacionin né dispozicion, né njé kérkim té arsyeshém né Internet.

Kufiri i Vendimit: Vlera e rezultatit pér njé substancé pragu né njé Ekzemplar, mbi té cilén do té raportohet njé
Konstatim Analitike Anormal, si¢ pércaktohet né Standardin Ndérkombétar pér Laboratorét.

Palé e Treté e Deleguar: Cdo person tek i cili OKAD delegon ndonjé aspekt t&é Kontrollit t&¢ Dopingut ose
programeve té Edukimit anti-doping duke pérfshiré, por pa u kufizuar né té, palé té treta ose Organizata té tjera
Anti-Doping qgé kryejné mbledhjen e Ekzemplaréve ose shérbime té tjera té Kontrollit t&¢ Dopingut ose Programeve
té Edukimit anti-doping pér OKAD, ose individét qé shérbejné si kontraktoré té pavarur té cilét kryejné shérbime
té Kontrollit t¢ Dopingut pér OKAD (p.sh., jo-punonjés, oficeré té Kontrollit t&¢ Dopingut ose Shogéruesitn). Ky
pérkufizim nuk pérfshin CAS.

Skualifikim: Shih Pasojat e Shkeljeve té Rregullave Antidoping mé sipér.

Kontrolli Doping: Té gjitha hapat dhe proceset nga planifikimi i shpérndarjes sé analizave deri né disponimin
pérfundimtar té njé ankimi dhe vendosjes sé pasojave, duke pérfshiré té gjitha hapat dhe proceset e ndérmjetme,
pa kufizim, si dhénia e informacioni i vendndodhjes, marrja dhe trajtimi i Ekzemplaréve, analizat laboratorike, TUE-
té, menaxhimi i rezultateve dhe hetimet ose procedurat né lidhje me shkeljet e nenit 10.14 (statusi gjaté
papérshtatshmérisé ose pezullimi i pérkohshém).

Edukimi: Procesi i t& mésuarit pér té risim vlera dhe pér té zhvilluar sjellje gé nxisin dhe mbrojné frymén e sportit
dhe pér té parandaluar dopingun e géllimshém dhe té pagéllimshém.

Aktivitet: Njé numér Garash individuale té zhvilluara sé bashku nén njé organ vendim-marrés (p.sh, Lojéra
Olimpike, Kampionate Botérore, ose Lojérat Pan Amerikane).

Vendi i Aktivitetit: Vende té pércaktuara nga organi vendim marrés pér aktivitetin.

Periudha e Aktivitetit: Koha ndérmjet fillimit dhe pérfundimit té njé Aktiviteti, sipas pércaktimit nga organi vendim-
marrés i Aktivitetit.

Faj: Faji éshté njé shkelje e detyrés ose mungesé kujdesi pér njé situaté té caktuar. Faktorét g& merren parasysh
né vlierésimin e shkallés sé Fajit t& Atletit ose njé Personi tjetér pérfshin, pér shembull, eksperiencén e Atletit ose
Personit tjetér, nése Atleti ose Personi tjetér éshté njé i Mitur, konsiderata té vecanta si démi, shkalla e riskut gé
duhet té jeté pérjetuar nga Atleti dhe niveli i kujdesit dhe hetimi i ushtruar nga Atleti né lidhje me até gé duhet té
jeté niveli i perceptuar i riskut. Né vlerésimin e shkallés sé Fajit té Atletit ose Personit tjetér, rrethanat e marra
parasysh duhet té jené specifike dhe té pérshtatshme pér té shpjeguar devijimin nga Atleti ose Personi tjetér nga
standardi i pritshém i sjelljes.

8[Koment pér fajin: Kriteri pér vlerésimin e shkallés sé fajit t& njé atleti éshté i njéjté né té gjithé nenet ku do t& merret parasysh faji. Sidogofté,
sipas Nenit 10.6.2, asnjé ulje e sanksionit nuk &shté e pérshtatshme pérve¢ se, kur vlerésohet shkalla e Fajit, konkluzioni &éshté se nuk éshté
pérfshiré asnjé Faj ose Neglizhencé e Réndésishme nga ana e Atletit ose njé Personi tjetér.]

Késhtu, pér shembull, fakti gé& njé Atlet do ta humbte mundésiné pér té fituar shuma té médha parash gjaté njé
periudhe Papérshtatshmérie ose fakti qé Atleti ka vetém njé kohé té shkurtér t& mbetur pér karrierén e tij ose té
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saj, ose agjenda e kalendarit sportiv, nuk do té ishin faktoré té pérshtatshém gé do té konsideroheshin né
shkurtimin e periudhés sé Papérshtatshmérisé sipas Nenit 10.6.1 ose 10.6.2. 8!

Pasoja Financiare: Shih Pasojat e Shkeljeve té& Rregullit Antidoping mé sipér.

Brenda Garés: Periudha gé fillon né orén 11:59 pasdite njé dité para njé Aktiviteti né té cilin Atleti &shté planifikuar
té marré pjesé deri né fund té njé Aktiviteti té tillé dhe procesit t&¢ mbledhjes sé Ekzemplarit né lidhje me njé Aktivitet
té tillé. Me kusht, megjithaté, WADA mund té miratoj&, pér njé sport té vecanté, njé pérkufizim alternativ nése njé
Federaté Ndérkombétare siguron njé justifikim bindés se njé pérkufizim tjetér éshté i nevojshém pér sportin e saj;
pas njé aprovimi té tillé nga WADA, pérkufizimi alternativ do té ndiget nga té gjitha Organizatat e Aktiviteteve
Madhore pér até sport té vecanté.

Programi i Vézhquesit té Pavarur: Njé ekip vézhguesish dhe / ose audituesish, nén mbikéqyrjen e WADA, té
cilét vézhgojné dhe japin udhézime pér procesin e Kontrollit t¢ Dopingut para ose gjaté Aktiviteteve té caktuara
dhe raportojné mbi vézhgimet e tyre si pjesé e programit t& monitorimit té& pajtueshmérisé sé WADA.

Sport Individual: Cdo sport gé nuk éshté Sport Ekipor.

Papérshtatshméria: Shih Pasojat e Shkeljeve té Rregullave Antidoping mé sipér.

Pavarésia institucionale: Panelet e dégjimit né apel do té jené plotésisht té pavarura institucionalisht nga
Organizata Anti-Doping pérgjegjése pér Menaxhimin e Rezultateve. Prandaj, ato nuk duhet té administrohen né
asnjé ményré, té lidhura ose subjekt i Organizatés Anti-Doping, pérgjegjése pér Menaxhimin e Rezultateve.

Aktivitet Ndérkombétar: Njé Aktivitet ose Garé ku Komiteti Olimpik Ndérkombétar, Komiteti Paralimpik
Ndérkombétar, njé Federaté Ndérkombétare, njé Organizaté e Aktivitetit Madhor, ose njé organizaté tjetér sportive
ndérkombétare éshté organi vendim-marrés pér Aktivitetin ose cakton zyrtarét tekniké pér Aktivitetin.

Atlet i Nivelit Ndérkombétar: Atletét té cilét marrin pjesé né garé né sport né nivel ndérkombétar, si¢ pérkufizohet
nga ¢do Federaté Ndérkombétare, né pajtim me Standardin Ndérkombétar pér Analizat dhe Hetimet. 83

Standard Ndérkombétar: Njé standard i miratuar nga WADA né mbéshtetje té Kodit. Pérputhja me njé Standard
Ndérkombétar (ndryshe nga njé standard, praktiké apo proceduré tjetér alternative) éshté i mjaftueshém pér té
nxjerré pérfundimin gé procedurat e trajtuara nga Standardi Ndérkombétar kané kryer né rregull. Standardet
Ndérkombétare pérfshijné cdo Dokument Teknik gé éshté nxjerré né pajtim me Standardin Ndérkombétar.

Organizata té Aktiviteteve Madhore: Shoqatat kontinentale t& Komiteteve Kombétare Olimpike dhe organizata
té tjera ndérkombétare multi-sportive gé funksionojné si organi vendim-marrés pér njé Aktivitet Ndérkombétar
kontinental, rajonal ose tjetér.

82[Koment pér Brenda-Gare: Té kesh njé pérkufizim té pranuar botérisht pér Brenda-Gara siguron njé harmonizim mé té& madh
midis Atletéve né té gjitha sportet, eliminon ose zvogélon konfuzionin midis Atletéve né lidhje me kornizén kohore pérkatése
pér Testimin né Garé, shmang Konstatimet Analitike Anormale té vazhdueshme midis Garave gjaté njé Aktiviteti dhe ndihmon
né parandalimin e pérfitimeve t& mundshme té rrities sé performancés nga substancat e ndaluara Jashté Gare té€ mos
raportohen né periudhén e Garés.]

83[Koment pér Atletin e Nivelit Ndérkombétar: Né pérputhje me Standardin Ndérkombétar pér Testimin dhe Hetimet, Federata Ndérkombétare
éshté e liré té pércaktojé kriteret qé do té pérdoré pér té klasifikuar Atletét si Atleté té Nivelit Ndérkombétar, p.sh., duke renditur, duke marré
pjesé né ngjarje té vecanta Ndérkombétare , sipas llojit té licencés, etj. Sidoqofté, duhet té publikojé ato kritere né formé té garté dhe koncize,
né ményré qé Atletét té jené né gjendje té konstatojné shpejt dhe lehté se kur do té klasifikohen si Atleté té Nivelit Ndérkombétar. Pér shembull,
nése kriteret pérfshijné pjesémarrjen né ngjarje té caktuara ndérkombétare, atéheré Federata Ndérkombétare duhet té publikojé njé listé té
atyre Aktiviteteve Ndérkombétare.]

Shénjues: Komponent ose grup komponentésh ose parametér(ra) biologjik gé tregon P&rdorimin e njé Substance
té Ndaluar ose Metode té Ndaluar.

Metabolite: Njé substancé e prodhuar nga njé proces bio-transformues.
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| mitur: Njé Person fizik gé& nuk ka arritur moshén madhore prej tetémbédhjeté (18) vjet.

Organizaté Kombétare Anti-Doping: Subjekti(et) i caktuar nga ¢do vend gé ka autoritetin dhe pérgjegjésiné
kryesore pér té miratuar dhe zbatuar rregullat anti-doping, udhézuar marrjen e Ekzemplaréve, menaxhimin e
rezultateve té analizave, zhvillimin e gjykimeve né nivel kombétar. Nése ky caktim nuk éshté béré nga autoriteti(et)
kompetent publike, subjekti éshté Komiteti Olimpik Kombétar i vendit ose i caktuari prej tij. Né Shqipéri, Organizata
Kombétare Antidoping éshté OKAD.

Aktivitet Kombétar: Njé Aktivitet ose Garé sportive gé ka Atleté té Nivelit Kombétar dhe Ndérkombétar gé nuk
éshté njé Aktivitet Ndérkombétar.

Federaté Kombétare: Njé organ kombétar, rajonal ose territoriale gé rregullon sportin né Shqipéri dhe gé éshté
anétare apo e njohur nga njé Federaté Ndérkombétare, si subjekt qé rregullon sportin e Federatés Ndérkombétare
né kété vend ose rajon.

Altet i Nivelit Kombétar: Atletét qé konkurrojné né sport né nivel kombétar, sipas pérkufizimit té& ¢cdo Organizate
Kombétare Anti-Doping, né pajtim me Standardin Ndérkombétar pér Analizat dhe Hetimet. Né Shqipéri, Atletét e
Nivelit Kombétar pércaktohen si¢ pércaktohet né Hyrjen né kéto Rregulla Anti-Doping (Pjesa "Fusha e kétyre
Rregullave Anti-Doping").

Komitet Olimpik Kombétar: Organizata e njohur nga Komiteti Ndérkombétar Olimpik. Termi Komitet Kombétar
Olimpik pérfshin gjithashtu Konfederatén Kombétare Sportive né ato vende ku Konfederata Sportive Kombétare
merr pérgjegjésité tipike t& Komitetit Kombétar Olimpik né fushén anti-doping. Né Shqipéri, Komiteti Olimpik
Kombétar éshté Komiteti Olimpik Kombétar Shqiptar.

Mungesa e Fajit ose Neglizhencés: Atleti ose Personi tjetér vérteton qé ai ose ajo nuk dinte ose dyshonte, dhe
normalisht nuk mund té kishte ditur ose dyshuar edhe me ushtrimin e kujdesit mé ta madh, gé ai ose ajo kishte
Pérdorur ose kishte administruar Substancén e Ndaluar ose Metodén e Ndaluar ose kishte shkelur ndryshe njé
rregull anti-doping. Pérvec se né rastin e njé té Mituri, pér njé shkelje té nenit 2.1, Atleti duhet té vértetojé gjithashtu
se si Substanca e Ndaluar &shté futur né sistemin e tij ose té saj.

Mungesa e Fajit ose Neglizhencés sé Konsiderueshme: Provimi nga Atleti ose Personi tjetér qé Faji ose
neglizhenca e tij ose e saj, paré né kompleksitetin e térésisé sé rrethanave dhe duke patur parasysh kriteret e
Mungesés sé Fajit ose Neglizhencés, nuk ishte i réndésishém né lidhje me shkeljen e rregullit anti-doping. Pérveg
se né rastin e njé té Mituri, pér njé shkelje té nenit 2.1, Atleti duhet té vértetojé gjithashtu se si Substanca e Ndaluar
éshté futur né sistemin e tij ose té saj.

Pavarésia Operative: Kjo do té thoté qé (1) anétarét e bordit, anétarét e stafit, anétarét e komisionit, konsulentét
dhe zyrtarét e Organizatés Anti-Doping me pérgjegjési pér Menaxhimin e Rezultateve ose komisionet e saj (p.sh.,
federatat anétare té Konfederatés), si dhe ¢cdo person i pérfshiré né hetimin dhe gjykimin paraprak té ¢céshtjes nuk
mund té emérohen anétaré dhe / ose népunés (né masén gé népunési i tillé éshté i pérfshiré né procesin e
diskutimit dhe / ose hartimin e ndonjé vendimi) t&€ paneleve té dégjimit t& asaj Organizate Anti-Doping me
pérgjegjési pér Menaxhimin e Rezultateve dhe (2) panelet e dégjimit do té jené né gjendje té kryejné procesin e
dégjimit dhe vendimmarrjes pa ndérhyrje nga Organizata Anti-Doping ose ndonjé palé e treté. Qéllimi éshté té
sigurohet gé anétarét e panelit t& dégjimit ose individé té pérfshiré ndryshe né vendimin e panelit té seancés, nuk
jané té pérfshiré né hetimin ose vendimet pér té vazhduar ¢éshtjen.

Jashté Gare: Cdo periudhé gé nuk éshté Brenda Garés.
Pjesémarrés: Cdo Atlet ose Personel Mbéshtetés i Atletit.
Person: Njé Person fizik ose njé organizaté apo subjekt tjetér.

Zotérim: Zotérimi faktik, fizik ose Zotérimi konstruktiv (q&¢ mund té konstatohet vetém nése Personi ka kontroll
ekskluziv ose synon té ushtrojé kontroll mbi Substancén e Ndaluar ose Metodén e Ndaluar ose ambientet ku
ndodhet njé Substancé e Ndaluar ose Metodé e Ndaluar); megjithaté, me kusht gé nése Personi nuk ka kontroll
ekskluziv mbi Substancén e Ndaluar ose Metodén e Ndaluar ose ambientet ku ndodhet Substanca e Ndaluar ose
Metodén e Ndaluar, Zotérimi konstruktiv konstatohet vetém nése Personi kishte dijeni né lidhje me praniné e
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Substancés sé Ndaluar ose Metodén e Ndaluar dhe synonte té ushtronte kontroll mbi t&. Megjithaté, me kusht qé
nuk ka shkelje té rregullit Antidoping bazuar vetém mbi Zotérimin nése, para marrjes sé njoftimit t& cdo lloji gé
Personi ka kryer njé shkelje té rregullit anti-doping, Personi ka ndérmarré veprim konkret gé demonstron gé
Personi nuk synonte asnjéheré té fitonte Zotérimin ose ka hequr doré nga Zotérimi duke deklaruar shprehimisht
kété para Organizatés Anti-Doping. Pavarésisht nga sa parashikohet ndryshe né kété pérkufizim, blerja (duke
pérfshiré me mjete elektronike ose té tjera) e njé Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar pérbén Zotérim
nga Personi gé bén blerjen. 8

Lista e Ndaluar: Lista gé identifikon Substancat e Ndaluara dhe Metodat e Ndaluara.

Metoda e Ndaluar: Cdo metodé gé pérshkruhet e tillé né Listén e Ndaluar.

Substancé e ndaluar: Cdo substancé ose klasé substancash gé pérshkruhet si e tillé né Listén e Ndaluar.

Personi i Mbrojtur: Njé Atlet ose Person tjetér fizik i cili né kohén e shkeljes sé rregullés anti-doping: (i) nuk ka
arritur moshén gjashtémbédhjeté (16) vijet; (i) nuk ka arritur moshén tetémbédhjeté (18) vjet dhe nuk éshté
pérfshiré né asnjé listé té regjistruar pér testim dhe kurré nuk ka konkurruar né ndonjé aktivitet ndérkombétar né
njé kategori té hapur; ose (iii) pér arsye té tjera pérve¢ moshés éshté pércaktuar gé i mungon aftésia ligjore sipas
legjislacionit kombétar né fuqi.8®

Giykim Provizor: pér géllimet e Nenit 7.4.3, njé gjykim i pérshpejtuar i pjesshém gé zhvillohet para njé gjykimi
sipas Nenit 8 gé i jep Atletit njoftimin dhe mundésiné pér t'u dégjuar me shkrim ose me gojé.86

Pezullim Provizor: Shihni Pasojat né Shkeljet e Rregullave Antidoping t& mésipérm.

Deklarim Publik ose Raportim Publik: Shihni Pasojat né Shkeljet e Rregullave Antidoping té mésipérm.

Atlet Rekreativ: Né Shqipéri, Atleti Rekreativ pércaktohet si¢ pércaktohet né Hyrjen né kéto Rregulla Anti-Doping
(Pjesa "Fusha e kétyre Rregullave Anti-Doping").

84[Koment pér Posedimin: Sipas kétij pérkufizimi, steroid anabolik t& gjetura né makinén e njé Atleti do té pérbénin njé shkelje nése Athlete
nuk vérteton se dikush tjetér e ka pérdorur makinén; né até rast, Organizata Anti-Doping duhet té pércaktojé se, edhe pse Atleti nuk kishte
kontroll ekskluziv mbi makinén, Atleti dinte pér steroid-in anabolik dhe duhej té synonte té kishte kontroll mbi to. Né& ményré té ngjashme, né
shembullin e steroideve anaboliké té gjetura né njé kabinet té ilageve shtépiake nén kontrollin e pérbashkét té njé Atleti dhe bashkéshortit,
Organizata Anti-Doping duhet té pércaktojé qé Atletja e dinte qé steroidet anabolike gjendeshin né kabinet dhe se Atleti duhej té synonte té
ushtronte kontroll mbi to. Akti i blerjes sé njé Substancé té& Ndaluar pérbén posedim, edhe kur, pér shembull, produkti nuk arrin, merret nga
dikush tjetér, ose dérgohet né njé adreseé té palés sé treté.]

85[Koment pér Personin e Mbrojtur: Kodi trajton Personat e Mbrojtur ndryshe nga Atletét ose Personat e tjeré né rrethana té caktuara, né
kuptimin gé&, nén njé moshé té caktuar ose té aftésive intelektuale, njé Atlet ose njé person tjetér mund té& mos keté aftésiné mendore pér té
kuptuar dhe vlerésuar ndalimet kundér sjelljeve té pérfshira né Kod. Kjo do té pérfshinte, pér shembull, njé Atlet Paralimpik me njé mungesé
té dokumentuar té aftésisé ligjore pér shkak té njé démtimi intelektual. Termi "kategori e hapur" ka pér géllim té pérjashtojé garén gé éshté e
kufizuar né kategorité e té rinjve ose té grupmoshave.]

86[Koment pér Seancén e Dégjimit t& Pérkohshém: Njé Seancé Dégjimi e Pérkohshme éshté vetém njé proceduré paraprake e cila mund té
mos pérfshijé njé rishikim té ploté té fakteve té ¢éshtjes. Pas njé Seance Dégjimi té Pérkohshme, Atletit i mbetet e drejta pér njé seancé
dégjimore té ploté pér themelin e ¢éshtjes. Né té kundért, njé "seancé e pérshpejtuar”, pasi gé termi éshté pérdorur né Nenin 7.4.3, éshté njé
seancé e ploté mbi zhvillimet e seancés sé dégjimit té pérshpejtuar.]

Organizata Rajonale Anti-Doping: Njé subjekt rajonal i pércaktuar nga vendet anétare pér té bashkérenduar
dhe menaxhuar sferat e deleguara té programeve té tyre kombétare anti-doping, gé mund té pérfshijné miratimin
dhe zbatimin e rregullave anti-doping, planifikimin dhe marrjen e Ekzemplaréve, menaxhimin e rezultateve,
rishikimin e TUE-ve, zhvillimin e gjykimeve, dhe zhvillimin e programeve edukative né nivel rajonal.
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Listé e Reqjistruar pér Testim: Lista e Atletéve té prioritetit mé té larté e pérbéré vecmas né nivel ndérkombétar
nga cdo Federaté Ndérkombétare dhe né nivel kombétar nga Organizatat Kombétare Antidoping gé i nénshtrohen
Analizave Brenda Garés dhe jashté Garés si pjesé e planit t&é shpérndarjes sé analizave té asaj Federate
Ndérkombétare ose Organizate Kombétare Anti-Doping. Dhe qé kérkohen pér té dhéné informacionin e
vendndodhjes, sipas parashikimit né Nenin 5.5 té Kodit dhe Standardin Ndérkombétar pér Analizat dhe Hetimet.
Lista e regjistruar pér testim e OKAD &shté pércaktuar pér testim né nenin 5.5 té kétyre Rregullave Antidoping.

Menaxhimi i Rezultateve: Procesi pérfshin periudhén kohore ndérmjet njoftimit sipas Nenit 5 té Standardit
Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve, ose né raste té caktuara (p.sh. Konstatime Atipike, Pasaporta
Biologjike e Atletit, déshtimi i vendndodhjes), hapa té tillé para-njoftimi té parashikuar shprehimisht né nenin 5 té
Standardit Ndérkombétar pér Menaxhimin e Rezultateve, pérmes akuzés deri né zgjidhjen pérfundimtare té
céshtjes, duke pérfshiré pérfundimin e procesit té& dégjimit né shkallé t& paré ose né apel (nése éshté paraqitur
njé ankim).

Ekzemplar: Cdo material biologjik gé merret pér géllimet e Kontrollit Doping.8”

Nénshkruesit: Ato subjekte qé nénshkruajné Kodin dhe bien dakord té respektojné Kodin, sipas parashikimit né
Nenin 23 té Kodit.

Metoda té Specifikuara: Sipas specifikimit né Nenin 4.2.2.

Substanca té Specifikuara: Sipas specifikimit né Nenin 4.2.2.

Pérajeqgjési Rigoroze: Rregulli qgé parashikon gé né bazé té Nenit 2.1 dhe Nenit 2.2 nuk éshté e nevojshme gé
géllimi, Faji, neglizhenca ose Pérdorimi me dije nga ana e Atletit t& demonstrohet nga Organizata Antidoping, me
géllim vértetimin e njé shkeljeje té rregullit anti-doping.

Substancé Abuzive: Sipas specifikimit né Nenin 4.2.3.

Asistencé Thelbé&sore: Pér géllimet e Nenit 10.7.1, njé Person gé jep Asistencé Thelbésore duhet té: (1) deklarojé
plotésisht né njé deklaraté t& nénshkruar me shkrim té gjithé informacionin gé ai ose ajo zotéron né lidhje me
shkeljet e rregullit anti-doping, dhe (2) bashké&punojé térésisht pér hetimin dhe gjykimin e ¢do rasti né lidhje me
até informacion, duke pérfshiré, ndérmijet té tjerash, paragitjen e déshmive né njé gjykim nése kjo kérkohet nga
Organizata Antidoping ose trupi gjykues. Pé&r mé tepér, informacioni i dhéné duhet té jeté i besueshém dhe duhet
té pérbéjé njé pjesé té réndésishme pér ¢cdo ¢éshtje gé fillohet, ose nése nuk fillohet, duhet té jeté njé bazé e
mjaftueshme mbi té cilén mund té fillohet njé ¢éshtje.

Manipulimi: Sjellje e géllimshme gé prish procesin e Kontrollit t&¢ Dopingut por gé pérndryshe nuk do té pérfshihej
né pérkufizimin e Metodave té Ndaluara. Ndérhyrja pérfshin, pa kufizim, ofrimin ose pranimin e ryshfetit pér té
kryer ose déshtuar né kryerjen e njé veprimi, duke parandaluar mbledhjen e njé kampioni,

37[K0ment“pér Ekzemplarin: Ndonjéheré éshté pohuar se mbledhja e Ekzemplaréve té gjakut shkel parimet e grupeve té caktuara fetare ose
kulturore. Eshté pércaktuar se nuk ka bazé pér ndonjé pretendim té till&.]

88 [Koment pér manipulim: Pér shembull, ky nen do té ndalojé ndryshimin e numrave t& identifikimit né njé formular t& Kontrollit Doping gjaté
Testimit, thyerjen e shishes B né kohén e analizés sé Ekzemplarit B, ndryshimin e njé Ekzemplari nga shtimi i njé substance té huaj, ose
frikésimin ose pérpjekjen pér té frikésuar njé déshmitar t& mundshém ose njé déshmitar i cili ka dhéné déshmi ose informacion né procesin e
Kontrollit t&¢ Dopingut. Ndérhyrja pérfshin sjellje t& pahijshme e cila ndodh gjaté procesit t& Menaxhimit té Rezultateve. Shikoni nenin 10.9.3.3.
Sidoqofté, veprimet e marra si pjesé e mbrojtjes legjitime té njé personi ndaj akuzés pér shkelje té rregullave anti-doping nuk do té konsiderohen
manipulim. Sjellja fyese ndaj njé zyrtari t& Kontrollit t&¢ Dopingut ose personit tjetér té pérfshiré né Kontrollin e Dopingut, i cili nuk pérbén
ndryshe Manipulim, do té adresohet né rregullat disiplinore té organizatave sportive.]

duke ndikuar ose duke e béré té pamundur analizén e njé modeli, falsifikimin e dokumenteve té paragitura né njé
organizaté anti-doping ose komitetin e TUE. ose paneli i dégjimit, dhénia e déshmive té rreme nga déshmitarét,
kryerja e ndonjé veprimi tjetér mashtrues ndaj Organizatés Anti-Doping ose organit t& dégjimit pér té ndikuar né
Menaxhimin e Rezultateve ose imponimin e Pasojave, dhe ¢do ndérhyrje tjetér té& ngjashme té géllimshme ose
Ndérhyrje té Tentuar né ndonjé aspekt t& Kontrollit t& Dopingut.
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Testim (Analiza) me Objektiv: Pérzgjedhja e Atletéve té vecanté pér Analiza bazuar né kriteret e parashikuara
né Standardin Ndérkombétar pér Analizat dhe Hetimet.

Sport Ekipor: Njé sport ku zévendésimi i lojtaréve lejohet gjaté Garés.

Testim (Analiza): Pjesét e procesit té Kontrollit Doping gé ka té béjé me planifikimin e shpérndarjes sé analizave,
marrjen e Ekzemplaréve, trajtimin e Ekzemplaréve dhe transportin e Ekzemplarit né laborator.

Dokumenti Teknik: Njé dokument i miratuar dhe publikuar nga WADA heré pas here qé pérmban kérkesa té
detyrueshme teknike pér tema specifike anti-doping si¢ pércaktohet né njé Standard Ndérkombétar.

Testimi: Pjesét e procesit té Kontrollit t&€ Dopingut gé pérfshijné planifikimin e shpérndarjes sé testit, Grumbullimin
e Ekzemplarit, Trajtimin e Ekzemplarit dhe Transportin e Shembullit né laborator.

Lista e Testimit: Niveli poshté Listés sé Regjistruar pér Testim gé pérfshin Atleté nga té cilét kérkohen disa
informacione pér vendndodhjen pér té gjetur dhe Testuar Atletin Jashté Garés.

Pérjashtimi_i Pérdorimit terapeutik (TUE): Njé pérjashtim i pérdorimit terapeutik lejon njé atlet me gjendje
mjekésore té pérdoré njé substancé té ndaluar ose njé metodé té ndaluar, por vetém nése plotésohen kushtet e
pércaktuara né nenin 4.4 dhe standardin ndérkombétar pér pérjashtimet e pérdorimit terapeutik.

Trafikim: Shitja, dhénia, transportimi, dérgimi, furnizimi ose shpérndarja (ose Zotérimi pér njé géllim té tillé) e njé
Substance té Ndaluar ose Metode té Ndaluar (fizikisht ose népérmjet mjeteve elektronike apo té tjera) nga njé
Atlet, Personel Mbéshtetés i Atletit, ose njé Person tjetér qé i nénshtrohet juridiksionit té njé Organizate Antidoping
njé pale té treté; megjithaté me kusht qé ky pérkufizim nuk pérfshin veprimet e personelit mjekésor né “mirébesim”
gé kané té béjné me njé Substancé té Ndaluar té pérdorur pér géllime terapike legjitime dhe ligjore ose justifikim
tjetér i pranueshém, dhe nuk pérfshin veprimet né lidhje me Substancat e Ndaluara gé nuk jané té ndaluara né
Analizat Jashté-Gare, pérvec kur rrethanat né térési demonstrojné qé kéto Substanca t& Ndaluara nuk synohen
pér géllime terapeutike legjitime dhe ligjore ose synohen pér té rritur rezultatin né sport.

Konventa e UNESCO-s: Konventa Ndérkombétare kundér Dopingut né Sport, miratuar né Sesionin e 33-té té
Konferencés sé& Pérgjithshme té UNESCO-s, mé 19 tetor 2005, duke pérfshiré ¢do ndryshim dhe té gjitha
ndryshimet e miratuara nga Shtetet Palé né Konventé dhe Konferenca e Paléve né Konventén Ndérkombétare
kundér Dopingut né Sport.

Pérdorimi: Pérdorimi, aplikimi, konsumi ose injektimi me ¢faré do lloj mjeti e njé Substance té Ndaluar ose Metode
té Ndaluar.

WADA: Agjencia Botérore Anti-Doping.

Marréveshje paparagjykim: Pér géllim té neneve 10.7.1.1 dhe 10.8.2, njé marréveshje me shkrim midis njé
organizate anti-doping dhe njé atleti ose personi tjetér gqé lejon atletin ose personin tjetér té sigurojé informacione
pér organizatén antidoping né njé periudhé té kufizuar kohore, gé nénkupton, se nése njé marréveshje pér
Asistencé Thelbésore ose njé marréveshje pér zgjidhjen e ¢éshtjes nuk éshté pérfunduar, informacioni i dhéné
nga Atleti ose Personi tjetér né kété rast té vecanté nuk mund té pérdoret nga Organizata Anti-Doping kundér
Atletit ose njé person tjetér né ndonjé proceduré té Menaxhimit t& Rezultateve sipas Kodit dhe se informacioni i
siguruar nga Organizata Anti-Doping né kété mjedis té vecanté nuk mund té pérdoret nga Athletti ose Personi
tietér kundér Organizatés Anti-Doping né cdo proceduré té Menaxhimit té Rezultateve sipas Kodit. Njé
marréveshje e tillé nuk do té pérjashtojé Organizatén Anti-Doping, Atletin ose Personin tjetér gé té pérdoré ¢cdo
informacion ose prové té mbledhur nga ndonjé burim tjetér pérvec gjaté periudhés specifike kohore té pérshkruar
né marréveshje.
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